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I forbindelse med offentliggarelsen af kraeftpakkemonitoreringen for 2. kvartal
2023 har Sundhedsstyrelsen anmodet Region Sjelland om redeggrelser pa

folgende:
e Stralebehandling af hoved- og halskraft
e Stralebehandling af kreeft i tyk- og endetarm
e Kirurgisk behandling af lungekraeft
e Stralebehandling af lungekreeft

Arsager til forsinkelser i pakkeforlgbet og initiativer til forbedring af
malopfyldelsen i disse pakker er beskrevet nedenfor for hver enkelt af de bergrte
pakker.
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Stralebehandling af hoved- og halskraeft

For stralebehandling af hoved- og halskraft har Region Sjaelland en overholdelse pa 53 pct. i 2.
kvartal 2023 (indeholdende 30 forlgb). Dette er et fald ift. 1. kvartal 2023, som havde en
malopfyldelse pa 61 pct. for 31 forleb. Overskridelserne sker primeert i udredningsperioden og i
den forberedende tid til behandling. I alt er 14 forlgb overskredet.

Patienterne pabegynder udredningen pa Sjellands Universitetshospital (SUH) og
feerdigudredes pa Rigshospitalet, hvorefter de pabegynder stralebehandlingen pa SUH. Disse
forleb har ferhen veeret forsinket pga. systematisk ventetid ifm. tandudtraekning (ophelingstid).
Efter eendrede arbejdsgange er denne udfordring lost, og der ses nu ingen tendenser i
forsinkelsesarsagerne. En tredjedel omhandler patientens eget enske, mens de resterende to
tredjedele har forskellige arsager, som patientens kliniske tilstand, ventetid pga. helligdag og
@ndrede behandlingsmodaliteter.

Stralebehandling af kraeft i tyk- og endetarm

For strdlebehandling af kreeft i tyk- og endetarm har Region Sjeelland en overholdelse pa 53 pct.
i 2. kvartal 2023 (indeholdende 17 forlgb). Dette er et fald ift. 1. kvartal 2023, som havde en
malopfyldelse pa 71 pct. for 14 forlgb. Overskridelserne sker primaert i udredningsperioden. I alt
er 8 forlgb overskredet.

I de overskredne forlgb er patienterne enten:

e Ferdigudredt pa Neestved, Slagelse og Ringsted Sygehuse (NSR)
e Fardigudredt pa Sjeellands Universitetshospital (SUH)

I alle forlgb pabegyndes behandlingen pa SUH. Arsagerne til overskridelserne kan listes som

e Ventetid pd CT/MR-scanning samt behov for ny MDT-konference, da patienten ikke
gnsker operation, men derimod pallierende stralebehandling (1 forleb)

e Behov for yderligere undersggelser, bl.a. pga. konkurrerende sygdomme, flere
cancerudredninger simultant, uklarhed om primeer tumor (3 forleb)

e Behov for anlaggelse af tyndtarms-stomi inden opstart af stralebehandling (2 forleb)

e Behov for fornyet MDT-konference for afklaring af endelig behandlingsplan (2 forleb)

e Interne arbejdsgange, som ikke blev fulgt (1 forleb)

e Overskridelse grundet helligdage og dermed forlaenget tid inden samtale med
rectumkirurg (1 forleb)

Lungekraeft

For kirurgisk behandling af lungekraeft har Region Sjalland en overholdelse pa 29 pct. i 2.
kvartal 2023 (indeholdende 48 forlgb). Dette er et fald ift. 1. kvartal 2023, som havde en
malopfyldelse pa 59 pct. for 41 forleb. Overskridelserne sker primeert i udredningsperioden. I
alt er 34 forlgb overskredet, hvoraf 20 forlgb er pdbegyndt behandling pa Odense
Universitetshospital (OUH) og 14 forlgb pa Rigshospitalet (RH).
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For strdlebehandling af lungekraeft har Region Sjelland en overholdelse pa 46 pct. i 2. kvartal
2023 (indeholdende 41 forlgb). Dette er et fald ift. 1. kvartal 2023, som havde en mélopfyldelse
pa 75 pct. for 46 forlgb. Overskridelserne sker i lige hgj grad i alle delperioder. I alt er 22 forlgb
overskredet, hvoraf 10 forlgb er pabegyndt behandling pA OUH, 5 forleb pa RH og 7 forleb pa
SUH.

Mangel pa lungeradiologer

Kreeftpakkeforlobene for lungekraft forsinkes bl.a. pa grund af mangel pa lungeradiologer og
der arbejdes pa at rekruttere. I Roskilde er der to konsulenter, som hjelper med lunge-
radiologien og MDT. Manglen pa lungeradiologer har betydning for CT-skanninger,
biopsitagning og deltagelse ved MDT. Desuden indgar lungeradiologerne i alle PET-CT
beskrivelserne, hvilket ogsa setter systemet under yderligere pres.

Tidligere har der ogsé vaeret rekrutteringsudfordringer blandt lungelaeger, men der er nu kun fa
vakancer blandt bade leeger, sygeplejersker og sekretarer i lungemedicinen. Den nuvarende
normering forventes snart opfyldt.

Udredningen forsinkes

I udredningsperioden er de hyppigste forsinkelsesirsager ventetid pa billeddiagnostik og
ventetid pa de invasive procedurer (fx bronkoskopi eller CT-vejledt biopsi). Desuden er der en
del patienter, hvor der er behov for yderligere udredning. Dette galder iser patienter, der skal
behandles kurativt. “Patientens gnske” som forsinkelsesarsag fylder ogsa en betydelig del (20 %
pé tveers af henvisnings- og udredningsperioden for alle patienter i lungecancer forlgb).

’Det Gode Udredningsforlob’ og styrket forlobskoordination

Implementeringen af de indsatser, som blev identificeret via 360-graders evalueringen, er
afsluttet og har varet med til at formindske spild og forbedre kapacitetsudnyttelsen. Der er nu
en vedvarende forbedringsindsats i gang, som for nuvarende er organiseret som et projekt,
kaldet 'Det Gode Udredningsforlab’.

I forbindelse med Budget 2023 blev der afsat midler til at styrke forlebskoordinationen pa
lungekraeftomradet (pba. 360-graders evalueringen). De bevilligede midler skal anvendes til at
styrke forlgbskoordinationen i Medicinsk Afdeling Roskilde (en ekstra forlobskoordinator).
Arbejdet er pabegyndt, og der er séledes dagligt 2,7 forlebskoordinatorer i Naestved og 3 i
Roskilde. Det betyder at funktionen ikke er lige s sarbar, som den tidligere har vaeret.

Samarbejde med Region Syddanmark

Der har vaeret en aftale med Region Syddanmark om 10 udredningsforlgb pr. uge i enten Vejle
eller pA OUH. Det har veeret udfordrende at udnytte aftalen, da det har varet svert at fa
patienterne til at takke ja til tilbuddet. Det er iseer udfordrende at fa patienterne til Vejle pga.
afstanden. Det er derfor gnsket at indga en aftale om 3 forleb pa OUH, da det er mere realistisk.
Derudover er der en fast aftale om 10 PET-CT pr. uge pd OUH. Denne aftale er forleenget og der
er fremsendt onske om at udvide den til 15 pr. uge.

Samtlige lungekraeftpatienter som skal opereres eller have stereotaktisk stralebehandling
sendes alle ud af regionen (Region Syd eller Region Hovedstaden). De fleste sendes til OUH og
samarbejdet er velfungerende. Den manglende mélopfyldelse skyldes derfor primeert
forsinkelser inden afgivelse til OUH.

Side 3



