&

SUNDHEDSSTYRELSEN 2024

V+0

Dansk Karkirurgisk Selskab



Malbeskrivelse for introduktionsuddannelsen i speciallzgeuddannelsen i
Karkirurgi
Dansk Karkirurgisk Selskab

© Sundhedsstyrelsen, 2024.
Publikationen kan frit refereres
med tydelig kildeangivelse.

Sundhedsstyrelsen
Islands Brygge 67
2300 Kgbenhavn S
www.sst.dk
Sprog: Dansk

Versionsdato: 22.02.2024
Format: Word

Udgivet af Sundhedsstyrelsen,


http://www.sst.dk/

Malbeskrivelse for introduktionsuddannelsen i speciallaegeuddannelsen i Karkirurgi Side 3/18

Indhold

o o T N 4
T 1T =T o [ 1T 5
1.1. Overgang til Ny MAIDESKIVEISE ........cc.ooiiiiieee e 5
2. Den generelle del.........ooiiiiiir i 6
3. Den specialespecCifikke del .........ccccricciriicimscccrrr s s sn e e s 7
3.1. Beskrivelse af SPECIAIEL..............ooociiiieee e 7
3.2. Beskrivelse af uddannelsens overordnede forlgb ... 8
3.3. IntroduktionSUAAANNEISE ..........eeieiie e s 9
B G Tt TR o 19T 011 (=T g oY SRR 9
3.3.2. Leeringsstrategier og metoder til kompetencevurdering..........ccoocceeveeieiciieeee e 10
3.3.3. EVENTUEIIE KUISEY ..ttt s e e 11
3.3.4. Liste med specialets obligatoriske kompetencer............ccccooiiiiiiiiiiiii i 11
4. DokumentationSdel...........ccciiiiriiirecir e 15
5. Nyttige liNKS ....coovceiiice it 16
5.1, GENEIElIE IINKS... oottt st be et esnaeenneean 16

5.2. Specialespecifikke lINKS ...........cooiiiiiiiiie e 16



Malbeskrivelse for introduktionsuddannelsen i speciallaegeuddannelsen i Karkirurgi Side 4/18

Forord

I henhold til § 2 i bekendtgerelse nr. 96 af 2. februar 2018 om uddannelse af speciallee-
ger godkender Sundhedsstyrelsen malbeskrivelser for de laegelige specialer. Malbeskri-
velserne angiver de teoretiske og praktisk-kliniske kompetencer, som kraeves for at opna
tilladelse til at betegne sig som specialleege i det enkelte speciale.

Malbeskrivelserne for de laegelige specialer udarbejdes i taet samarbejde med de viden-
skabelige selskaber.

Malbeskrivelsen for specialleegeuddannelsen i Karkirurgi er udarbejdet i samarbejde med
Dansk Karkirurgisk Selskab.

Uddannelse

Sundhedsstyrelsen Uddannelse

Februar, 2024
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1. Indledning

I henholdt til § 2 i Sundhedsstyrelsens bekendtgerelse nr. 96 af 2. februar 2018 (med se-
nere tilfgjelser) om uddannelse af speciallaeger godkender Sundhedsstyrelsen malbeskri-
velser for de laegelige specialer.

Malbeskrivelserne praeciserer de minimumskompetencer, der skal opnas og godkendes i
Iabet af leegens uddannelse til speciallaege.

De videnskabelige selskaber har en naturlig faglig interesse i at sikre at kompetencerne i
malbeskrivelserne er relevante og opdaterede, dels i forhold til den faglige udvikling i
specialerne og dels baseret pa den erfaring, der opnas under anvendelsen af malbeskri-
velser og uddannelsesprogrammer i uddannelsesforlgbet.

Der udarbejdes adskilte malbeskrivelser for specialespecifikke introduktionsforlab og ho-
veduddannelsesforlab.

1.1. Overgang til ny malbeskrivelse

Malbeskrivelsen er geeldende for introduktionsforlgb opslaet til besaettelse per 1. februar
eller herefter. Igangvaerende uddannelsesforlgb kan feerdigggres efter den tidligere mal-
beskrivelse fra 2015, eller man kan veaelge at overga til den nye malbeskrivelse efter af-
tale med den uddannelsesansvarlige overleege.
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2. Den generelle del

Der knytter sig en raekke lovmaessige regler og begreber til speciallaegeuddannelsen
som er ens for alle malbeskrivelser, pa tvaers af specialer og for introduktions- og hove-
duddannelserne.

Pa Sundhedsstyrelsens hjemmeside er den danske speciall&egeuddannelse neermere be-
skrevet, herunder lovgrundlag, organisation, opbygning, aktgrer, terminologi med mere.



https://www.sst.dk/da/Viden/Uddannelse/Uddannelse-af-speciallaeger/Maalbeskrivelser
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3. Den specialespecifikke del

Denne del af malbeskrivelsen beskriver specialet, de kompetencer der som minimum
skal opnés samt specialets anbefalinger til laeringsstrategier og fastlagte obligatoriske
metoder til kompetencevurdering. Ligeledes beskrives de obligatoriske specialespecifikke
kurser og forskningstraening. Denne del er udarbejdet af specialets videnskabelige sel-
skab, som ogsa er ansvarlig for revision i henhold til Sundhedsstyrelsens vejledning om
udarbejdelse og revision af malbeskrivelse.

3.1. Beskrivelse af specialet

Karkirurgi omfatter forebyggelse, udredning, behandling, evt. palliation og rehabilitering af
patienter med sygdomme, skader og medfadte misdannelser i arterier og vener uden for
lungerne, hjernen og hjertet.

Foruden den invasive behandling foretages al forebyggelse, udredning og behandling
selvsteendigt af de karkirurgiske afdelinger.

Patientpopulationen er varieret og voksende, farst og fremmest i takt med at der kommer
flere seldre og behandlingerne bliver mindre invasive. Indenfor venekirurgien er der stor
spredning pa aldersgrupperne, mens det hovedsageligt er den eeldre population, som do-
minerer inden for arteriel kirurgi. Patienterne indenfor arteriel kirurgi har desuden ofte an-
dre kroniske medicinske tilstande.

| titagende grad benyttes ultralyd i karkirurgien til bl.a. diagnostiske udredninger og ultra-
lydsvejledte procedure, ligesom karkirurger fortolker de fleste vaskulzere billeddiagnosti-
ske metoder.

Der foregar i stor udstraekning tvaerfagligt samarbejde sammen med interventionsradio-
logi, diabetologi, ortopaedi, neurologi m.fl. med henblik pa flerfaglig behandlingstilgang.

De karkirurgiske behandlingsmodaliteter er under konstant udvikling. Minimalt invasive
endovaskulaere procedurer supplerer og erstatter i tiltagende grad den abne kirurgi, men
pa flere omrader er der ikke sket naevnevaerdig reduktion af antallet af de abne procedu-
rer. Fremtidens karkirurger vil derfor skulle mestre bade aben og endovaskuleer kar-
Kirurgi.

Der foregar ikke en systematisk subspecialisering indenfor karkirurgien, men i praksis ek-
sisterer der ofte teams med ansvar for behandlingen indenfor afgreensede omrader —
f.eks. carotiskirurgi, endovaskuleer kirurgi og dialyseadgange.
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Uddannelsesforlgbet i karkirurgi har fokus pa at den enkelte uddannelsesleege opnar
passende og velbeskrevne kompetencer indenfor alle felter af karkirurgien.

Akut og elektiv karkirurgi samt ambulatoriefunktion varetages pa landets karkirurgiske af-
delinger. Regionsfunktioner varetages pa alle landets karkirurgiske afdelinger. De hgijt
specialiserede funktioner varetages pa enkelte afdelinger som landsdels- og landsfunk-
tion.

| specialleegepraksis og pa privathospital foretages primaert varice kirurgi.

3.2. Beskrivelse af uddannelsens overordnede forlgb

Introduktionsstilling 12 mdr.

Hoveduddannelse 60 mdr.

Introduktionsuddannelse

Den 12 maneder varende specialespecifikke karkirurgiske introduktionsuddannelse kan
ligge i direkte forlaengelse af basisuddannelsen, og en godkendt introduktionsstilling er en
betingelse for at pabegynde en hoveduddannelse inden for specialet. Der kan dog s@ges
om en hoveduddannelsesstilling efter mindst % ar i introduktionsstillingen med forvent-
ning om efterfalgende endelig godkendelse (almindeligvis dokumenteret af UAO).

Hvis man har en gennemfert og godkendt introduktionsstilling (12 méaneder) inden for et
af de andre kirurgiske specialer (urologi, plastikkirurgi, thoraxkirurgi, organkirurgi), kan
der s@ges om merit for op til 6 maneders karkirurgisk introduktionsstilling. Det er vigtigt at
ansgge om merit straks ved anseettelsen. Merit sgges hos videreuddannelsessekretaria-
tet, der behandler meritansagninger efter bekendtgerelse om uddannelse af speciallaeger
§ 15. Specialets PKL bistar videreuddannelsessekretariatet med den faglige vurdering
ved meritans@gninger. UAO, eller dennes stedfortraeder kan i forbindelse med meritvur-
dering blive bedt om at foretage en faglig vurdering af, om kandidaten vil kunne opna de
Specialespecifikke kompetencer inden for 6 maneders karkirurgisk introduktionsstilling.
Safremt der gives merit vil kandidaten saledes kunne ansaettes i en karkirurgisk hoved-
uddannelse efter f.eks. 6 maneders introduktionsstilling i karkirurgi, hvis denne er forud-
gaet af 12 maneders introduktionsstilling fra andet kirurgisk speciale.
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Hoveduddannelse

Hoveduddannelsen har til formal at bibringe den uddannelsess@gende de kompetencer,
der er ngdvendige, for at opna en specialleegeanerkendelse i karkirurgi. Uddannelsen lg-
ber over 60 maneder. Der indgar "feelleskirurgiske uddannelseselementer”, hvis tilhg-
rende kompetencer vil fremga af et selvsteendigt afsnit.

Se malbeskrivelse for Hoveduddannelsen i karkirurgi pa Sundhedsstyrelsens hjem-
meside.

Hovedvejledere og kliniske vejledere

Nar man starter pa en afdeling tildeles man en hovedvejleder, som er hoveduddannel-
seslaege eller speciallaege, og fungerer som den uddannelsess@gendes radgiver under
hele anseettelsen. Sammen med hovedvejlederen afholdes en introduktionssamtale, hvor
der udarbejdes en uddannelsesplan. Uddannelsesplanen er en individuel tilpasning af
stillingens uddannelsesprogram. Uddannelsesprogrammet er pa hvert hospital udarbej-
det til den aktuelle introduktionsstilling og angiver hvornar og hvordan, man kan forventes
at opna kompetencerne i denne malbeskrivelse. Hovedvejlederen referer til den uddan-
nelsesansvarlige overleege for labende sparring omkring selve forlgbet og uddannelses-
planen. Kliniske vejledere er alle laeger pa afdelingen, der kan varetage supervision og
evt. kompetencevurdering.

3.3. Introduktionsuddannelse

3.3.1. Kompetencer

De enkelte kompetencer, som skal vurderes, er her beskrevet, sa det fremgar hvilke af
de 7 lzegeroller, der indgar i kompetencen. Det er desuden konkret beskrevet, hvilket ni-
veau kompetencen skal mestres pa, nar den kan endeligt godkendes. Ved formulering af
en kompetence, vaelges det aktionsverbum, der tydeligst beskriver hvordan kompetencen
skal opnas. Der er angivet anbefalede leeringsstrategier, som afdelingen kan veelge mel-
lem. Derimod er den/de anfgrte metode(r) til kompetencevurdering obligatoriske. Hermed
bliver disse landsdeekkende, sa det er ens hvordan kompetencen vurderes uanset hvor
leegen uddannes og vurderes.
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3.3.2. Leeringsstrategier og metoder til kompetencevurdering

Kompetencekort og vejledninger ligger pa speciale selskabets hjemmeside
(https://www.karkirurgi.dk/uddannelsen). Disse kan Igbende blive opdateret pa udform-
ning, og vil understatte de beskrevne kompetencer og metoder.

De anbefalede lzeringsstrategier fremgar ud for hver oplistede kompetence, selve anven-
delsen heraf kan variere fra afdeling til afdeling men vil saledes ogsa fremga af de en-
kelte uddannelsesprogrammer.

Bemeerk at kompetencevurderingerne kan foretages i savel formativ som summativ gje-
med. | formativ kontekst foretages vurderingen med det sigte at styrke laeringen fremad-
rettet vha. feedback, sa laegen fortsat kan treene og forbedre sig. Summativ vurdering fo-
retages primeert for at afggre om en leege har opnaet et givent niveau som giver anled-
ning til at godkende en kompetence pa uddannelseslaege.dk.

Den overvejende del af evalueringen af den uddannelsess@gende vil forega under klinisk
arbejde. Evaluering af den uddannelsessggende lzege finder sted Igbende som led i den
gradvise ansvarsoverdragelse i mesterlaeren og ved vejledersamtaler (og formativ evalu-
ering). Selvevaluering stimuleres ved refleksion over egne oplevelser og ved droftelse
med kolleger. For evaluering af hvorvidt en malbeskrevet kompetence er erhvervet (sum-
mativ evaluering), kan nedenngevnte metoder anvendes enkeltvis eller i kombination som
angivet i den tilsvarende kolonne i skemaerne. De fleste metoder bgr ogsa anvendes un-
der den formative evaluering séledes, at den uddannelsessggende har et objektivt mal
for sin progression.

Definitioner og beskrivelse af kompetencevurderingsmetoder
1: Direkte observation

Objektiv vurdering af tekniske feerdigheder (OSATS, OPERATE, EVA
RATE)

Objektiv vurdering af ikke-tekniske feerdigheder (NOTSS)
Mini clinical evaluation exercise (mini-CEX)
Kompetencekort
2: Helhedsvurderinger
360 graders feedback
3: Retrospektive metoder
Audit
Refleksive rapporter
Case baseret diskussion

Struktureret vejleder samtale


https://www.karkirurgi.dk/uddannelsen
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For definition af ovenstaende forkortelser og en mere udferlig beskrivelse af kompetence-
vurderinger henvises til Sundhedsstyrelsens "Kompetencevurderingsmetoder — en over-
sigt”, 2013 pa sundhedsstyrelsens hjemmeside, Kompetencevurderingsmetoder (sst.dk)

Kompetencekort, specifikke OSATS, Mini-cex samt skabelon for struktureret vejleder-
samtale forefindes pa Dansk Karkirurgisk Selskabs hiemmeside

3.3.3. Eventuelle kurser
Feerdighedskursus:

Kurset streekker sig over 2 dage.

Faorste dag starter med en teoretisk gennemgang af instrumenter, suturer og instrument-
handtering. Derefter er der praktiske gvelser i anastomosekasserne med vejledning i
anastomoseteknik og OSKE-test. Dag 2 er med traening af dissektionsteknik, anastomo-
seteknik, samt handtering af laesion pa vener og arterie pa levende bedgvede grise.

Yderligere information ved Dansk Karkirurgisk Selskab Uddannelse - DKKS (kar-
kirurgi.dk)— grisekursus for introduktionsleeger.

3.3.4. Liste med specialets obligatoriske kompetencer

Denne liste angiver de kompetencer la&egen som minimum skal besidde ved endt uddan-
nelse, med konkretisering af kompetencen, de anbefalede laeringsstrategier og de(n)
valgte obligatoriske metoder til kompetencevurdering. Kompetencerne og de tilknyttede
vurderingsmetoder konkretiseres ved anvendelse af kompetencekort eller anden konkret
vejledning, hvor det bl.a. tydeliggeres hvilke af de 7 roller, der indgar. Kompetenceopna-
elsen kan inddeles i forskellige delniveauer, og dette understattes i kompetencekortet.


https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2013/Publ2013/Kompetencevurderingsmetoder---en-oversigt.ashx
https://www.karkirurgi.dk/uddannelsen
https://www.karkirurgi.dk/uddannelsen
https://www.karkirurgi.dk/uddannelsen
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Nr. | Kompetence Konkretisering af kompetence Laeringsstrategi(er), anbefaling Kompetencevurderingsmetode(r)
(inklusiv laegeroller) obligatorisk(e)
-1 Modtagelse af den | Optage en karkirurgisk journal, inklusiv praeoperativ vur- | Supervision og feedback i klinikken 3 x Godkendt kompetencekort.
elektive karkirurgi- | dering.
ske patient. Struktureret vejledersamtale.
Medicinsk ekspert/Lagefaglig, Professionel, Kom-
munikator
-2 Modtagelse af den | Optage en karkirurgisk journal, stille tentativ diagnose Supervision og feedback i klinikken 3 x Godkendt kompetencekort.
akutte karkirurgi- og tilretteleegge et undersggelses/behandlingsprogram
ske patient baseret pa diagnosen Struktureret vejledersamtale.
Medicinsk ekspert/Lagefaglig, Professionel, Kom-
munikator, Samarbejder
-3 Vurdering af den Vurdering af den postoperative karkirurgiske patient Supervision og feedback i klinikken 3 x Godkendt kompetencekort.
postoperative kar-
kirurgiske patient Medicinsk ekspert/Lagefaglig/Professionel, Kom- Struktureret vejledersamtale.
munikator, Samarbejder
-4 Ambulatoriefunk- | Vurdering af nyhenviste patienter samt varetage kontrol- | Supervision og feedback i klinikken. Struktureret vejledersamtale baseret pa
tion konsultationer Mini-cex.
Mini-cex
Medicinsk ekspert/Lagefaglig, Professionel, Kom- 3 x Godkendt kompetencekort.
munikator, Samarbejder, Sundhedsfremmer
-5 Stuegangsfunktion | Planlaegge og strukturere patientforlgb, for indlagte pa- | Supervision og feedback i klinikken. Struktureret vejledersamtale baseret pa

tienter

Mini-cex

Mini-cex.




Malbeskrivelse for introduktionsuddannelsen i specialleegeuddannelsen i Karkirurgi

Side 13/18

Medicinsk ekspert/Laegefaglig, Professionel, Kom-
munikator, Samarbejder, Sundhedsfremmer

3 x Godkendt kompetencekort.

I-6 Instrumentleere Navngive de almindeligste kirurgiske instrumenter og Selvstudier. Godkendt kursus
beskrive funktionen af dem. Hensigtsmeessigt valg af
ligatur- og suturmateriale Supervision og feedback i klinikken.
Medicinsk ekspert/Lagefaglig Feerdighedskursus og litteratur om sutur-
materiale https://www.karkirurgi.dk/uddan-
nelsen
-7 Basal kirurgisk Veevshandtering samt suturering af vaev og hud Supervision og feedback i klinikken. Godkendte kursus.
teknik
Medicinsk ekspert/Lagefaglig Faerdighedskursus Min. 3 tilfredsstillende VOT (fx OSATS)
-8 Specialespecifik Abne og lukke abdomen. Frilzegge arterier og vener i ly- | Supervision og feedback i klinikken. Godkendte kursus.
kirurgisk teknik sken. Anlaegge en kar-anastomose
Feerdighedskursus Min. 3 tilfredsstillende VOT (fx OSATS)
Medicinsk ekspert/Lagefaglig
-9 Konference-frem- | Struktureret mundtlig og skriftlig fremleeggelse af pro- Supervision og feedback i klinikken. Struktureret vejledersamtale.
leeggelse . blemstilling og patientforlab
360 graders feedback.
Samarbejder, Kommunikator
Godkendelse blandt afdelingens special-
leeger
I-10 Administrativind- | Indberetning af dgdsattest eller utilsigtet haendelse samt | Selvstudier. Struktureret vejledersamtale

beretning

kendskab til patientrettigheder

Leder/Administrator/Organisator

Supervision og feedback i klinikken



https://www.karkirurgi.dk/uddannelsen
https://www.karkirurgi.dk/uddannelsen
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I-11 Videnskabelig for- | Viden: Litteratursggning og fremleegning Fremleeggelse i plenum. Struktureret vejledersamtale
midling
Akademiker/Forsker/Underviser
[-12 Professionel ad- Handle i balance mellem faglige og personlige roller, Supervision og feedback i klinikken Struktureret vejledersamtale.
feerd herunder kunne administrere egne ressourcer.
360 graders feedback.
Erkende egne personlige, faglige og etiske graenser.
Godkendelse blandt afdelingens special-
Medicinsk ekspert/Lagefaglig, Samarbejder, Kom- leeger
munikator, Professionel
I-13 Kirurgiske faerdig- | Udvise praktiske kirurgiske evner svarende til introduk- Supervision og feedback i klinikken Struktureret vejledersamtale.
heder tionslaegeniveau og pa betryggende vis kunne:

1. Selvsteendigt frileegge arterier og vener i lysken
2. Superviseret anlaegge end-to-side kar-anastomose
3. Superviseret foretage laparotomi

Medicinsk ekspert/Lagefaglig, Samarbejder, Kom-
munikator

360 graders feedback.

Godkendelse blandt afdelingens special-
leeger
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4. Dokumentationsdel

Dette afsnit indeholder den dokumentation, der skal foreligge for at laegen i introduktions-
og hoveduddannelsesstilling kan fa godkendt uddannelsesforlabene, og for at lsegen i
hoveduddannelse kan opna speciallzegeanerkendelse.

For at en lzege efter afsluttet introduktionsstilling kan fa godkendt sin uddannelse, skal
der foreligge en godkendt dokumentation af uddannelsesforlgbet. Dokumentationen skal
foretages i i den elektroniske logbog pa uddannelseslaege.dk og bestar af falgende:

1. Godkendelse af obligatoriske kompetencer og kurser
2. Attestation for tidsmaessigt gennemfgrt uddannelseselement i den laegelige videreud-
dannelse.

For at en laege efter hoveduddannelsen kan opna specialleegeanerkendelse, skal der ud
over en godkendt introduktionsuddannelse foreligge en godkendt dokumentation af hove-
duddannelsesforlgbet. Dokumentationen skal foretages i logbogen pa uddannelses-
laege.dk - og bestar af felgende:

3. Godkendelse af obligatoriske kompetencer og kurser (specialespecifikke og gene-
relle)

4. Attestation for tidsmaessigt gennemfart uddannelseselement i den lsegelige videreud-
dannelse

5. Attestation for gennemfart forskningstraening.

Der henvises til Styrelsen for Patientsikkerheds hjemmeside for yderligere detaljer vedr.
dokumentation og attestation vedr. hoveduddannelsen.



https://uddannelseslaege.dk/
https://uddannelseslaege.dk/
https://stps.dk/da/sundhedsprofessionelle-og-myndigheder/autorisation/soeg-anerkendelse-som-speciallaege-og-specialtandlaege/ansoegning-om-speciallaege-anerkendelse/ansoegning-via-logbognet
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5. Nyttige links

5.1. Generelle links

Uddannelse af specialleeger - Sundhedsstyrelsen

Organisationen af leegevidenskabelige selskaber (Tidligere Dansk Medicinsk Selskab)

uddannelsesleege.dk

Ansggning om specialleegeanerkendelse via Leege uddannet i Danmark | Styrelsen for
Patientsikkerhed (stps.dk)

De regionale videreuddannelsessekretariater:

Videreuddannelsesregion Nord

Videreuddannelsesregion Syd

Videreuddannelsesregion @st

5.2. Specialespecifikke links

Dansk Karkirurgisk Selskab - Uddannelse

Europaeisk Selskab for karkirurgi-ESVS

Relevante gvrige selskaber og guidelines:
Trombose og haemostase: https://dsth.dk/

Hypertension: https://www.dahs.dk/

Kardiologi: https://www.cardio.dk/

Neurologi: https://neuro.dk/wordpress/



https://www.sst.dk/da/Fagperson/Sundhedsvaesenets-rammer-og-uddannelser/Uddannelser-varetaget-af-Sundhedsstyrelsen/Uddannelse-af-speciallaeger
http://selskaberne.dk/
https://uddannelseslaege.dk/
https://stps.dk/sundhedsfaglig/autorisation/soeg-autorisation/laege/laege-uddannet-i-danmark
https://stps.dk/sundhedsfaglig/autorisation/soeg-autorisation/laege/laege-uddannet-i-danmark
http://www.videreuddannelsen-nord.dk/
http://www.videreuddannelsen-syd.dk/
https://www.laegeuddannelsen.dk/
https://www.karkirurgi.dk/uddannelsen
https://esvs.org/
https://dsth.dk/
https://www.dahs.dk/
https://www.cardio.dk/
https://neuro.dk/wordpress/
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