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Lungehindekraeft

Oversigt over indgang til pakkeforlgb — til brug i almen praksis

Mistanke om kraeft

Mistanke om lungehindekraft opstar ved én eller flere af fglgende symptomer:

— Lengerevarende smerter i brystkassen

— Andengd

— Mere end én uforklaret ensidig pleuraansamling (recidiverende)
Fglgende kan ogsa vere til stede:

— Pavirket almentilstand

— Vegttab

— Blodmangel

Undersggelse for begrundet mistanke om lungehindekraft omfatter
— Rgntgen af thorax

Begrundet mistanke — kriterier for henvisning til pakkeforlgb

Begrundet mistanke om lungehindekraft opstar ved, at et eller flere af nedenstaende fund pa rgntgen af thorax findes
hos en patient:

— Forkalkninger
— Pleural fortykkelse
— Pleural tumor

— Skrumpning

— Ensidigt pleuraeksudat

Henvisning til pakkeforlgb Kommunikation

Ved begrundet mistanke henvises til Den henvisende lege drgfter felgende med patienten og evt. pargrende:
pakkeforlgb for lungehindekraft pa en — At der henvises til et pakkeforlgb pa grund af begrundet mistanke
relevant lungemedicinsk afdeling med om lungehindekraft, og at der kan vare tale om godartede eller
regionsfunktion til videre udredning. ondartede forandringer
Det bgr fremga af henvisningen, at der — Aten CT-scanning er det fgrste trin i pakkeforlgbet, og at en biopsi
er begrundet mistanke om ofte vil vaere ngdvendig for afklaring af mistanken om
lungehindekraft. Det skal af lungehindekraft
henvisrclingen tydeligt fremgd, hvilke af — At patienten far svar pa disse undersggelser pa udredende afdeling
ovenstiende symptomer eller fund der umiddelbart efter, at svar pa undersggelserne foreligger
udlgser den begrundede mistanke om . . oo .

. Patienten skal efter samtalen give samtykke til videre udredning i
lungehindekreft.

pakkeforlgb.

Incidens og pravalens

Der diagnosticeres ca. 100 nye tilfeelde af lungehindekraeft arligt i Danmark
Risikogrupper

Indénding af asbestfibre er en velkendt arsag til lungehindekrzft. Da arbejdsrelateret asbesteksposition er langt
hyppigere hos mand, er lungehindekraft hyppigere hos mand end hos kvinder (ratio 5:1). Tobaksrygning har ingen
betydning for udviklingen af lungehindekraft.

Link til pakkeforlgbet for lungehindekraeft

https://www.sst.dk/da/sygdom-og-
behandling/kraeft/pakkeforloeb/~/media/748870F4A6F94A9C9B05384258B850C6.ashx




