Handtering af symptomer pa primaer hjernekraeft

Hvis patienten har neurologiske symptomer, men ikke opfylder mindst ét af nedenstdende kriterier, kan al-
men praksis overveje at starte udredning for neaerliggende differentialdiagnoser eller henvise til praktise-
rende neurolog/neurologisk ambulatorium, anden relevant praktiserende specialleege eller hospitalsafdeling
for en mere praecis vurdering af symptomatologien.

De fleste patienter, der indgér i pakkeforlgb for primeer hjernekreeft, vil vaere indlagt akut pa neurologisk af-
deling forud for indgang i pakkeforlgbet pa grund af mistanke om akut behandlingskraevende tilstande og
symptomer — fx apopleksi og nyopstaet epilepsi.

Kriterier for henvisning til pakkeforlgb

Det er almen praksis’ ansvar at henvise til pakkeforlgbet pa neurologisk afdeling akut via telefonisk kontakt
til bagvagten, hvis anden arsag til nedenstdende symptomer og fund ikke kan bekraeftes:

e CT- eller MR-scanning (udfert pa andre indikationer) har pavist rumopfyldende proces i hjernevae-
vet.

e Nyopstaet fokalt neurologisk udfaldssymptom (f.eks. halvsidig lammelse, styringsbesveer, fglefor-
styrrelse eller afasi) progredierende over dage/uger uden andre sandsynlige forklaringer, som f.eks.
subduralt heematom eller multipel sklerose.

e Nyopstaet epileptisk anfald hos voksne uden andre sandsynlige forklaringer, som f.eks. misbrug
eller sgvndeprivation.

e Nyopstaet adfaerds-/personlighedsaendring eller kognitive deficits, progredierende over uger/fa ma-
neder uden andre sandsynlige forklaringer, som f.eks. primeer demenssygdom, psykiatrisk lidelse
eller misbrug.

e Nyopstaet hovedpine eller markant zendring i tidligere hovedpinemgnster, som er progredierende
over 3-4 uger, og hvor grundig sygehistorie og objektiv undersggelse ved speciallaege i neurologi
ikke har afslgret andre sandsynlige forklaringer som f.eks. traumefglger, bihulebeteendelse eller
analgetikaoverforbrug.

Indledende udredning i pakkeforlgb for primaer hjernekraeft vil ofte forega ved akut indlaeggelse pa grund af
de ofte akut behandlingskraevende differentialdiagnoser og symptomer. Enkelte patienter aftales til ambu-
lant fremmgde i neurologisk afdeling.

Handtering af progression

e Henvis til opfglgende afdeling ved symptomer pa progression.

Se mere herom i pakkeforlgb for primaer hjernekraeft.
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