Pakkeforleb for
kraeft i spiseror og
mavesak

Pjece for patienter og pargrende




Hvad er et

kraeftpakkeforlgb?

Et kraeftpakkeforlgb er et samlet tilrettelagt

forlgb af undersggelser, behandling og opfalgning.
Som udgangspunkt er undersggelserne booket pa
forhand, sa du undgar ungdig ventetid og hurtigt

far klar besked, om du har kraeft eller ej,

Henvisning

Hvis din leege har mistanke

om, at du kan have en kraeft-

sygdom, bliver du henvist til
en raekke undersggelser.

Det kanvereen god idé,
at du tager en pargrende
med til undersggelserne.

Undersggelser

Undersggelserne skal afklare,
om der fortsat er mistanke
om kraeft ispisergreller
mavesak, eller om der kan
vaere andre arsager tildine
symptomer.

Du far kontaktoplysninger til
dem, der skal undersege dig,
og du kan altid sperge, hvis
der er noget, du er i tvivl om
Har du ikke hgrt fra den
afdeling, du er blevet
henvist til inden for tre
dage, skal du kontakte din
egen lege.

Typiske undersggelser

Kikkertundersegelse af spisergret
og mavesakken

Vaevsprave (biopsi)
PET/CT-skanning

Blodpraver

Kraeft i spiserar eller
mavesaek pavist

Hvis undersggelserne viser,
at du har kraeft, fortsaetter
dui pakkeforlgbet, og du
vil fa tilbudt en behandling,

Hvis undersggelserne viser,
at du ikke har kraeft i spiserer
eller mavesaxk, afsluttes
pakkeforlgbet.

Hvis du
efterfelgende har spgrgsmal
eller behov for opfelgning
pa din situation, kan du tale
med din egen laege.

Din egen leege kan hjaelpe
dig med at vurdere, om
du har behov for anden
udredning, behandling eller
andre tilbud.

Opfolgning

For afslutning af behand-
lingen, far du en samtale
med personalet om dine
behov, og du far en person-
lig opfelgningsplan.

Behandling o

Du skal have information
om, hvem der har ansvaret

for din behandling, og hvor
du skal henvende dig, hvis
du har spgrgsmal, nye
symptomer eller bivirkninger.

Behandlingen er tilpasset
dig ud fraen samlet
vurdering af dine behov
og din sygdom

Under behandlingen kan
du fa behov for lindring,
genoptraning eller anden
statte. Fortael personalet,
hvordan du har det, sa de
kan hjeelpe dig bedst muligt

Kontakt afdelingen, hvis dier
i tvivl,

@ Standard forlgbstider ved mistanke
omkraefti spiserer og mavesak

6 kalenderdage

Anbefalet tid fra henvisning modtages pa
undersggende afdeling til forste besog.
(Henvisning modtages normalt samme dag
som den afsendes).

27 kalenderdage
Anbefalet tid fra farste besgg pa afdelingen
til udredningen er faerdig.

Der kan vaere gode leegefaglige grunde til, at
dit forleb bliver leengere - for eksempel hvis

du skal have lavet nogle ekstra undersggelser.

Der er ogsa anbefalede forlgbstider for,

hvor lang tid der ber gafra, at udredningen er
afsluttet, tildu modtager behandling.



Hvordan gnsker du at blive inddraget?

Faglige publikationer Relevante links:
om kraeftpakkerne


https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2023/Kraeft/Pakkeforloeb-spiseroer-mavesaek/Pakkeforloeb.ashx
https://www.sst.dk/%7E/media/028409D2A0F94772B19868ABEF06B626.ashx
https://www.sst.dk/%7E/media/028409D2A0F94772B19868ABEF06B626.ashx
https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2023/Kraeft/Pakkeforloeb-spiseroer-mavesaek/Indgangspapir.ashx
https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2023/Kraeft/Pakkeforloeb-spiseroer-mavesaek/Indgangspapir.ashx
https://www.sst.dk/da/viden/sygdomme/kraeft/kraeftpakkeforloeb
https://www.sundhed.dk/borger/behandling-og-rettigheder/
https://www.sundhed.dk/borger/behandling-og-rettigheder/
http://www.sum.dk/arbejdsomraader/patientrettigheder
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