&

SUNDHEDSSTYRELSEN 2023

Planlaegning af
sundhedsberedskab

2023
v+

Aktor- og ordliste



Planlagning af sundhedsberedskab 2023
Aktar- og ordliste

© Sundhedsstyrelsen, 2023.
Publikationen kan frit refereres
med tydelig kildeangivelse.

Sundhedsstyrelsen
Islands Brygge 67
2300 Kgbenhavn S

www.sst.dk

Elektronisk ISBN: 978-87-7014-547-3
Sprog: Dansk

Version: 1.0

Versionsdato: 25.05.2023

Format: pdf

Udgivet af Sundhedsstyrelsen,
Maj 2023


http://www.sst.dk/

Planlaegning af sundhedsberedskab 2023 Side 3/30

Indholdsfortegnelse

1. Introduktion 0g lasevejledning.......cccviieiiieiiiiireeieeieeeereeeeneeenccenesesnccnnsennsccnnsenns 4
2. Aktorer og samarbejdspartnere .......c.ccciieeiiiieieeieeeeneeeeneeeerenncennccnnsccnnsesnseanseenns 5
2.1. Beredskabsstyrelsen, herunder kemisk beredskab og nukleart beredskab ....................... 5
2.2. Center for Biosikring og Bioberedskab ...........cccviiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 6
2.3. Folkekirkens Katastrofeberedskab ........ooeeuiieeieiieiiiniiiint i eeereeieeneeieeneeaeeanennens 6
2.4. Forsvarsministeriet og styrelser herunder ...........oooeieiiiiiiiiiiiii i 7
R I & L [ (S A (=] =] I PP PP PPN 9
T €] 43} =] o PN 9
2.7. Kommunale redningsberedskaber........coueiiuiiiiiiiiiiiii i e 9
2.8. LaegemiddelstyrelSen ...c.uieniee it it i e et et et et et e et e re et e aaeeaee e e e aenaeaan 10
2.9, MilJBSEYTELSEN . uventitiitieie et ettt et ee e et et eateaaeeeeaneaneaneeneenseaneonesnennseneensennns 10
2 [0 oo 1= S PPN 11
2.11. Politiets Efterretningstjeneste (PET) ..vviiieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeieeeieeenaeeenaeaneens 12
2.12. Statens Serum INSEItUL ... ciu ittt et et e ee e eeeeeaeenens 12
2.13. Styrelsen for Forsyningssikkerhed .........civiiiiiiiiiiiiiiiiii it ei e e e aens 13
2.14. Styrelsen for Patientsikkerhed ........c.oouiiiiiiiiiii e ee e 13
2.15. Sundhedsstyrelsen, herunder enhed for stralebeskyttelse (SIS) ....evvvveinererienenenernnnnnns 14
2.16. Sundhedsdatastyrelsen, herunder den decentrale cyber- og

informationssikkerhedsenhed (DCIS) ....ciiuiiiiiiiiii i e e e i e et e e eaaans 15
3. Centrale UdGiVelSer...cuiiiiieiiiiiiiiiiiieieeeietententieseneeessessensansensessenssnsansansansanses 17
3.1, BeKendtgarelSer 08 LOVE ....ouueiineiiiei it e eet et eerteeeneeeneeeneennnesaneennnesnnesoneanns 17
3.2. Vejledninger, retningslinjer MV. .....ueeeeiiitiririitiiieereereeeereeeneeraneeaneesneessnesoneenns 17

4, OFAIISEE teueeeineennereneeenneenneeeetesaeeenseenacesnsesnseesssenasesnssenssesssennseanssennsennsennssennee 19



Planlaegning af sundhedsberedskab 2023 Side 4/30

1. Introduktion og laesevejledning

Kommuner og regioner har ansvar for planlaegning af sundhedsberedskabet og skal én gang i hver
valgperiode udarbejde og vedtage en plan for sundhedsberedskabet, jf. bekendtgerelse om plan-
laegning af sundhedsberedskabet (herefter refereret til som ’bekendtggrelsen’)!. For at under-
stotte kommuner og regioners arbejde med planlaegning af sundhedsberedskabet og udarbejdelse
af en sundhedsberedskabsplan har Sundhedsstyrelsen udgivet en vejledning, som beskriver og ud-
dyber kravene til kommuner og regioners sundhedsberedskabsplanlaegning, som de fremgar af
lovgivningen.

Dertil findes handbager for hhv. kommunernes og regionernes planlaegning af sundhedsberedska-
bet. Handbggerne har til formal at udfolde og eksemplificere Sundhedsstyrelsens anbefalinger til
regioner, som de fremgar af vejledningen. Handbggerne kan laeses i deres helhed, men kan ogsa
anvendes som opslagsvaerk til inspiration.

Slutteligt har Sundhedsstyrelsen udarbejdet denne aktar- og ordliste der har til formal at give en
kort oversigt over samarbejdspartnere til det kommunale og regionale og sundhedsberedskab.
Malet er ikke at give en fuldt daekkende beskrivelse af de omtalte myndigheders virksomhedsom-
rade, men at fremhaeve de informationer, som er relevante for planlaegning af sundhedsbered-
skabet. Dertil samler ordlisten en raekke af de mest anvendte forkortelser og begreber i sund-
hedsberedskabet.

Det samlede radgivningsmateriale daekker saledes folgende produkter. Alle produkter kan findes
pa Sundhedsstyrelsens hjemmeside www.sst.dk:

¢ Vejledning om planlaegning af sundhedsberedskab 2023

e Handbog for kommuner til planlaegning af sundhedsberedskab 2023
e Handbog for regioner til planlaegning af sundhedsberedskab 2023

e  Aktor- og ordliste, planlaegning af sundhedsberedskab 2023

Hvor vejledningen er et mere statisk produkt som kraever en omfattende hgringsproces ved an-
dringer er handbggerne samt aktar- og ordlisten mere levende produkter der vil blive lgbende
opdateret. Opdateringer der skyldes lovaendringer samt opdateringer der har direkte indflydelse
pa hvordan kommuner og regioner skal planlagge deres beredskab vil altid medfare en hgrings-
proces.

" Bek. om planlaegning af sundhedsberedskabet, BEK nr. 971 af 28/06/2016: www.retsinformation.dk/eli/lta/2016/971



http://www.sst.dk/
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2016/971
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2. Aktorer og samarbejdspartnere

Formal med dette kapitel er at give en kort oversigt over samarbejdspartnere til det kommunale
og regionale og sundhedsberedskab. Malet er ikke at give en fuldt dackkende beskrivelse af de
omtalte myndigheders virksomhedsomrade, men at fremhaeve de informationer, som er rele-
vante for planlaegning af sundhedsberedskabet.

2.1. Beredskabsstyrelsen, herunder kemisk beredskab og nukleart beredskab

Beredskabsstyrelsen er en styrelse under Forsvarsministeriet. Beredskabsstyrelsen leder det
statslige redningsberedskab og forestar koordinering af planlaegning af den civile sektors bered-
skab. Endvidere varetager Beredskabsstyrelsen en raskke operative opgaver. Af relevans for sund-
hedsberedskabet er bl.a. assistance til de kommunale redningsberedskaber, samt varetagelsen af
to ekspertberedskaber: Kemisk Beredskab og Nukleart Beredskab.

Redningsberedskabet har til opgave at forebygge, begraense og afhjaelpe skader pa personer,
ejendom og milje ved beredskabshaendelser. Redningsberedskabet omfatter det faelleskommu-
nale redningsberedskab (se under kommunale redningsberedskaber) og det statslige redningsbe-
redskab, herunder det statslige, regionale beredskab (beredskabscentrene). Indsatslederen fra
det faelleskommunale redningsberedskab varetager den tekniske ledelse pa skadestedet. Derud-
over er redningsberedskabet ansvarlig for rensning af kemikalieforurenede personer pa skadeste-
det.

Kemisk Beredskab er ekspertberedskab for det kemiske omrade. Opgaver omfatter radgivning om
farlige, kemiske stoffer, herunder toksiske industrikemikalier, kemiske kampstoffer og eksplosiv-
stoffer. Andre opgaver af relevans for sundhedsberedskabet er prgvetagning af farlige stoffer,
assistance pa skadested, herunder vurdering af indsats, kemiske analyser og karakteriseringer
specielt af ukendte stoffer, formidling, erfaringsudveksling og undervisning om farlige stoffer.
Der er mulighed for hasteanalyser dggnet rundt i Kemisk Beredskabs laboratorium ved akutte
haendelser, f.eks. forgiftningssager eller uheld med ukendte stoffer.

Kemisk Beredskab har derudover udviklet og vedligeholder app’en "Farlige Stoffer”, som indehol-
der kemisk information og radgivning til sundhedsprofessionelle. Kemisk Beredskab kan kontaktes
hele degnet, eksempelvis i forbindelse med udslip af farlige stoffer, brand, transportuheld, pre-
vetagning og kemiske analyser.

Nukleart Beredskab er ekspertberedskab pa det nukleare omrade. Det nukleare beredskab vare-
tager planlaegning af det nationale beredskab for at modga virkning af ulykker pa nukleare an-
laeg. | planerne for det nukleare beredskab indgar savel ulykker som tilsigtede handelser, idet
konsekvenserne vurderes at vaere de samme. Det nukleare beredskab varetager endvidere et
landsdaekkende nukleart maleberedskab og kan yde assistance ved andre former for radioaktivt
materiale.
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Dggnvagt og @vrig information

Beredskabsstyrelsen har degnvagt. Nummeret til degnvagten kan udleveres til relevante myndig-
heder. Yderligere information findes pa www.brs.dk og www.kemikalieberedskab.dk

2.2. Center for Biosikring og Bioberedskab

Center for Biosikring og Bioberedskab (CBB) er det operative biologiske ekspertberedskab i Dan-
mark, er national biosikringsmyndighed og national myndighed for poliovirusindeslutning. CBB fg-
rer kontrol med overholdelse af regler i bekendtggrelse om sikring af visse biologiske stoffer,
fremferingsmidler og relateret materiale.

CBB kan kontaktes hele dagnet ved mistanke om bioterrorangreb, udslip af farlige stoffer, brand,
transportuheld eller forekomst af atypisk infektionssygdom. CBB beslutter pa baggrund af risiko-
/trusselsvurdering om der sker fremmade pa skadestedet. | givet fald udarbejdes fare-og ekspo-
neringsomrade, der vejledes om/foretages indsats, der udarbejdes pravetagningsstrategi og gen-
nemfares prgvetagning og efterfglgende analyse.

Herudover omfatter centerets opgaver radgivning om toksiner, mikroorganismer og biologiske
kampstoffer - typisk til sikringsansvarlige i virksomheder, som besidder en tilladelse fra CBB. Ved
mistanke om terrorangreb, herunder bioterrorangreb eller udslip af farlige biologiske stoffer,
alarmeres politiet pa 1-1-2, som vil saette sig i forbindelse med CBB, som har et degnberedskab
til handtering heraf. | situationer med ukontrolleret, farligt biologisk materiale eller mistanke
herom, traeffer Styrelsen for Patientsikkerhed, efter dialog med CBB, beslutning vedrgrende en
eventuel afspaerring af det biologiske fareomrade jf. epidemilovens §26. | tilfaelde af pavisning af
farligt biologisk materiale ivaerksaettes en tvaerfaglig indsats under inddragelse af sundhedsbe-
redskabet.

CBB er videncenter for biologiske trusler.

Dognvagt og gvrig information

Center for Biosikring og Bioberedskab, har degnvagt. Kontaktoplysninger og yderligere informa-
tion findes pa www.biosikring.dk

2.3. Folkekirkens Katastrofeberedskab

Folkekirkens Katastrofeberedskab har til formal at tilbyde sjaelesorg, gudstjenester og anden
hjalp til overlevende, pargrende, efterladte og hjaelpepersonel ved beredskabshandelser, hvor
lokale sognepraester og sygehuspraester ikke har ressourcer til at imgdekomme de forventninger,
haendelsen stiller til dem. Denne hjaelp ydes mest hensigtsmaessig i samarbejde med sundheds-
vaesenets psykosociale indsats og aktiveres via regionens AMK.


http://www.brs.dk/
http://www.kemikalieberedskab.dk/
http://www.biosikring.dk/
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| hver af landets regioner er der udpeget et antal beredskabspraester, som kan tilkaldes af sund-
hedsvaesenets psykosociale beredskab eller andre myndigheder, hvis det psykosociale beredskab
ikke er aktiveret. Folkekirkens Katastrofeberedskab vil, om nedvendigt serge for, at berarte af en
katastrofe tilbydes opfelgende hjzelp af deres lokale sognepreest, ligesom der kan henvises til
hjeelp fra andre trossamfund.

Folkekirkens Katastrofeberedskab har degnvagt. Kontaktoplysninger og yderligere information
findes pa www.folkekirken.dk/folkekirken-arbejder/katastrofeberedskab

2.4. Forsvarsministeriet og styrelser herunder

Forsvarsministeriet er organiseret med en raekke styrelser og myndigheder. Relevante for sund-
hedsberedskabet er Forsvarets Efterretningstjeneste (FE), Forsvarsministeriets Ejendomsstyrelse
(FES), Hjemmevaernskommandoen (HJK), Forsvarskommandoen (FKO) og Beredskabsstyrelsen (se
selvstaendigt afsnit). Dertil kommer Center for Cybersikkerhed (CFCS) samt Forsvarets Sanitets-
kommando (FSK).

Sundhedsberedskabet kan anmode Forsvarsministeriets styrelser og myndigheder om statte til op-
gaver, hvor anvendelsen af militaert materiel og personel er pakraevet. Stgtten ydes alene, hvor
civilt materiel og personel er utilstraekkelig eller ikke kan tilvejebringes inden for rimelig tid og
ikke er i unadig konkurrence med civile erhvervsdrivende. Endvidere kan myndigheder anmodes
om at indga i udarbejdelsen af samarbejdsaftaler og planlaegning i forbindelse med sundhedsbe-
redskabet.

Forsvarskommandoen og Hjemmevaernet kan indga i evelsessamarbejde i forhold til samfundets
beredskab.

FE har ansvar for at indsamle, bearbejde og formidle informationer om forhold i udlandet af be-
tydning for Danmarks sikkerhed, herunder for danske enheder mv. i udlandet.

Af seerlig betydning for sundhedsberedskabet er Center for Cybersikkerhed (CFCS). CFCS er natio-
nal it-sikkerhedsmyndighed. Centret varetager en selvstaendig myndighedsopgave, der er regule-
ret i lov om Center for Cybersikkerhed. Centret har saerlig fokus pa cybersikkerhed indenfor sam-
fundsvigtige funktioner fx hospitaler mv. Centret lgser konkret tre hovedopgaver:

« Bidrager til beskyttelse af Danmark mod trusler i cyberspace.

» Bidrager til sikring af en forsvarlig og robust IKT-infrastruktur (informations- og kommu-
nikationsteknologi) i Danmark.

+ Varsler om, beskytter imod og imgdegar angreb i cyberspace.

FES administrerer Forsvarets Etablissementer, herunder lejre, kaserner, flade- og flyvestationer.
Indkvartering, bespisning, rengering mv. er en del af denne opgave. Anmodning om anvendelse af
forsvarets etablissementer til brug for sundhedsberedskabet fx kaserner til brug som karantaene-
centre rettes til FSV.


http://www.folkekirken.dk/folkekirken-arbejder/katastrofeberedskab
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HJK er en militaer myndighed og dermed en del af det militaere forsvar, som under normale for-
hold er baseret pa frivillighed. HJK er opdelt i Heerhjemmevaern, Flyverhjemmevaern og Marine-
hjemmevaern. HJK’s primaere opgave er at statte Haeren, Flyvevabnet og Sevaernet. HJK kan
endvidere stotte civile myndigheder, herunder sundhedsberedskabet. HJK’s statte til storre ind-
seettelser, ydes efter aftale med FSV. HJK har en degnbemandet vagthavende ordning.

FSV er forsvarets operative myndighed. Haerens, savaernets og flyvevabnets enheder er operativt
underlagt FSV. FSV har et degnbemandet vaernsfaelles operationscenter.

Forsvarets Sanitetskommando (FSK) er en selvstaendig myndighed, uden for Forsvarskomman-
doen, med direkte reference til forsvarschefen. FSK indgar i det samlede beredskab pa lige fod
med forsvarets gvrige myndigheder. FSK har enkelte operative kapaciteter, herunder dykkerme-
dicinsk beredskab, som fast lgser opgaver i samfundets sundhedsberedskab. Flere af FSK’s uddan-
nelser kan understatte det nationale sundhedsberedskab. Laeger fra FSK yder bistand til sund-
heds- og sygehusvaesenet pa udvalgte omrader. FSK har ingen prachospital- eller behandlerkapa-
citet. Ved starre og laengerevarende haendelser kan FSK dog bidrage til samfundets sundhedsbe-
redskab i begraenset omfang.

Eksempler pa gvrige opgaver, hvor sundhedsberedskabet kan anmode Forsvaret og Hjemmevaer-
net om hjaelp:

«  Ammunitionsrydningstjenesten (EOD) kan rekvireres ved fund af formodet ammunition,
fyrvaerkeri, bomber og lignende. EOD rekvireres via politiet og er ekspertberedskab for
E-handelse.

» Forsvarets kemiske, radioaktive og nukleare (CRN) videnscenter kan stotte med vejled-
ning og kapaciteter.

«  Akut stgtte kan ydes med luftbaren assistance, eksempelvis transport af saerlige laege-
hold, livsbevarende organer og patienter. Safremt luftbaren transport ikke er mulig, kan
der anmodes om sgbaren assistance. | begge tilfaelde rettes henvendelse til Joint Rescue
Coordination Center (JRCC).

« Stagtte til transport pa landjorden af patienter, forplejning, sundhedspersonel, medicin
og lignende i tilfaelde af store maengder sne.

+ Stgtte til afspaerring af omrader, adgangskontrol, faerdselsregulering, varsling, evakue-

ring og eftersegning. Anmodning om stette til disse opgaver skal fremsendes via politiet.

Oplysninger om kontakt til Forsvaret og Hjemmevaernet kan findes pa www.forsvaret.dk og
www.HJV.dk. Anmodning om stette fra forsvaret og hjemmevaernet sker via den nationale opera-
tive stab (NOST), de lokale beredskabsstabe (LBS) eller direkte til Forsvaret og Hjemmevaernet
afhaengig af situationens karakter.
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2.5. Fodevarestyrelsen

Fodevarestyrelsen er en styrelse under Ministeriet for Fedevarer, Landbrug og Fiskeri, og vareta-
ger beredskabet inden for veterinaer- og fedevareomradet. Dele af beredskabsopgaven er lagt ud
til fedevare- og veterinaerenheder, der varetager opgaver i geografisk afgraensede omrader. Fg-
devarestyrelsen har pa veterinaer- og fadevareomradet, ud over det daglige beredskab, et bered-
skab til handtering af krigs- og krisesituationer, bl.a. vedrgrende fadevareforgiftninger, dyrkning
af spiselige afgreder i forurenet jord, terror mod fedevarer og anmeldelsespligtige husdyrsyg-
domme.

Dggnvagt og @vrig information

Nummeret til degnvagten kan udleveres til relevante myndigheder. Yderligere information findes
pa www.foedevarestyrelsen.dk

2.6. Giftlinjen

Giftlinjen pa Bispebjerg Hospital i Region Hovedstaden er en landsdackkende funktion, der radgi-
ver om behandling af forgiftninger. Radgivning omfatter alle former for giftstoffer, herunder in-
dustri- og husholdningskemikalier, reg, laegemidler, misbrugsstoffer og planter. Henvendelser be-
svares af laeger med uddannelse i klinisk toksikologi.

Funktionen er primaert en hjalp til sundhedspersonale i forbindelse med behandling af forgiftnin-
ger, men forespgrgsler fra myndigheder og borgere besvares ogsa. | radgivningen indgar vurdering
af risiko for forgiftning ved udsaettelse for kemiske stoffer, behandling af forgiftninger, brug af
antidoter (modgifte), klinisk biokemiske analyser ved forgiftninger samt opfalgning pa forgiftnin-
ger i forhold til langtidseffekter og forebyggelse af skader. Der radgives ikke om biologiske toksi-
ner, identifikation af kemikalier eller brug af sikkerhedsudstyr. Giftlinjen varetager antidotbe-
redskabet i Danmark bortset fra de omrader, der varetages af Statens Serum Institut.

Dognvagt og gvrig information

Giftlinjen har degnvagt. Kontaktoplysninger og yderligere information findes pa www.giftlin-
jen.dk

2.7. Kommunale redningsberedskaber

Det kommunale redningsberedskab rykker ud, hvis der f.eks. er brand, trafikuheld eller miljgfor-
urening. Det er ogsa det kommunale redningsberedskab, der varetager den tekniske ledelse af
indsatsen pa skadestedet under hele indsatsforlgbet. Der er pr. 1/1 2022 32 kommunale rednings-
beredskaber i Danmark. Nogle kommuner har deres eget redningsberedskab, men de fleste kom-
muner samarbejder og har oprettet faelleskommunale redningsberedskaber. Det er op til den


http://www.foedevarestyrelsen.dk/
http://www.giftlinjen.dk/
http://www.giftlinjen.dk/
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enkelte kommune at lave aftale med redningsberedskabet om hvordan kommunerne er reprae-
senteret i De Lokale Beredskabsstabe (LBS).

Dognvagt og gvrig information

Kontaktoplysninger og yderligere information findes bl.a. pa Beredskab (kL.dk)

2.8. Laegemiddelstyrelsen
Leegemiddelstyrelsen er en styrelse under Indenrigs- og Sundhedsministeriet.

Laegemiddelstyrelsen er ansvarlig for tiltag iht. bekendtgarelse om laegemiddelberedskabet?, nar
det statslige laegmiddelberedskabet skal aktiveres. Laegemiddelstyrelsen er ogsa ansvarlige for
faglig indstilling til indenrigs- og sundhedsministeren om aktivering af det statslige laegemiddel-
beredskab i tilfeelde af en forsyningsmaessig ngdsituation i Danmark eller hvis en sadan situation
anses for naert staende. Laegemiddelstyrelsen kan ogsa i saerlige tilfaelde, og i begraenset om-
fang, tillade salg eller udlevering af medicin, der ikke er omfattet af dansk markedsferingstilla-
delse (udleveringstilladelse).

Ved forsyningsmaessige nadsituationer i forhold til laagemidler kan Laegemiddelstyrelsen kontak-
tes gennem deres dggnberedskab.

Laegemiddelstyrelsen kan udstede pabud om nedbringning eller spredning af lagre til importarer
af laegemidler, laegemiddelgrossister og producenter af laegemidler, herunder sygehusapoteker,
samt til apoteker, hvis bestemmelserne i bekendtgerelse om laegemiddelberedskabet vedr.
spredning af laagemiddellagre i forsyningsmaessige nadsituationer traeder i kraft. Tilsvarende kan
Laegemiddelstyrelsen pabyde landets apoteker at begraense udlevering af laegemidler, hvis be-
stemmelserne i bekendtggrelse om laegemiddelberedskab vedr. udlevering af laegemidler i forsy-
ningsmaessige nadsituationer traeder i kraft.

Dognvagt og gvrig information

Laegemiddelstyrelsen har degnvagt. Kontaktoplysninger og yderligere information findes pa
www.laegemiddelstyrelsen.dk

2.9. Miljestyrelsen

Miljgstyrelsen er en styrelse under Miljgministeriet. Miljgstyrelsen er ansvarlig for vurdering og
godkendelse af handdesinfektionsmidler efter biocidforordningens regler. Miljestyrelsen farer

? Bekendtggrelse om laegemiddelberedskabet (retsinformation.dk)



https://www.kl.dk/kommunale-opgaver/teknik-og-miljoe/beredskab-havne-og-trafik/beredskab/
http://www.laegemiddelstyrelsen.dk/
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2021/305
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desuden kontrol med lovligheden af markedsfarte handdesinfektionsmidler. Mere information kan

findes pa Biocider (mst.dk)

Dognvagt og gvrig information

Miljastyrelsen har ikke en dagnvagt. Kontaktoplysninger og yderligere information findes pa Kon-
takt | Miljestyrelsen (mst.dk)

2.10. Politiet

To af landets tre 1-1-2-alarmcentraler betjenes af politiet. Opkald med et sundhedsmaessigt ind-
hold stilles straks videre til den relevante regions AMK-vagtcentral, hvor sundhedsfagligt perso-
nale visiterer og disponerer relevant hjeaelp. @vrige indsatsmyndigheder alarmeres af politiet pa
baggrund af modtagne oplysninger.

Politiet koordinerer endvidere den samlede indsats ved beredskabshaendelser. Indsatslederen fra
politiet varetager sikkerheden pa skadestedet, og det er politiets opgave at sgrge for, at perso-
ner i farezonen ved behov bliver varslet og evakueret. Det er ogsa politiet, der om ngdvendigt
afspaerrer og bevogter et givent omrade. Der er endvidere politiets opgave at opretholde sikker-
hed, fred og orden.

Politiet varetager den koordinerende ledelse pa skadestedet, herunder bl.a.:

« Oprettelse og drift af et synligt kommandostade (KST), hvor indsatsledere, eksperter og
radgivere mades, informeres, afgiver rapport og traeffer aftaler med politiet og hinan-
den.

» Direkte ledelse af politimaessige opgaver fx afspaerring, varsling og trafikregulering.

+ Samarbejde med indsatslederen fra redningsberedskabet (ISL BRAND) og sundhedsbered-
skabet (ISL SUND) om bl.a. etablering af behandlingsplads og ambulanceveje til syge-
huse.

» Etablering af opsamlingssted for uskadte og let tilskadekomne.

» Koordinering af information til presse.

+ Information til involverede og parerende.

Politiet er formand for og varetager den koordinerede ledelse af de lokale beredskabsstabe (LBS)
og som udgangspunkt ogsa for den nationale operative stab (NOST).

Dggnvagt og gvrig information

Politiet kontaktes via den lokale politikreds. Kontaktoplysninger og yderligere information findes
pa www.politi.dk


https://mst.dk/kemi/biocider/
https://mst.dk/service/kontakt/
https://mst.dk/service/kontakt/
http://www.politi.dk/
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2.11. Politiets Efterretningstjeneste (PET)

Som Danmarks nationale sikkerheds- og efterretningstjeneste skal Politiets Efterretningstjeneste
(PET) identificere, forebygge og imgdega trusler mod frihed, demokrati og sikkerhed i det danske
samfund. Det gaelder savel trusler i Danmark som trusler, der er rettet mod danskere og danske
interesser i udlandet.

Regioner og kommuners sundhedsberedskabsplaner bgr bl.a. udarbejdes pa baggrund af den ak-
tuelle trusselsvurdering mod Danmark, som er tilgaengelig pa PET’s hjemmeside3.

Dggnvagt og @vrig information

Kontaktoplysninger og yderligere information findes pa www.pet.dk

2.12. Statens Serum Institut

Statens Serum Institut er landets nationale klinisk-mikrobiologiske laboratorium og referencela-
boratorium for de avrige mikrobiologiske laboratorier. Statens Serum Institut har ansvar for lan-
dets vaccineberedskab.

Instituttet varetager desuden Sundhedsstyrelsens meldesystem for smitsomme sygdomme og rad-
giver sundhedsvaesenet i forbindelse med udbrud af smitsomme sygdomme. Ved starre generelle
udbrud bistar instituttet operationelt i opklaring og kontrol af udbruddet. Falgende afdelinger pa
instituttet er saerligt vigtige for sundhedsberedskabet: Afdeling for Infektionsepidemiologi og Fo-
rebyggelse samt Central Enhed for Infektionshygiejne (CEIl).

Afdeling for Infektionsepidemiologi og Forebyggelse har til formal at forebygge smitsomme syg-
domme via overvagning af forekomsten af disse og evt. udarbejdelse af risikovurderinger. Endvi-
dere radgiver afdelingen landets laeger og sundhedsmyndigheder i disse sammenhaenge. Afdelin-
gen er udpeget som nationalt kontaktpunkt (focal point) for International Health Regulations
(IHR).

Central Enhed for Infektionshygiejne har antibiotikaresistens og sygehushygiejne som hovedopga-
ver. Afdelingen har bl.a. til opgave at koordinere sygehushygiejnen i Danmark, herunder vejlede

sundhedsvaesenet om hygiejne og brug af personlige beskyttelsesmidler.

Dognvagt og gvrig information

Statens Serum Institut, har dggnvagt. Nummeret til degnvagten kan udleveres til relevante myn-
digheder. Yderligere information findes pa www.ssi.dk

3 Trusselsvurderinger | Politiets Efterretningstjeneste (pet.dk)



http://www.pet.dk/
http://www.ssi.dk/
https://pet.dk/trusselsvurderinger-og-analyser

Planlaegning af sundhedsberedskab 2023 Side 13/30

2.13. Styrelsen for Forsyningssikkerhed

Styrelsen for Forsyningssikkerhed er en radgivende myndighed under Justitsministeriet, som ar-
bejder proaktivt og forebyggende med understeattelsen af dansk forsyningssikkerhed. Styrelsen er
statens kompetencecenter for forsyningssikkerhed, dvs. det sted, hvor myndigheder og fagperso-
ner kan sgge viden og radgivning om forsyningssikkerhed.

Styrelsen for Forsyningssikkerhed kan radgive om fx initiativer til forebyggelse og handtering af
forsyningsudfordringer idet sektoransvarsprincippet fortsat er geeldende, og det er saledes fortsat
op til de enkelte myndigheder, der har ansvar for samfundsvigtige funktioner, at sikre robusthe-
den pa deres eget omrade

Styrelsen for Forsyningssikkerhed udspringer af handteringen af covid-19-situationen og blev
etableret i august 2020 og har siden da vaeret fast medlem af Den Nationale Operative Stab
(NOST). Det betyder, at styrelsen bidrager til at sikre det tvaergaende samarbejde og koordine-
ring mellem myndigheder, nar der opstar kriser og sikkerhedshandelser i Danmark, der har be-
tydning for forsyningssikkerheden af kritiske ressourcer. Styrelsen kan bl.a. bidrage til at skabe
det nadvendige overblik over forsyningssikkerhedssituationen og bista relevante sektormyndighe-
der i at afdaekke og handtere tvaergaende problemstillinger, der relaterer sig til forsyningssikker-
hed.

Styrelsen sikrer via Region Hovedstaden desuden drift af et EU-ngdlager af vaernemidler.

Dggnvagt og gvrig information

Styrelsen for Forsyningssikkerhed har ikke en dggnvagt. Kontaktoplysninger og yderligere infor-
mation findes pa www.sfos.dk

2.14. Styrelsen for Patientsikkerhed

Styrelsen for Patientsikkerheds enhed for Tilsyn og Radgivning er en del af det nationale sund-
hedsberedskab og varetager bl.a. en raekke decentrale beredskabsopgaver og kan indkaldes til de
lokale beredskabsstabe (LBS). Styrelsen for Patientsikkerhed kan radgive lokale myndigheder om
sundhedsmaessige forhold fx hygiejniske og miljgmaessige foranstaltninger, ligesom Styrelsen for
Patientsikkerhed kan inddrages i den lokale planlaegning af sundhedsberedskabet.

Styrelsen for Patientsikkerhed varetager derudover konkrete opgaver i relation til smitte- og kon-
taktopsporing samt forebyggelse af smitsomme sygdomme (handtering af eksponerede endnu
ikke syge), sundhedsfaglig radgivning om smitsomme og andre overfarbare sygdomme samt kemi-
ske stoffer og kan radgive indsatsledelsen om de sundhedsmaessige konsekvenser af en bered-
skabshandelse telefonisk eller ved fremmade.

Styrelsen for Patientsikkerheds enhed for Tilsyn og Radgivning er delt i en Vest-enhed der daekker
det geografiske omrade svarende til Region Nordjylland, Region Midtjylland og Region


https://sfos.dk/
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Syddanmark, samt en @st enhed der daekker det geografiske omrade svarende til Region Sjaelland
og Region Hovedstaden.

Dognvagt og gvrig information

Styrelsen for Patientsikkerhed har en degnbemandet beredskabsvagt til radgivning af myndighe-
der, reserveret til akutte problemstillinger udenfor normal abningstid. Kontaktoplysninger og
yderligere information findes pa www.stps.dk

2.15. Sundhedsstyrelsen, herunder enhed for stralebeskyttelse (SIS)

Sundhedsstyrelsen er en styrelse under Indenrigs- og Sundhedsministeriet. Sundhedsstyrelsen vej-
leder og radgiver kommuner og regioner om planlaegning af sundhedsberedskabet. Kommuner og
regioners sundhedsberedskabsplaner skal minimum én gang i hver valgperiode sendes til radgiv-
ning i styrelsen inden vedtagelse. Sundhedsstyrelsen kan desuden vejlede og radgive kommuner
og regioner om sundhedsberedskabet i en konkret situation. Sundhedsstyrelsen er endvidere pa-
lagt en raekke opgaver i medfar af epidemiloven fx at fastsaette regler for handtering af smit-
somme sygdomme.

Ved starre, ekstraordinaere beredskabshandelser varetager Sundhedsstyrelsen den nationale ko-
ordination af hele sundhedsvaesenets indsats og beslutter den overordnede handtering af han-
delsen.

Sundhedsstyrelsen er fast medlem af den Nationale Operative Stab (NOST). NOST varetager en
koordinerende funktion, og skal bl.a. sikre, at regeringens krisestyringsorganisation og de respek-
tive sektorer lgbende er i besiddelse af relevante, koordinerede og praecise oplysninger om den
konkrete indsats.

Sundhedsstyrelsen informerer Akut Medicinsk Koordinationscenter (AMK) i relevante regionerne,
nar NOST er nedsat, og styrelsen vil i sadanne situationer holde taet kontakt til de(n) involverede
AMK, bista denne og modtage lebende rapporteringer fra regionen.

Indenrigs- og sundhedsministeren kan i tilfaelde af ekstraordinaere beredskabshandelser fx pan-
demier palaegge regionsradet eller kommunalbestyrelsen at lase en sundhedsberedskabsopgave
pa en naermere bestemt made. Sundhedsstyrelsen forventes at varetage denne opgave pa mini-
steriets vegne.

Sundhedsstyrelsen, Stralebeskyttelse (SIS) er en enhed i Sundhedsstyrelsen. Enhedens opgaver
ligger inden for lovgivningen om rgntgenanlaeg, radioaktive stoffer og nukleare anlaeg. Enheden
er den eneste offentlige institution med overordnet ansvar for stralebeskyttelse og med faglig vi-
den og kompetence pa hele omradet.


http://www.stps.dk/
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Det er SIS’ opgave at sikre, at myndigheder og institutioner, der bruger stralekilder altid har mu-
lighed for at fa vejledning om egenskaber og skadelige effekter ved ioniserende straling, herun-
der tilsigtet anvendelse af radioaktive stoffer fx ”dirty bombs” og beskyttelsesforanstaltninger.

| tilfaelde af uheld med radioaktive stoffer varetager SIS beredskabsopgaver i relation til stralebe-
skyttelse. SIS har adgang til oplysninger om alle stralekilder i landet.

Dognvagt og gvrig information

Sundhedsstyrelsen har degnbemandet beredskabsvagt. Nummeret til degnvagten kan udleveres
til relevante myndigheder. Stralebeskyttelse (SIS) har ligeledes en degnvagt. Kontaktoplysninger
og yderligere information findes pa www.sst.dk

2.16. Sundhedsdatastyrelsen, herunder den decentrale cyber- og informationssikkerhedsen-
hed (DCIS)

Sundhedsdatastyrelsen (SDS) er en styrelse under Indenrigs- og Sundhedsministeriet.

Sundhedsdatastyrelsen er med til at levere sammenhangende sundhedsdata og digitale lasninger
til gavn for patienter og medarbejdere i sundhedsvaesenet samt forsknings- og administrative for-
mal i sundhedssektoren. Ydermere har Sundhedsdatastyrelsen ansvaret for at facilitere og koordi-
nere indsatsen for at sikre cyber- og informationssikkerhed i Indenrigs- og Sundhedsministeriet og
i den danske sundhedssektor generelt.

| tilfaelde af sterre haendelser der involverer Sundhedsdatastyrelsens informationsteknologi (it),
har Sundhedsdatastyrelsen mulighed for at aktivere SDS’ forretningsberedskab, hvor der etable-
res en dedikeret krisestyringsorganisation, som skal koordinere handteringen af handelsen for
SDS. Betegnelsen haendelser daekker over alle handelser, hvor der er en risiko for vaesentlig pa-
virkning af patientsikkerhed, produktkvalitet, fortrolighed, integritet, kontinuitet, tilgaengelig-
hed, autenticiteten/uafviselighed, privatliv og grundlaeggende rettigheder.

Den decentrale cyber- og informationssikkerhedsenhed i sundhedssektoren (DCISSund) er placeret
i Sundhedsdatastyrelsen og blev etableret pa baggrund af den nationale cyber- og informations-
sikkerheds strategi 2018-2021 til udmgntning af strategien for cyber- og informationssikkerhed i
sundhedssektoren 2019-2022. Beredskabet ved DCISSund anvendes ved handtering af tvaergaende
cyber- og informationssikkerhedshandelser, hvor der er behov for at etablere en overordnet cy-
berkrisestyringsorganisation i sundhedssektoren der meget hurtigt kan etableres. Beredskabet
skal sikre, at der ved cyberhaendelser pa tvaers af sektoren sa hurtigst og effektivt som muligt;

e Skabes og fastholdes et overblik over den aktuelle situation (det faelles situationsbillede), sa
involverede aktgrer pa alle niveauer hurtigt og effektivt kan traffe beslutninger.

e Sikres et aktivt samarbejde og en effektiv koordination af handlinger og indsatser pa tveers af
akterer og beredskabsniveauer.


http://www.sst.dk/
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Cyberberedskabet orienterer og radgiver aktgrer i sundhedssektoren, fungerer som bindeled mel-
lem sektoren og myndigheder, herunder Center for Cybersikkerhed, de andre kritiske sektorer
samt understatter effektivt samarbejde med sundhedsberedskabet i kommuner og regioner, som
ledes af Sundhedsstyrelsen.

Dggnvagt og @vrig information

Sundhedsdatastyrelsens forretnings-beredskab, har ikke degnvagt men benytter sig af linjelidel-
sen i styrelsen. Yderligere information findes pa https://sundhedsdatastyrelsen.dk/da/rammer-
og-retningslinjer/om-informationssikkerhed.

Beredskabet ved DCISSund, har degnvagt. Nummeret til degnvagten kan udleveres til relevante
myndigheder. Yderligere information findes pa https://sundhedsdatastyrelsen.dk/da/rammer-
og-retningslinjer/om-informationssikkerhed/haendelser.



https://sundhedsdatastyrelsen.dk/da/rammer-og-retningslinjer/om-informationssikkerhed
https://sundhedsdatastyrelsen.dk/da/rammer-og-retningslinjer/om-informationssikkerhed
https://sundhedsdatastyrelsen.dk/da/rammer-og-retningslinjer/om-informationssikkerhed/haendelser
https://sundhedsdatastyrelsen.dk/da/rammer-og-retningslinjer/om-informationssikkerhed/haendelser
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3. Centrale udgivelser

Nedenfor er listet en raekke af de centrale udgivelser, bekendtggrelser, lovtekster mv. der refe-
reres til i vejledningsmaterialet. Links til de elektroniske udgaver opdateres lebende.

3.1. Bekendtgerelser og love

Bekendtggrelse om planlaegning af sundhedsberedskabet, BEK nr. 971 af 28/06/2016:
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2016/971

Bekendtgarelse af Sundhedsloven, LBK nr. 210 af 27/01/2022:
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/210

Bekendtgarelse af Beredskabsloven, LBK nr. 314 af 03/04/2017:
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2017/314

Bekendtggrelse af lov om laegemidler, LBK nr. 339 af 15/03/2023:
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2023/339

Bekendtgarelse om ambulancer og uddannelse af ambulancepersonale mv.:
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2018/1264

Bekendtgarelse om brug af personlige vaernemidler, BEK nr. 1706 af 15/12/2010:
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2010/1706

Bekendtgarelse om laegemiddelberedskabet, BEK nr. 305 af 27/02/2021:
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2021/305

Loven om epidemier m.v. (Epidemiloven), LOV nr. 285 af 27/02/2021:
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2021/285

International Health Regulations, WHO, 2016:
https://www.who.int/publications/i/item/9789241580496

3.2. Vejledninger, retningslinjer mv.

Uddannelse og kurser, Beredskabsstyrelsen, 2020:
https://www.brs.dk/da/redningsberedskab-myndighed/uddannelse/uddannelser-og-kurser/

Beredskabsplaner, Beredskabsstyrelsen, 2022:
https://www.brs.dk/da/redningsberedskab-myndighed/krisestyring2-og-beredskabsplanlag-
ning/helhedsorienteret-beredskabsplanlagning/beredskabsplaner/

Vejledning og vaerktgjer, Beredskabsstyrelsen, 2020:
https://www.brs.dk/da/redningsberedskab-myndighed/krisestyring2-og-



https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2016/971
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/210
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2017/314
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2023/339
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2018/1264
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2010/1706
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2021/305
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2021/285
https://www.who.int/publications/i/item/9789241580496
https://www.brs.dk/da/redningsberedskab-myndighed/uddannelse/uddannelser-og-kurser/
https://www.brs.dk/da/redningsberedskab-myndighed/krisestyring2-og-beredskabsplanlagning/helhedsorienteret-beredskabsplanlagning/beredskabsplaner/
https://www.brs.dk/da/redningsberedskab-myndighed/krisestyring2-og-beredskabsplanlagning/helhedsorienteret-beredskabsplanlagning/beredskabsplaner/
https://www.brs.dk/da/redningsberedskab-myndighed/krisestyring2-og-beredskabsplanlagning/vejledninger-og-varktoejer/
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beredskabsplanlagning/vejledninger-og-varktoejer/



https://www.brs.dk/da/redningsberedskab-myndighed/krisestyring2-og-beredskabsplanlagning/vejledninger-og-varktoejer/
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4. Ordliste

Dette kapitel samler en raekke af de mest anvendte forkortelser og begreber i sundhedsberedska-
bet.

Action card Konkrete vejledninger om handtering af en afgraenset op-
gave eller arbejdsgange, hvor flere funktioner/personer er
involveret og samarbejder. En instruks kan saledes be-
skrive, hvordan ansatte skal forholde sig under givhe om-
staendigheder og bar omfatte ansvars- og kompetencefor-
deling samt systematiske anvisninger pa, hvilke procedurer
de ansatte bgr fglge. Action card og instruks anvendes sy-
nonymt.

Akutbil Udrykningskeretgj bemandet med en paramediciner alene
eller med en ambulancebehandler og en paramediciner el-
ler en sygeplejerske med erfaring i praehospital indsats i
forbindelse med ulykker. Enheden medbringer medicin og
andet behandlings- og kommunikationsudstyr til den
praehospitale indsats.

Akut Medicinsk Koordinations- Den funktion i regionen, der varetager den operative le-
center (AMK) delse og koordinering af den samlede sundhedsfaglige ind-
sats ved beredskabshandelser. AMK er indgangen, herun-
der kommunikationsmaessigt, til hele regionens sundheds-
vaesen ved sadanne handelser.

Akutlaegebil Udrykningskeretgj bemandet med en speciallaege i anaeste-
siologi samt en ambulancebehandler eller paramediciner.
Enheden medbringer medicin, andet behandlingsudstyr og
kommunikationsudstyr til den prashospitale indsats.

Akutlaegehelikopter Helikopter bemandet med en pilot, en prahospital akut-
laege og en HEMS-redder, som er en specialuddannet ambu-
lanceredder.

Alarmcentral Den lokalitet, hvor 1-1-2 alarmopkald modtages. Pa grund-

lag af modtagne oplysninger ivaerksaetter alarmcentralen
alarmering af de relevante beredskaber.
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Alarmeringsliste

Opdateret liste med oplysninger med navne og telefon-
numre mv. over personale, der skal alarmeres i en given si-
tuation.

Ambulanceassistent

Uddannelsen som ambulanceassistent udgik i 2019.

Ambulancebehandler

Autoriseret sundhedsfagligt personale der arbejder pa en
ambulance. Uddannelsen til ambulancebehandler er en er-
hvervsuddannelse.

Ambulanceleder

Lederen af ambulanceindsatsen i et indsatsomrade. Funkti-
onen varetages normalt af ambulancebehandleren pa den
farste ambulance eller akutlaegebilen. Funktionen kan
overtages af en udsendt leder fra ambulancetjenesten.

Se ’Akut Medicinsk Koordinationscenter’.

AMK-laege

Ved sterre haendelser leder AMK-laegen den sundhedsmaes-
sige indsats i regionen fra den lokalitet, hvor AMK er place-
ret. AMK-laegen varetager de koordinerende sundhedsfag-
lige funktioner i forhold til sundhedsvaesenet, herunder fo-
retager den forngdne alarmering i sundhedsvaesenet, fast-
laegger - i samarbejde med Indsatleder Sundhed - den
praehospitale triage og behandlingsniveau, vurderer beho-
vet for assistance fra andre beredskaber og varetager kon-
takten til eksterne samarbejdspartnere.

Antidoter (modgifte)

Antidoter (modgifte) er laegemidler, som specifikt modvir-
ker giftvirkningen af kemiske stoffer. Det er kun et mindre-
tal af forgiftninger, som kan behandles med en antidot. For
alle forgiftninger er symptomatisk, almen behandling det
grundlaeggende behandlingsprincip. Brug af antidoter kan i
nogle situationer vaere livreddende og mindske behovet for
almen symptomatisk behandling, fx kan behandling med
antidoten Naloxon fjerne behovet for mekanisk ventilation
ved forgiftning med opioider. Ved forgiftning af mange
mennesker kan behandlingsmuligheder med sjzeldent
brugte antidoter vaere begransede.

Se ogsa ’Basislager’, *Speciallager’ og ’Suppleringslagre’.

Basislager

Basissortiment af antidoter pa skadestuer/akutmodtager,
som modtager forgiftningspatienter, med henblik pa be-
handling af forgiftninger, som forekommer hyppigt og/eller
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kraever omgaende behandling. Se ogsa ’Speciallager’ og
’Suppleringslagre’.

Behandlingsplads Et sted i naerheden af et skadested, hvortil de tilskade-
komne, der anses for at have behov for indlaeggelse pa sy-
gehus eller behandling pa stedet (”liggende” tilskade-
komne), bringes. Behandlingspladsen udpeges af indsatsle-
delsen, mens den overordnede ledelse af arbejdet pa plad-
sen varetages af den koordinerende laege.

Beredskabet i den primaere Beredskabet i den del af sundhedsvaesenet, som ikke er en
sundhedssektor del af sygehusberedskabet eller den prahospitale indsats,
skal ved beredskabshandelser sikre en viderefgrelse af de
daglige opgaver, samt tilpasse sig de aendrede krav, som si-
tuationen fordrer, herunder forebyggelses-, behandlings-
0g omsorgsopgaver.

Beredskabshaendelse En haendelse karakteriseret ved, at de umiddelbart tilgaen-
gelige ressourcer/det daglige ressourceniveau ikke er til-
straekkeligt til at imgdekomme de behov, som er opstaet
som fglge af haendelsen. Beredskabshaendelser er en sam-
lebetegnelse for mange forskellige haendelsestyper, herun-
der starre trafikulykker, ekstreme vejrlig, epidemier, ter-
ror, naturkatastrofer mv.

CBRNE-haendelser Et bredt deekkende samlebegreb for alle tilsigtede og util-
sigtede haendelser, forarsaget af kemiske (C), biologiske
(B), radiologiske (R), nukleare (N) og eksplosive stoffer (E).

Dekontaminering Uskadeliggarelse af en forurening ved en kemisk reaktion
med et dekontamineringsmiddel. Dekontaminering anven-
des over for materiel og beskyttet indsatspersonel, der har
vaeret i kontakt med forureningen. Se ogsa ’Rensning’.

Delplaner Delplaner er operative planer for et afgraenset emneom-
rade fx delplan for smitsomme sygdomme eller afgraenset
lokalitet fx delplan for et konkret sygehus. Delplaner kan
struktureres efter opgavehjulet eller som egentlige planer
og struktureres efter de seks kerneopgaver.

Disponering Alarmcentraloperatgrens beslutning om, hvilken del af be-
redskabet - ambulance, brandvaesen, politi mv., der skal
aktiveres (opgavedisponering). Regionens vagtcentral
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traeffer herefter beslutning om, hvilke konkrete praehospi-
tale ressourcer, der skal tildeles opgaven (teknisk dispone-

ring).

Disponeringsvejledning Vejledning i, hvilken type hjaelp som bgr disponeres af
vagtcentralen i de enkelte tilfaelde.

Dedskriterier Efter sundhedslovens § 176 kan en persons ded konstateres
enten ved uopretteligt ophgr af andedraet og hjertevirk-
somhed (hjertedadskriteriet) eller ved uopretteligt ophar
af al hjernefunktion (hjernededskriteriet).

Dadstegn Dadstegn er enten dadsstivhed (rigor mortis), ligpletter
(livores) eller forradnelse (cadaverositas). Disse dadstegn,
der betegnes som de sene sikre dedstegn, indtraeder kor-
tere eller laengere tid efter, at deden kan konstateres efter
de egentlige dedskriterier.

Ekspertberedskaber Der er etableret saerlige beredskaber ved flere myndighe-
der, som kan assistere de gvrige beredskabsakterer ved

handelser, hvor kemiske (C), biologiske (B), radiologiske
(R), nukleare (N) og/eller eksplosive stoffer er involveret.

Eksponering Udtrykket bruges om udsaettelse af personer eller patienter
for farligt stof, forurening eller smitte.

Ekstraordinaer udskrivelse Udskrivelse af ikke akut sygehusbehandlingskraevende pati-
enter fgr det normale udskrivningstidspunkt for at frigere
sengepladser pa sygehuset ved stgrre handelser.

Epidemi Nar en smitsom sygdom breder sig meget hurtigt i en be-
folkningsgruppe i et bestemt omrade.

Epidemikommission Epidemikommissionens opgaver er fastsat i epidemiloven.
Epidemikommissionen radgiver af egen drift eller efter an-
modning indenrigs- og sundhedsministeren og andre mini-
stre om handteringen af alment farlige og samfundskritiske
sygdomme. Kommissionen kan i den forbindelse indstille,
at vedkommende minister fastsaetter regler i medfer af
epidemiloven, eller at allerede fastsatte regler aendres el-
ler ophaeves. Epidemikommissionen har efter anmodning
fra vedkommende minister pligt til at afgive indstilling om,
hvorvidt der bgr fastsaettes regler i medfer af de bemyndi-
gelsesbestemmelser i epidemiloven, der er omfattet af
parlamentarisk kontrol. Epidemikommissionen skal
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endvidere radgive Styrelsen for Patientsikkerhed, inden
styrelsen kan udstede pabud til kommuner og regioner om
at fastsaette besggsrestriktioner mv. Epidemikommissionen
bestar af 11 medlemmer inklusive formanden. Formanden
og et medlem er udpeget af indenrigs- og sundhedsministe-
ren, mens de resterende ni medlemmer er udpeget af in-
denrigs- og sundhedsministeren efter indstilling fra hen-
holdsvis erhvervsministeren, finansministeren, justitsmini-
steren, Styrelsen for Patientsikkerhed, Sundhedsstyrelsen,
Statens Serum Institut, rigspolitichefen, KL og Danske Regi-
oner.

Evakuering En myndighedsbestemt og myndighedskontrolleret flytning
af personer fra deres opholdssted.

Evakuerings- og Pargrendecen- Et saerligt etableret midlertidigt opholdssted for ulykkes-
ter (EPC) ofre og pargrende i forbindelse med en starre, psykisk be-
lastende handelse. Bemandes med behandlingspersonale
og administrativt personale. Etableres pa foranledning af
indsatsledelsen i samarbejde med AMK og politi.

Fareomrade Den del af skadestedet, hvor der er en konkret fare for
personer. Fareomradet afgraenses ved uheld med CBRNE-
stoffer af en sikkerhedsafstand. Indsatsleder politi har som
udgangspunkt ansvaret for evakuering af personer ud af et
fareomrade. Fareomradet fastlaegges normalt af ISL brand.
| tilfeelde af mulige biologiske haendelser udarbejdes fare-
omradet af CBB og STPS beslutter afspaerring af fareomra-
det og om evakuenter skal i bad.

Folkekirkens Katastrofebered- Folkekirkens katastrofeberedskab blev etableret i 1990 og
skab bestar af 45 preester, der star klar til at rykke ud med akut

hjaelp til sarede og parerende, nar sterre ulykker og kata-
strofer sker.

Beredskabspraesterne er fordelt over hele landet, og de er
ogsa parat til at rejse til udlandet, hvis danskere er bergrt
af en katastrofe langt hjemmefra.

Forbindelsesofficer Lokal repraesentant fra den afgivende myndighed.

HazMat-team Beredskab som kan assistere ved mistanke om farlige kemi-
ske stoffer. Indgar i den operative del af Beredskabsstyrel-
sens kemiske ekspertberedskab.

Indre afspaerring Afgraensning - eventuelt fysisk - af skadestedet, dvs. omra-
det hvor redningsberedskabet er indsat.
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Indsatsledelsen Samarbejdsforum under koordination af politiet, hvor rele-
vante ledere indgar.

Indsatsleder Politi (ISL POLITI) Den person fra politiet, der varetager den koordinerende
ledelse af den samlede indsats i et indsatsomrade og den
polititaktiske ledelse inden for indsatsomradet. Indsatsle-
der-politi har kommandoen over indsatte enheder fra poli-
tiet.

Indsatsleder Brand (ISL BRAND) Den person fra redningsberedskabet, der varetager den
tekniske og taktiske ledelse af indsatsen pa et skadested,
og som har ansvaret for ansvaret for alle indsatte enheder
inden for indre afspaerring. Indsatslederen udgver sin kom-
mando gennem holdlederne, herunder holdlederne eller til-
svarende fra udefra kommende enheder.

Indsatsleder Sund (ISL SUND) Den speciallaege i indsatsomradet, der har det sundheds-
faglige ansvar og ledelsen af den praehospitale indsats i
indsatsomradet, og som prioriterer - og efter aftale med
AMK - visiterer de tilskadekomne/syge samt kommunikerer
med AMK.

Indsatsomrade Det samlede omrade, hvor redningsindsatsen foregar. Ind-
satsomradet, der er afgraenset af den ydre afspaerring, er
saledes indsatsledelsens arbejds- og ansvarsomrade. Se
ogsa ’Skadested’.

Instrukser Instrukser er konkrete vejledninger om handtering af en af-
graenset opgave eller arbejdsgange, hvor flere funktio-
ner/personer er involveret og samarbejder. En instruks kan
saledes beskrive, hvordan ansatte skal forholde sig under
givne omstaendigheder og ber omfatte ansvars- og kompe-
tencefordeling samt systematiske anvisninger pa, hvilke
procedurer de ansatte bgr fglge. Action card og instruks
anvendes synonymt.

Isolation I relation til smitsomme sygdomme forstas med isolation,
at patienter holdes isoleret fra andre enten pa enestue, pa
slusestue eller lignende for at forebygge smittespredning.

Begrebet isolation anvendes om personer der er smittede
og syge, mens begrebet karantane anvendes om raske,
muligt smittede. Epidemiloven skelner dog ikke mellem de
to begreber og bruger kun termen ’isolation’.
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Karantaene

For at hindre mulig smittespredning fra personer, som har
veeret udsat for smitte - men endnu ikke er blevet syge -
kan Styrelsen for Patientsikkerhed beslutte, at de udsatte
personer skal holdes samlet og afsondret fra den gvrige be-
folkning, indtil det viser sig, om de bliver syge. Herom an-
vendes udtrykket karantaene.

Begrebet karantane anvendes om raske, muligt smittede,
mens begrebet isolation anvendes om personer der er smit-
tede og syge. Epidemiloven skelner dog ikke mellem de to
begreber og bruger kun termen ’isolation’.

Kemikalieforurenede personer

Personer med en ydre forurening af kemiske stoffer.

Kemikalieskadede patienter

Personer med symptomer eller skader efter udsaettelse for
kemiske stoffer.

Kommandostade (KST)

Fzelles facilitet i indsatsomradet, hvorfra den samlede ind-
sats ledes, og der opretholdes kontakt til overordnede og
sideordnede beredskabsmyndigheder eller organisationer.
Kommandostadet oprettes af indsatsledelsen og er indsats-
ledelsens samlingssted.

Kommandostation (KSN)

Lokalitet, typisk pa politistationen, hvorfra politiet udaver
den koordinerende ledelse pa operativt niveau. Ved starre
handelser sker dette i samarbejde med relevante akterer.

Koordinerende psykiatrisk kon-
taktperson (KOP)

Har ansvaret for og varetager koordineringen, herunder vi-
sitationen af krisestgtteindsatsen i indsatsomradet. Kan
ogsa anvendes som betegnelse for den person, som har det
overordnede ansvar for den krisestgttende indsats i Evaku-
erings- og Pargrendecenter (EPC) og kan i sa fald benavnes
”KOP2” eller ”KOP EPC”.

KOP

Se ’Koordinerende psykiatrisk kontaktperson’.

Krisestatte

Anvendes om den del af det kriseterapeutiske beredskab,
som omfatter almindelig medmenneskelig omsorg og kan
ydes af en person uden psykiatrisk eller psykologisk uddan-
nelsesmaessig baggrund.

Kriseteams

Teams af medarbejdere, der udsendes fra enten region el-
ler kommune til et indsatsomrade/opsamlingssted eller til
et evakuerings- og pararendecenter (EPC).
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KSN Se ’Kommandostation’.
KST Se ’Kommandostade’.
Lokal beredskabsstab (LBS) En tvaerfaglig beredskabsstab, der er oprettet i de enkelte

politikredse, med henblik pa koordinering af opgaver og
ressourcer ved lokale beredskabshandelser. Den lokale be-
redskabsstab er under koordinerende ledelse af den lokale
politidirekter.

De lokale beredskabsstabe bestar af politiet, forsvaret, Be-
redskabsstyrelsen og regionens sundhedsberedskab. Laeger
fra Styrelsen for Patientsikkerhed, relevante kommuner og
andre myndigheder kan indkaldes ved behov.

Laege fra Styrelsen for Patient- Laege fra Styrelsen for Patientsikkerhed. Vagthavende laege
sikkerhed fra Styrelsen for Patientsikkerhed kan kontaktes telefonisk
og ved behov mgde pa skadestedet for at radgive indsatsle-
delsen vedrgrende handtering af eksponerede befolknings-
grupper i relation til haendelsen.

Laegemiddelberedskab Laegemiddelberedskabet omfatter bade laegemidler - her-
under antidoter - savel som medicinsk udstyr til humant
brug. Regionerne er ifglge arbejdsmiljglovgivningen endvi-
dere forpligtet til at sikre adgang til personlige varnemid-
ler. Derudover er personlige vaernemidler naert knyttet til
patientbehandlingen og i nogle tilfaelde ogsa klassificeret
som medicinsk udstyr, hvorfor personlige varnemidler i
vejledningsmaterialet behandles som en del af laegemid-
delberedskabet.

Medicinsk udstyr Produkter, der kan bruges til at diagnosticere, forebygge,
lindre eller behandle sygdomme, handicap eller skader.
Der findes mange forskellige typer af medicinsk udstyr, sa-
som kgrestole, pacemakere og avanceret operationsudstyr.
De fleste mundbind og medicinske engangshandsker klassi-
ficeres ogsa som medicinsk udstyr.

National operativ stab (NOST) NOST varetager en koordinerende funktion, og skal bl.a.
sikre, at regeringens krisestyringsorganisation og de respek-
tive sektorer lgbende er i besiddelse af relevante, koordi-
nerede og praecise oplysninger om den konkrete indsats.

De faste medlemmer i NOST er Rigspolitiet (formand), Be-
redskabsstyrelsen, Forsvaret, Politiets
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Efterretningstjeneste, Forsvarets Efterretningstjeneste,
Sundhedsstyrelsen og Udenrigsministeriet. NOST indkalder
endvidere ad hoc-medlemmer fra relevante myndigheder
m.fl.

Opsamlingssted Et sted, hvortil fysisk uskadte og lettere tilskadekomne
("gaende") bringes med henblik pa registrering og eventuel
lettere forstehjaelp. Opsamlingsstedet oprettes af og hen-
herer under politiets koordinerende ledelse.

Pandemi En epidemi, der pa samme tid omfatter mange lande og
kontinenter.

Plansaet Regionens eller kommunens samlede beredskabsplaner,
herunder den generelle beredskabsplan, sundhedsbered-
skabsplanen, fx plan for brand og evakuering, actioncards
og instrukser.

Praehospital behandling Omfatter behandling i den prashospitale fase, hvad enten
den udferes af laegfolk, ambulancemandskab eller andet
sundhedspersonale.

Praehospital fase Betegner det tidsrum, der gar, fra en person bliver ramt af

akut sygdom eller tilskadekomst, til vedkommende modta-
ges pa sygehus.

Praehospital indsats Indsatsen inden ankomst til sygehus over for akut syge, til-
skadekomne og fgdende.

Rensning Skylning med vand af forurenede personer, indsatspersonel
og materiel. Rensningen tilpasses det aktuelle stof og situa-
tionen, og der kan eventuelt anvendes supplerende midler
til at fremme rensningen, eksempelvis saebe. Besluttes af
styrelsen for patientsikkerhed ved mistanke om biologiske
haendelser. Se ogsa 'Dekontaminering’.

Responstid Tiden fra, at den tekniske disponent pa regionens AMK-
vagtcentral modtager opgaven fra den sundhedsfaglige visi-
tator, og indtil ambulancen er fremme pa et skadested, hos
en akut syg patient eller hos en fadende.

Samlingssted for dede Et sted, hvor utvivlsomt dede midlertidigt kan placeres.
Samlingssted for dgde udpeges af indsatsledelsen og hen-
herer i gvrigt under politiets koordinerende ledelse.
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Skadested Det omrade eller den lokalitet, hvor der er indtruffet en

skade, og hvor der er behov for indseettelse af enheder fra
redningsberedskabet, politiet og sundhedsvaesenet. Skade-
stedet afgraenses af den indre afspaerring i indsatsomradet.

Speciallager Sjeeldent anvendte og/eller saerligt kostbare antidoter,
som koncentreres pa speciallagre i landet. Se ogsa ’Basisla-
ger’ og ’Suppleringslagre’.

Sundhedsberedskab Sundhedsberedskabets evne til at udvide og omstille sin be-
handlings- og plejekapacitet m.v. ud over det daglige be-
redskab ved beredskabshandelser fx stgrre ulykker og eks-
traordinaere handelser.

Sundhedsberedskabet omfatter sygehusberedskabet, den
praehospitale indsats, laagemiddelberedskabet og beredska-
bet i den primaere sundhedssektor.

Suppleringslagre Ekstra kapacitet af antidoter i hver region til brug ved ulyk-
ker eller andre handelser med mange tilskadekomne. Sup-
pleringslagre bar placeres pa den sterste skadestue i hver
region. Se ogsa ’Basislager’ og ’Speciallager’.

SUPU - Sundhedsberedskabs- og | Regionsradet nedsaetter et sundhedsberedskabs- og
preehospitalt udvalg praehospital udvalg SUPU. Udvalget koordinerer samarbej-
det om sundhedsberedskabet imellem sygehusvaesenet,
den praehospitale organisation, den primaere sundhedstje-
neste, de tilgraensende regioner, kommunerne i regionen,
politiet og redningsberedskabet. SUPU sammensaettes af
repraesentanter for regionens sundhedsvaesen, den
praehospitale organisation, kommunerne i regionen, poli-
tiet og det statslige regionale redningsberedskab.

Sygehusberedskab Beredskabet i det samlede sygehusvaesen herunder private
sygehuse, skal ved beredskabshandelser sikre, at der kan
ydes syge og tilskadekomne behandling pa sygehus.

TEMS - Tactical Emergency Med- | TEMS er baseret pa et tvaersektorielt samarbejde, der gar
ical Service det muligt for det sundhedsfaglige personale at komme til-
skadekomne gjeblikkeligt til undsaetning, selvom skadeste-
det endnu ikke er sikret. TEMS mobiliseres i de situationer,
hvor der befinder sig tilskadekomne pa skadesteder, som
politiet endnu ikke har sikret. Pa nuvaerende tidspunkt kun
aktivt i hovedstadsomradet.
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Udrykningshold Pa det sundhedsfaglige omrade er det et saerligt hold af
laege(r) og/eller sygeplejerske(r) udsendt fra sygehus til
praehospital indsats i en beredskabssituation. Holdet med-
bringer behandlings- og kommunikationsudstyr til
praehospital indsats.

Vagtcentral Lokalitet/funktion, som modtager meldinger/samtaler fra
alarmcentralen, foretager en udspgrgen af den, der ringer,
vurderer alvorlighedsgrad og hastegrad og disponerer de
relevante ressourcer samt radgiver om farstehjaelp. Regio-
nens vagtcentral disponerer de praehospitale ressourcer.

Personlige vaernemidler Forstas som alt udstyr, herunder beklaedning, der er kon-
strueret og fremstillet til at baeres eller holdes af en per-
son til beskyttelse mod en eller flere risici, som kan true
vedkommendes sikkerhed eller sundhed. Eksempler herpa
er visirer, andedraetsvaern og beskyttelsesbriller.

Ydre afspaerring Afgraensning af indsatsomradet.
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