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Sundhedsstyrelsens rådgivning til Region Syddanmarks Sundhedsplan 
2022 - 2026

Region Syddanmark har den 24. juni 2022 sendt forslag til Sundhedsplan 2022 - 2026 i hø-
ring, og anmodet om Sundhedsstyrelsens rådgivning. I henhold til Sundhedslovens § 206 stk. 
2 skal regionerne indhente rådgivning fra Sundhedsstyrelsen under udarbejdelse af sundheds-
planer. Sundhedsstyrelsen tager i sin rådgivning udgangspunkt i Sundhedsloven og de politi-
ske målsætninger bag denne, i Sundhedsstyrelsens specialeplan 2017 samt i  Anbefalinger for 
organisering af den akutte sundhedsindsats fra 2020 og Fagligt oplæg til en 10-årsplan: 
Bedre mental sundhed og en styrket indsats til mennesker med psykiske lidelser (2022). Sund-
hedsstyrelsen har tidligere ydet rådgivning til Region Syddanmarks Sundhedsplan 2017 – 
2021 samt til flere af regionens forskellige delplaner, herunder Region Syddanmarks Psykia-
triplan 2020 – 2024, Akutplan for Region Syddanmark og Region Syddanmarks Fødeplan, og 
skal henvise til disse svar i deres helhed.

Sundhedsstyrelsens kommentarer

Generelle kommentarer
Sundhedsstyrelsen konstaterer, at det fremsendte udkast til sundhedsplan er af overordet og 
deskriptiv karakter, og at der ikke er formuleret nye mål og målbilleder i den nye sundheds-
plan, hvorfor styrelsens rådgivning også vil være overordnet. Der henvises i stedet til rådgiv-
ningen afgivet til de enkelte delplaner nævnt ovenfor. 

Generelt er der tale om en grundig og omfattende beskrivelse af sundhedsvæsenet i Region 
Syddanmark og en fin redegørelse for de regionale planer for samarbejde og udvikling af om-
rådet. Sundhedsstyrelsen har kun enkelte kommentarer til sundhedsplanen. 

Det er positivt, at regionen tager udgangspunkt i de nationale mål i planlægningen, og kobler 
disse sammen med pejlemærker for Region Syddanmark. Den generelle udvikling af sund-
hedsområdet og konkrete politiske initiativer på nationalt niveau som etablering af nærhospi-
taler og en tiårsplan for psykiatrien må forventes at kunne medføre justeringer og prioriterin-
ger i regionen, hvilket sundhedsplanen også lægger op til. 
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Det er også positivt, at sygehusstrukturen med akutsygehuse, specialsygehuse og sammedags-
sygehuse understøtter enheder med et volumen som giver grundlag for opretholdelse af kom-
petencer og ekspertise. 

Der er ikke samlokaliserede psykiatriske og somatiske akutmodtagelser alle steder i Region 
Syddanmark. Det er vigtigt, at der på psykiatriske akutmodtagelser, der ikke er samlokalise-
rede med somatiske akutmodtagelser, sikres adgang til assistance umiddelbart af relevante læ-
gelige kompetencer til at sikre vurdering, stabilisering og opstart af initial udredning og be-
handling af patienter med psykisk sygdom, som kræver akut intervention, samt akut opstået 
eller forværret psykisk sygdom, jf. Sundhedsstyrelsens krav til assistance i psykiatrisk akut-
modtagelse.

Rekruttering og fastholdelse af personale i sundhedsvæsenet er en stor udfordring, som vil 
præge udviklingen på sundhedsområdet både i primærsektor og sygehussektor i de kommende 
år. Sundhedsstyrelsen finder det positivt, at sundhedsplanen har fokus på Region Syddanmark 
som arbejdsplads og uddannelsessted, blandt andet ved at sikre nyuddannede medarbejdere en 
god start på arbejdspladsen gennem introduktionsordninger. 

Kommentarer i forhold til det tværsektorielle perspektiv og sundhedsaftaler samt forskning
Afsnittet om sundhedsaftalen bør opdateres med betegnelserne fra ændringen af sundhedslo-
ven, der trådte i kraft 1/7 2022: Sundhedssamarbejdsudvalg, i stedet for sundhedskoordina-
tionsudvalg, og sundhedsklynger i det omfang disse erstatter regionens nuværende samord-
ningsfora (SOF’er).

Sundhedsstyrelsen konstaterer med tilfredshed, at regionen søger at stimulere forskningen i 
det primære sundhedsvæsen og opfordrer til et yderligere styrket fokus herpå - i tråd med 
Sundhedsstyrelsens forskningsstrategi for det primære sundhedsvæsen fra 2022

Kommentarer vedr. praksisområdet, almen praksis og lægevagt (s. 29-33):
Praksisplanudvalget er omtalt som eksisterende, men da lovgivningen om sundhedssamar-
bejdsudvalg m.m. er trådt i kraft, så bør teksten opdateres.

Man kunne med fordel henvise til regionens praksisplan for almen praksis for uddybning, fx 
ifht. info om lægedækning.

Kommentarer vedr. tandpleje i regionen:

Region Syddanmark har beskrevet tandfaglige opgaver der varetages i regionalt regi. 

Vedr. koordination af tandplejen i regionen
Det kan præciseres at regionen i samarbejde med kommuner i regionen sikrer en koordination 
af den kommunale tandpleje, den regionale tandpleje og tandplejen i privat praksis i et koordi-
nationsudvalg (bekendtgørelse om tandpleje § 30). 

Vedr. specialtandpleje foretaget i regionalt regi
Det kan her præciseres at regional specialtandpleje varetages i regionen i samarbejde med 
kommunerne i regionen der har ansvaret for at tilbyde borgere (børn og voksne) kommunal 
specialtandpleje (sundhedsloven § 133-134). 
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Vedr. anæstesi betjening af den kommunale tandpleje
Det kan præciseres hvilke aftaler der er indgået mellem kommunerne i regionen og regionen 
om tandbehandling af patienter, der tilhører den kommunale tandpleje, men som får behov for 
få udført tandbehandling i generel anæstesi i sygehusregi. Dette gælder såvel børne- og ung-
domstandpleje, omsorgstandpleje, specialtandpleje og socialtandpleje. (bekendtgørelse om 
tandpleje § 30, stk 3).

Vedr. Regionstandplejen 
Regionstandplejen omfatter børn og unge under 22 år, som er født efter 31. december 2003. 
(bekendtgørelse om tandpleje § 21)

Vedr. Odontologisk landsdels- og videnscenter 
Det kan præciseres at regionen tilbyder højt specialiseret odontologisk rådgivning, udredning 
og behandling af borgere med sjældne sygdomme, hos hvem den tilgrundliggende tilstand gi-
ver anledning til specielle problemer i tænder, mund eller kæber samt højt specialiseret råd-
givning eller behandling af børn med odontologiske lidelser der ikke kan varetages i regions-
tandplejen på Odontologisk landsdels- og videnscenter ved Århus Universitetshospital. (be-
kendtgørelse om tandpleje § 24-25)  

Sundhedsstyrelsen står naturligvis til rådighed hvis der er spørgsmål til ovenstående.

Med venlig hilsen

Laura Toftegaard Pedersen 
Sektionsleder, Sygehusplanlægning
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