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Punkt 1.

Punkt 2.

Godkendelse af dagsorden (Bilag NR1-22)

Indstilling:
Det indstilles, at Radet godkender dagsordenen.

Referat:

Formanden bgd velkommen og orienterede om, at Mette Bryde
Lind desveerre matte melde afbud grundet sygdom. Sune Friis
Krarup, leder af Politik og Viden i Gigtforeningen, deltog i Met-
tes sted og holdt opleegget. Forinden madet blev der eftersendt to
bilag (Bilag NR3-22 og Bilag NR4-22) til orientering (Punkt 4).
Dagsorden blev derefter godkendt.

Revision af den leegelige videreuddannelse (Bilag NR2-22)

Sagsfremstilling:

Sundhedsstyrelsen fremlaegger status for arbejdet med revisionen
af den legelige videreuddannelse, herunder fremdriften og vee-
sentlige pointer fra arbejdsgrupperne.

Herefter kan Radet give bemarkninger til LV U-revisionens slut-
rapport med henblik pa at bekrefte/nuancere det udfordringsbil-
lede, der beskrives i kapitel 9. Radet har med mgdematerialet faet
den seneste version af kapitel 6-10 (Bilag NR2-22) som bag-
grundslaesestof til orientering. Materialet er et forelgbige udkast,
da der stadig mangler centrale drgftelser i arbejdsgrupperne.

Indstilling:
Til orientering og eventuel draftelse.

Referat:

Punktet blev indledt med en orientering fra Sundhedsstyrelsen ved
Steen Dalsgard Jespersen. Arbejdet fglger den nedsatte tidsramme,
og Radet kan forvente at se et udkast til en neaesten feerdig (80-90%)
rapport inden mgdet den 15. juni 2022.

Der blev efterfglgende givet en status fra arbejdsgrupperne, hvor
det blev navnt, at arbejdsgruppe 1 har drgftet feelles uddannelses-
indhold og kompetenceniveauer i LVU samt overgangen fra me-
dicinstudierne til videreuddannelsen (KBU), arbejdsgruppe 2 har
drgftet struktur og niveauer i den laegelige efteruddannelse, herun-
der fagomrader, subspecialisering og ekspertuddannelser, arbejds-
gruppe 3 har drgftet mulige modeller for dimensionering af vide-
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reuddannelsen samt faktorer af betydning for uddannelseskapaci-
tet, og arbejdsgruppe 4 har dreftet Inspektorordningen og uden-
landske laeger i den legelige videreuddannelse. De fire underar-
bejdsgrupper mades sidste gang ultimo april/primo maj, hvorefter
de afrapporterer til arbejdsgruppe 2.

Flere radsmedlemmer tilkendegav et gnske om at modtage refera-
ter af magder i underarbejdsgrupperne. Sundhedsstyrelsen fremsen-
der disse med naervarende referat.

Radet har med mgdematerialet faet den seneste version af kapitel
6-10 (Bilag NR2-22) tilsendt som baggrundslasestof. Dette ledte
til en draftelse, hvor der bl.a. var fokus pa rapportens overordnede
sprog, brug af fagtermer samt fokus pa rapportens modtager.

Formanden opfordrede til, at tekstnaere kommentarer til rapporten
sendes til sekretariatet, sa disse kan indarbejdes i rapporten. Sund-
hedsstyrelsen forventer at udarbejde en Pixi-version af rapporten.

Punkt 3. Temadrgftelse: Patientens mgde med fremtidens sundheds-
vaesen

Sagsfremstilling: Sundhedsstyrelsen gnsker, at Radet drafter per-
spektiver pa borger-/patientsiden i fremtidens sundhedsvasen pa
baggrund af opleag fra to patientforeninger. Dette er netop sigtet
for revisionen af den laegelige videreuddannelse.

Med henblik pa at udfolde, hvordan udfordringsbilledet og frem-
tidens sundhedsveesen kan ses i sammenhang med den legelige
videreuddannelse, kan Radet drgfte de menneskelige aspekter i
borgerenes/patienternes mgde med fremtidens laeger og sund-
hedsveesen.

To oplagsholdere er inviteret:
1. Direkter Mette Bryde Lind, Gigtforeningen
2. Direktgr Anne Kaltoft, Hjerteforeningen

Der bliver to gange 20 minutters opleeg og mulighed for spargs-
mal fra Radet til de to oplaegsholdere, hvorefter Radet kan drgfte
centrale spgrgsmal.

Indstilling: Til draftelse.
Referat:

Formanden prasenterede kort baggrunden for temadrgftelsen og
meddelte, at Mette Bryde Lind var syg. Formanden prasenterede
efterfglgende de to opleegsholdere, hvor Sune Friis Krarup, leder
af Politik og Viden i Gigtforeningen, i stedet holdt oplaegget.
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Oplaegget fra Gigtforeningen indeholdt bl.a. fglgende pointer:

Fremtidens patienter vil i hgjere grad have flere samtidige
kroniske sygdomme, hvilket stiller krav til starre kendskab
til multisygdom og falgesygdomme.

”One size fits all-lgsninger” bliver udfordret i fremtiden,
og ulighedsskabende faktorer stiller stgrre krav til de sund-
hedsprofessionelle, starre forskelle i sundhedskompeten-
cer, forskellige behov for information og kommunikation
med sundhedsprofessionelle.

Der mangler fokus pa tversektorielt samarbejde og vi-
densdeling om den enkelte patient i samspil med faggrup-
per sasom fysioterapeuter, ergoterapeuter mv.

Patienter gnsker, at deres sygdom og behandling ses i et
helhedsperspektiv. Der foreslas en arlig helhedssamtale
som patientrettighed.

Patienter efterspgrger i hgj grad sammenhang i deres for-
lab, men foretreekker generelt hurtig adgang til leege frem
for at blive tilset af den samme laege hver gang, hvis der
kan veelges.

Oplaegget fra Hjerteforeningen indeholdt bl.a. falgende pointer:

Personer med hjertesygdom oplever i hgj mangel pa sam-
menhang og inddragelse i deres forlgb, og flere oplever
ikke at blive informeret om emner sasom sygdommens be-
tydningen for ens samliv, familierelationer og falelses-
maessige relationer.

Mange hjertepatienter oplever udfordringer med deres
mentale helbred, og en stor andel mangler hjeelp til at hand-
tere sveere fglelser i Igbet af deres forlgb med hjertesyg-
dom.

Pargrende til hjertepatienter savner viden, inddragelse og
forstaelse. Mange pargrende er belastet af rollen, hvortil
kun fa far stattetilbud.

Forventninger til fremtidens leeger er, at de mgder patien-
terne med et helhedsorienteret perspektiv, der ogsa foku-
serer pa den mentale trivsel og psykologiske aspekter.

Flere lever med kronske hjertesygdomme og sundhedsvee-
senet skal i fremtiden have starre fokus pa den brede basis
kardiologi.
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Flere patienter efterspgrger digitale lgsninger, hvilket i
fremtiden kan give mere individualiserede forlgb gennem
digital inddragelse.

Radet takkede for de interessante og relevante oplaeg. Den efter-
falgende drgftelse gav anledning til falgende observationer og be-
maerkninger:

Oplaeggene illustrerer vigtigheden af LVU-revisionens
malsatning, hvor breddekompetencer skal tenkes mere
ind i den leegelige videreuddannelse, da det bl.a. er dette,
som patienterne kommer til at eftersperge i fremtiden.

Ogsa den seneste generation af leeger besidder grundleeg-
gende et helhedsorienteret blik med stort fokus pa kommu-
nikation og patientinddragelse. Der ses dog en tendens til,
at kompetencerne “afleres” i lgbet af videreuddannelsen,
eller den laegelige opgave afgraenses markant i det kliniske
arbejde. Det er derfor vigtigt, at leegerne kan spejle sig i
rollemodeller i hele uddannelsesforlgbet.

Tveerfaglige patientansvarlige teams kan bruges til at un-
derstatte en mere helhedsorienteret behandling af patien-
ten. Det kreaever, at leegen har rette kompetencer til at indga
i et sadant team.

De syv legeroller skal forstas i en sammenhzang, hvortil
én rolle ikke kan sta alene.

Kommunikation skal fremhaves som en vasentlig kompe-
tence, og specialeselskabernes faglige profiler kan fungere
som et styringsredskab ift. at udvikle kompetencer i pati-
entkommunikation.

| forlengelse af temadrgftelsen orienterede Sundhedsstyrelsen om
beskrivelsen af et patientperspektiv, som skal ske i forbindelse med
LVU-revisionen, hvor Sundhedsstyrelsen planlaegger at afholde en
workshop med patientforeninger og -repraesentanter. Workshoppen
vil indeholde centrale temaer og draftelser ift. patientperspektivet i
mgdet med specialleegen. Resultatet af workshoppen i form af et no-
tat vil blive praesenteret pa neste mgde i Radet den 15. juni 2022.
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Punkt 4.

Orientering

e Orientering fra Sundhedsstyrelsen
e Orientering fra Videreuddannelsesregionerne

o st
Der er stadig stort fokus pa at fa leegerne godt igennem
uddannelsesprogrammerne trods den stadige ophobning
pa ventelister i de kirurgiske specialer grundet den aktu-
elle situation med lavere aktivitet end normalt.

o Nord:
Byggeriet af Nyt Aalborg Universitetshospital har veeret
en stgrre proces, hvor det serlige forhold har kunne meer-
kes, at én videreuddannelsesregion skal forholde sig til to
universitetshospitaler placeret i to forskellige politiske re-
gioner.

e Orientering fra gvrige
Referat:

Sundhedsstyrelsen har udarbejdet en opgarelse over opslaede og
besatte hoveduddannelsesforlgb og fleksforlgb i 2021 (Bilag NR3-
22), samt besatte introduktionsforlgb i 2021 (Bilag NR4-22).
Begge opgarelser har vearet forelagt pd madet i Videreuddannel-
sesregionernes Samarbejdsforum den 28. januar 2022 samt mgdet
i Prognose- og Dimensioneringsudvalget den 23. februar 2022.
Opgerelserne planlegges offentliggjort marts/april 2022.

Der blev stillet afklarende spargsmal til antallet af opslaede forlgb
ift. dimensioneringsplanen. Hertil blev det bemarket, at en del af
forlgbene allerede er forhandsallokeret til de leeger, som har varet
pa barsel. Desuden er det ikke alle forlgb, som opslas hvert ar. Des-
uden blev det bemeerket, at det kan veere hensigtsmaessigt at opgare
almen medicin pa driftsregioner frem for videreuddannelsesregio-
ner. Sundhedsstyrelsen tog kommentarerne til efterretning.

Sundhedsstyrelsen orienterede dernaest om, at Leegeprognose
2021-2045 er i proces og forventes forelagt pa madet i Radet den
15. juni 2022, hvorefter den offentliggares.

Kirsten Wisborg tilkendegav en bekymring for udsatte operationer
ift. uddannelseslaegers kompetencer, serligt hvis de pukkelafvikler
via privatsektoren. Formanden bemarkede, at dette fglges teet i
Sundhedsstyrelsens Taskforce for sygehuskapacitet.

Orienteringerne blev taget til efterretning. Det blev papeget, at ori-
enteringsteksten fra Videreuddannelsesregion Nord skal korrige-
res til:
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Reorganisering af den paeedagogiske udviklende funktion har veeret
en starre proces, hvor det serlige forhold har kunne maerkes, at én
videreuddannelsesregion skal forholde sig til to universitetshospi-
taler placeret i to politiske regioner.

Punkt 5. Eventuelt
Intet.
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