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1. Indledning
Den praktiske planlegning af uddannelsen i de tre uddannelsesregioner fremgar af de regionale
uddannelsesprogrammer.
Malbeskrivelsen skal anvendes sammen med den individuelle portefalje, som indeholder:
e Den personlige uddannelsesplan
e Beskrivelse af afdelingen og uddannelsesforhold
e Notater om klinisk vejledning og supervision
e Den uddannelsessggendes lgbende notater vedrgrende udvalgte patientforlgb og litteraturliste
e Logbog

e Portefalje

e Liste til registrering af godkendte mal



2. Beskrivelse af specialet
Geriatri beskeftiger sig med sygdomme hos &ldre mennesker, bade akutte og kroniske sygdomme, men

ogsa med de funktionsmaessige konsekvenser af sygdomme og aldersforandringer. Det geriatriske speciale
arbejder tvaerfagligt pa sygehusene og har et naert samarbejde med de praktiserende leeger og den
kommunale sektor, specielt hjemmeplejen.

Det geriatriske speciale kan ikke defineres pa baggrund af enkelte afgreensede sygdomsgrupper.
Specialet beskaftiger sig med hele det intern medicinske omrade og med omrader inden for en raekke andre
specialer. De vigtigste samarbejdende specialer er de gvrige intern medicinske specialer, gerontopsykiatri,
neurologi og ortopaedkirurgi.

Den geriatriske patient defineres ved sine karakteristika, som er multimorbiditet med en blanding af
akutte og kroniske lidelser, aldersforandringer og som fglge af denne kompleksitet ofte afledte fysiske og
eventuelt psykiske ferdighedstab kombineret med eventuelle sociale problemer. Den geriatriske patient er en
aldre patient, men specialet opererer ikke med faste aldersgraenser, gennemsnitsalderen pa de geriatriske
afdelinger er omkring 80 ar.

Arbejdet med geriatriske patienter kreever indsats fra flere fagomrader og foregar derfor i et
tveerfagligt miljg. Geriatrisk rehabilitering omfatter den samlede behandlingsproces, der sigter imod at
genoprette fysisk og psykisk formaen og sikre social tilpasning med starst mulig uafhaengighed. Dette
ngdvendigger bidrag fra leeger, plejepersonale, fysioterapeuter, ergoterapeuter og eventuelt digtist og
socialradgiver.

Symptomerne ved sygdomme hos eldre er pa grund af kombinationen af multipatologi og
alderdomssvaekkelse ofte atypiske og ytrer sig tit ved aftagende feerdigheder. Den geriatriske indsats bestar i
at identificere arsagen til feerdighedstabet og om muligt at ivaerksatte relevant undersggelse og behandling
med henblik pa restitution. Et feerdighedstab kan udvikles gradvist, og patienten kan henvises til elektiv
undersggelse i ambulatorium, daghospital eller eventuel sengeafsnit. For en del patienter vil feerdighedstabet
indtreede gradvist, og afslare sig ved pludselige akutte problemer som f.eks: Fald, feber, veeskemangel m.m.
Karakteristisk for den syge aldre er et stort plejebehov, der oftest ngdvendigger indlaeggelse, og geriatriske
patienter udger derfor en stor del af akutte indleeggelser i de medicinske afdelinger.

Det er vigtigt at identificere den geriatriske patient, idet undersggelse, behandling og genoptraning
skal forega samtidigt for at forebygge yderligere feerdighedstab. Det er ogsa vigtigt at veere opmarksom pa,
at den aldres homeostase er svaekket, og falsomheden overfor sygdom er stor. Den aldre patient taler derfor
darligt forsinkelser i diagnostik og behandling. Restitutionen er pa grund af organernes reducerede
reservekapacitet leengere end hos den ukomplicerede intern medicinske patient. Indlaeeggelsestiderne for

geriatriske patienter er derfor leengere end i generelle intern medicinske afdelinger.



Geriatrisk behandling er evidensbaseret, og vigtige effektparametre er forbedret funktionsniveau,
mindre afhaengighed, feerre genindlaeggelser, feerre plejehjemsanbringelser og reduceret mortalitet.

Starstedelen af de geriatriske patienter kan udskrives til en selvstendig tilveerelse efter endt behandling.

3. Specialets udbredning
Der er 21 geriatriske afdelinger i Danmark. Primo 2002 var ansat 39 overlager og registreret 54

specialleeger. Der er pa nuvarende tidspunkt ingen praktiserende speciallaeger i geriatri.

De geriatriske afdelinger modtager patienter efter henvisning fra praktiserende laeeger og andre
hospitalsafdelinger. Patienter modtages akut, subakut og elektivt. Fordelingen mellem de tre grupper varierer
afdelingerne imellem.

Uddannelsesafdelingerne rader over stationare senge, daghospitaler, ambulatorier og de fleste
steder geriatriske teams med funktion uden for hospitalsafdelingerne.

Specialet er repraesenteret ved de tre universiteter med ét professorat og 2 kliniske lektorater ved
Kgbenhavns Universitet, 1 klinisk lektorat ved Arhus Universitet og 2 kliniske lektorater ved Syddansk

Universitet i Odense..

4. Fremtiden
Den danske befolkning udgjorde i 2002 5.330.000 personer, heraf er 800.000 &ldre end 65 ar og 210.000

aeldre end 80 ar. Mortaliteten blandt de aldste har over en arraekke veeret faldende og med index 100 ar 2000
vil gruppen af 80+ arige vaere steget til 105% i ar 2010, 115% i ar 2020, og 169% i ar 2030.
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Figur 1: Fremskrivning af den danske befolkning pa baggrund af data fra Danmarks Statistik. Ar 2000 er
INDEX 100

Malgruppen for specialet intern medicin:geriatri vil saledes vokse betydeligt, og i fremtidens sygehusvasen
skal speciallaegen i intern medicin:geriatri veere tilstede og repraesenteret i alle de funktionsbarende enheder

der modtager eldre medicinske patienter.



Behovet for geriatriske speciallaeger vil stige betydeligt, og med den stigende lzegelige
specialisering vil sundhedsvasenet have et stort behov og patienterne eftersparge geriatriske speciallaeger

som mestrer at lgse en flerhed af medicinske og funktionsmaessige problemer.

5. Uddannelsens opbygning
Arbejdet med den geriatriske patient kreever en bred medicinsk viden og kompetence. Udover common-

trunk kompetencerne kreaeves sarlig viden om sygdomme hos &ldre patienter inden for flere af de
medicinske specialer, psykiatri, neurologi, dermatologi og urologi. Disse krav fremgar af malbeskrivelsen.

Den uddannelsessggende skal tidligt i hoveduddannelsen tilegne sig den geriatriske arbejdsmetode,
som den er beskrevet i malet "Geriatrisk vurdering”.

Den uddannelsessggende skal opna kendskab til og erfaring med geriatriens forskellige
organisationsformer og arbejdsmader. Den uddannelsessggende skal derfor arbejde med akutte, subakutte og
elektive geriatriske patienter i bade stationere sengesafsnit, daghospitaler, ambulatorier og geriatriske teams,
som beskrevet i malet "Geriatriske organisationsformer”.

Den samlede varighed af hoveduddannelsen og common-trunk vil veere 60 maneder. Erhvervelsen
af de enkelte mal og kompetencer i "common-trunk” og i hoveduddannelsen sker lgbende og samtidigt.
Reekkefglgen for opfyldelse af de enkelte mal i hoveduddannelsen vil vere individuel og afhaengig af den
enkeltes uddannelsesforlgb, reekkefglgen skal fremga af den individuelle uddannelsesplan.

Selvom uddannelsen er malstyret, er tiden en vasentlig parameter for kompetenceudviklingen, som

farst og fremmest sker igennem det daglige kliniske arbejde.

6. Hvorfor valge geriatri

Specialet skal veelges af laeeger, som finder det fagligt speendende og udfordrende at beskaeftige sig med hele
det intern medicinske sygdomspanorama, som har interesse for sygdomme hos &ldre, som ikke har en
nihilistisk holdning til aldring og sveekkelse og som har interesse for et tvaerfagligt samarbejde med
sundhedsveesenets andre personalegrupper.

Specialets bredde gar, at mulighederne for at opdyrke og praktisere interesseomrader er stor.

7. Dansk Selskab for Geriatri (www.danskselskabforgeriatri.dk)
Specialets videnskabelige selskab er ”Dansk Selskab for Geriatri”. Selskabet afholder videnskabelige mader
og er medarranger af "Nordisk Kongres i Gerontologi” som afholdes hvert andet ar pa skift i den nordiske

lande.



Det forventes, at uddannelsessggende og kommende specialleeger engagerer sig i selskabets arbejde,

for dels at opbygge eget netveerk, og dels at bidrage til specialets forsatte udvikling.

8. Kurser
Den uddannelsessggende skal deltage i en raekke kurser.

8.1: De tveerfaglige kurser er obligatoriske for alle specialer:

e  Kursus i kommunikationstraening
e Kaursus i ledelse, administration og samarbejde
e Kaursus i pedagogik

8.2: Kurser falles for de medicinske specialer:

Kursus i rationel klinisk beslutningsterapi

Kursus i rationel farmakoterapi og medikamentel iatrogenese
Kursus i psykiatri og neurologi for intern medicinere

Kursus i den aldre patient

Kursus i akut medicin og intensiv terapi

Kursus i onkologi for intern medicinere

8.3: Kurser specifikke for intern medicin : geriatri: (max 210 timer, incl. feelleskurser)

o Gerontologl (4 dage)
Formalet er at den uddannelsessggende skal opna nyeste viden om: demografi, normal aldring, aldringens
psykologi, teorier om aldring, molekylar gerontologi, herunder mgde forskere inden for disse omrader og fa
kendskab til gerontologisk metode, litteratur og forskningsmiljger.
o Lovgivning for &ldreomradet
0 Samordning imellem primer- og sekundar sektor

e Geriatrisk vurdering og rehabilitering (4 dage)
o Formalet er at den uddannelsessggende skal opna teoretisk viden om arbejdsredskabet geriatrisk vurdering
(assesment), viden om geriatrisk rehabilitering, viden om fysiske og psykiske méleredskaber
o Formalet er at treene de uddannelsessggende i brugen af méleredsredskaber og udgvelse af geriatrisk vurdering.

e Sygdomme hos den &ldre patient (4 + 4 dage)

o Formalet er at den uddannelsessggende skal opna nyeste viden om diagnostik og behandling af sygdomme og
funktionstab hos eldre: instabilitet, fald, demens, delirium, iatrogenese, polyfarmaci, bevaegeapparatet,
cardiologi, dermatologi, endokrinologi, gastroenterologi, neurologi, onkologi, urologi

o Formalet er ved praktiske gvelser at treene den uddannelsessggende i identifikation og behandling af sygdomme
hos den geriatriske patient.

De speciale specifikke kurser afholdes som landsdaekkende kurser fordelt over en periode pa 3 ar. Kurserne

tilretteleegges af Dansk Selskab for Geriatri.

9. Forskningstraening og geriatrisk forskning
Forskningstraening skal skabe baggrund for udvikling og bevarelse af et vidensbaseret sundhedsveesen.

Forskningstraeningen skal sikre:

o atalle specialleger har kompetence til at identificere og overfare relevante forskningsresultater til sundhedsvaesenets
drift.
o atalle specialleger har erhvervet ferdigheder til en livslang og lebende opretholdelse af vidensniveauet



Forskningstreeningen er en integreret del af hoveduddannelsen og skal vare klinisk og speciale orienteret.
Forskningstraening omfatter formulering af et projekt, udarbejdelse af protokol, gennemfgrelse af projektet
og afsluttende mundtlig og skriftlig afrapportering. Der er ikke krav om publikation. Den samlede tidsramme
er 12 uger. Ugerne vil typisk veere spredt over en leengere periode i hoveduddannelsen.

Hovedvejleder udpeger sammen med den uddannelsessggende en vejleder for
forskningstraeningen. Aftalerne skal fremga af uddannelsesplanen.

Specialets uddannelsesgivende afdelinger udarbejder hvert ar i regi af Dansk Selskab for
Geriatri et idékatalog over projekter. Samme projekt kan etableres ved flere afdelinger. Samarbejde er tilladt,
men den enkelte uddannelsessggendes bidrag skal fremga tydeligt.

Afrapportering kan forega ved mgde arrangeret af Dansk Selskab for Geriatri.
Der er sardeles gode muligheder for at deltage i, eller selv at arbejde med egentlige forskningsprojekter. |
tilslutning til de tre universitetsafdelinger findes tveerfaglige forskningsmiljger, der beskaftiger sig med
forskellige aspekter af den normale aldring og sygdomme hos gamle. Ved flere af de geriatriske afdelinger
foregar ligeledes klinisk forskning. Et forskningsprojekt vil ofte kunne erstatte den obligatoriske

forskningstraening.

10. Leerings- og evalueringsmetoder
10.1 Leeringsmetoder

Kolonnen ”Learingsmetoder” anviser forskellige leeringsmuligheder. Ikke alle leeringsmetoder skal benyttes.

Kombinationen af leeringsmetoder vil fremga af den enkeltes uddannelsesplan.

Afdelingsinstruks — anvende eksisterende afdelingsinstruks

e Fokuseret klinisk ophold er et kortere ophold i andre afdelinger mhp. opnaelse af sarlige

delkompetencer.

e Kursus — deltagelse i obligatorisk kursus (common-trunk / speciale specifikt).

e Portefglje — den uddannelsessggendes redskab til systematisering og dokumentation af lzering og
erhvervelse af kompetencer.

e Leringsdagbog — den uddannelsessagendes egne notater til f.eks. registrering af kliniske forlgb som

kan indga i de Igbende samtaler med vejleder.

e Mesterlaere i klinisk arbejde: Den uddannelsessggende deltager i det daglige arbejde. Mesterlare i

moderne forstand er reflekterende leering med erfarne kolleger/vejleder under udfarelse af arbejde.
Den uddannelsessggende skal demonstrere stigende kompetence og progressionen skal vare synlig,
ved at den uddannelsessggende efterhanden kan arbejde selvstendigt, patage sig ansvar og vejlede

andre.



e Selvstudium er en form for adfeerd hvor den enkelte, med eller uden hjalp fra andre, tager initiativ
til at definere sine behov for lering, formulerer sine leeringsmal, identificerer ressourcer og
leeringsstrategier hertil, og selv vurderer resultaterne. Det omfatter leesning af faglitteratur,
leerebgger, faglige mader og kongres deltagelse. Dokumenteres i portefaljens litteraturliste.

e Udarbejdelse af skriftligt materiale:— laering gennem udarbejdelse af skriftligt materiale (instruks-,

informations- , eller undervisningsmateriale).

e Varetage undervisning — lering gennem undervisning af andre. Dokumenteres i portefaljen

10.2. Evalueringsmetoder
Kolonnen “evaluering” angiver pa hvilken made det enkelte mal skal evalueres. Malet godkendes som en
helhed. Datoen for slutevalueringen skal fremga af portefaljen.

Ved Igbende kontakt og refleksion med vejlederen vurderer denne bredden og progressionen i den
uddannelsessggendes kompetencer. Formalet med den Igbende kontakt er at give den uddannelsessggende
feed-back pa lering og vejlede den uddannelsessggende hen imod den endelige malopfyldelse.

Rammer og vilkar for den Igbende kontakt imellem uddannelsessggende og vejleder fremgar af den

enkeltes uddannelsesprogram.

Evalueringsmader:

e Audit pa patientjournaler: Uddannelsessggende og vejleder gennemgar en raekke patientjournaler
hvor den uddannelsessggende har veeret ansvarlig for patientforlgbet.

e Godkendt kursus: Er en skriftlig udtalelse fra kursusleder at kursisten har opfyldt kursets mal

e Struktureret observation i klinikken : Er direkte at se hvordan en uddannelsessggende leege
udfarer en ferdighed og udfra i forvejen opstillede kriterier vurdere denne ferdighedsniveau.
Evalueringen skal vere aftalt imellem vejleder og uddannelsessggende.

e Struktureret vejledersamtale: En aftalt samtale imellem uddannelsessggende og vejleder der
afhandler i forvejen definerede omrader. Samtalen er ikke en overhgring, men den
uddannelsessggende skal igennem fremlaeggelse, refleksion, diskussion og samtale demonstrere de
kreevede kompetencer. Samtalen kan tage udgangspunkt i:

e Patientcase: Et patientforlgb som den uddannelsessggende har haft ansvar for.

o Patientforlgb beskrevet i portefglje. Den uddannelsessggende udveelger et antal patientforlgb, som fremlaegges til

evaluering. Foreliggende journalmateriale skal indga i evalueringen.

e Litteraturliste : Den uddannelsessggende skal lgbende udbygge sin teoretiske viden. Dette dokumenteres med en
litteraturliste, som relaterer sig til emneomraderne for de enkelte mal. Listen kan omfatter kapitler fra leerebgger,
tidsskriftartikler, Cochrane reviews m.m. Den uddannelsessggende skal i sit kliniske arbejde demonstrere kendskab

til den relevante litteratur. Litteraturlisten skal have et passende omfang.



e 360-graders evaluering: Er en evaluering der bliver udfert af flere sundhedsfaglige
medarbejdere, og mod i forvejen opstillede kriterier
e Bedemmelse af opgave: Er en skriftlig udtalelse fra vejleder eller anden kompetent person om

kvaliteten af en udfart opgave

10.3 Vigtige funktioner i specialleegeuddannelsen

Uddannelsesansvarlig overlaege, hovedvejleder og daglige kliniske vejledere

| den ny specialleegeuddannelse ligger fokus pa den uddannelsessggendes egen leering af komplekse
kompetencer i klinisk-paraklinisk virksomhed, og ikke pa undervisning. Den padagogiske opgave bliver
saledes at tilretteleegge et optimalt leeringsmiljg i afdelingen for de uddannelsessggende, hvilket ikke kun
kraever paedagogisk teenkning men ogsa ledelse, organisation og administration. Formalet med dette er at
optimere den enkeltes leering af alle malbeskrivelsens kompetencer. Den uddannelsesansvarlig overlaege,
hovedvejleder og daglige kliniske vejledere har ansvaret for dette og ansvaret for, at uddannelsen bliver
gennemfart med den kraevede kvalitet. Hvordan disse funktioner samordnes fremgar af Tabel 1. Det
understreges, at enhver ansat laege har pligt til at medvirke i afdelingens uddannelsesmiljg.

| professionsuddannelser kan der ogsa findes en mentor. Denne er oftest en &ldre kollega som deltager
frivilligt og af ideelle grunde uden ansvar som ansat og deltager saledes ikke i planleegning og gennemfaring
af uddannelsen, men fungerer kun som radgiver og stette for den udannelsessggende laege. Erfaringen viser
at en godt fungerende mentor kan veere til stor nytte i en professionsuddannelse. At opsgge en mentor og
fungere som mentor er frivilligt fra begge sider. Det overlades derfor til den uddannelsessggende leeges eget
skan at sege en mentor. Da denne funktion i den postgraduate leegeuddannelse ikke kraeves, bliver den ikke

beskrevet her. Enkelte specialer eller regioner kan velge at leegge mentorfunktionen i mere faste rammer.

Uddannelsesansvarlig overlaege
Den administrative funktion af specialleegeuddannelsen varetages i sygehusafdelinger af en
uddannelsesansvarlig overlaege som er ansat i en sygehusafdeling med et serligt ansvar for
videreuddannelsen beskrevet i en funktionsbeskrivelse. Den uddannelsesansvarlige overlaege refererer til
afdelingsledelsen vedrgrende den leegelige videreuddannelse. | uddannelsen til almen praktiserende leege
benavnes modsvarende funktion praksiskoordinator, som er ansat direkte af amterne.
Arbejdsopgaverne:

e Overordnet sikre laeringsmiljget i afdelingen.

o Sikre at der forefindes uddannelsesprogrammer for afdelingens typer af uddannelsesstillinger.

o Sikre at der bliver udarbejdet en uddannelsesplan for den uddannelsessggende.

e Planlegge fokuserede ophold og sikre gennemfarsel af dem.
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Sikre viderefgrelse af den uddannelsesmaessige status ved skift af hovedvejledere i
uddannelsesforlgbet.

Planlaegge og sikre program for introduktion i afdelingen.

Sikre at enhver uddannelsessggende tildeles en hovedvejleder.

Engagere og instruerer daglige kliniske vejledere.

Sikre hovedvejleders og daglige kliniske vejleders arbejdsopgaver ved den ledende overlage.
Deltage i handteringen af uhensigtsmaessige uddannelsesforlgb.

Sikre at opnaede kompetencer bliver attesteret.

Sikre at evaluering af uddannelsen udfares.

Give afdelingen feed back pa uddannelsen, ivearksatte og gennemfare kvalitetsudviklingsarbejde.

Hovedvejleder
Den uddannelsesansvarlige overlaege sgrger for, at alle uddannelsessagende laeger i en afdeling har en

hovedvejleder. Denne er en lzege, der er senior i forhold til den uddannelsessggende. Hovedvejlederen har en

helt central rolle og palaeegges ansvar for den praktiske gennemfarsel af én eller flere uddannelsessggendes

forlgb i afdelingen.

Arbejdsopgaverne:

Seette sig grundigt ind i uddannelsesprogrammet for det geeldende uddannelsesforlab.
Udarbejde en uddannelsesplan sammen med den uddannelsessggende for uddannelsesforlgbet i
afdelingen.

Sikre at uddannelsesplanen bliver gennemfart.

Sikre lgbende justering af uddannelsesplanen.

Informere daglige kliniske vejledere om uddannelsesplanen.

Vere ansvarlig for at introduktionsprogrammet bliver gennemfart.

Anvende padagogiske redskaber sammen med den uddannelsessggende, fx ugentlige/manedlige.

leeringskontrakter. Evt. uddelegeres opgaven.

Yde daglig klinisk vejledning og give feed back.

Gennemfare fortlgbende vejledersamtaler.

Inddrage den uddannelsesansvarlige overlaege i uhensigtsmaessige uddannelsesforlab.
Evaluere enkelte kompetencer.

Attestere at de til uddannelsesforlgbet svarende kompetencer er opnaet.

Daglig klinisk vejleder
Vejledning af den uddannelsessggende kan og bar ikke varetages af en enkeltperson. | den daglige

arbejdssituation har hver ansat laege et ansvar som vejleder. Efter delegering fra den uddannelsesansvarlige
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overlaege kan den daglige kliniske vejleder evaluere og attestere opnaelsen af enkeltkompetencer for de

uddannelsessggende laeger.

Arbejdsopgaverne:

Holde sig orienteret om uddannelsesplaner for afdelingens uddannelsessggende laeger.
Deltage i gennemfarsel af introduktionsprogrammet.

Anvende padagogiske redskaber, efter delegering, fx ugentlige/manedlige leeringskontrakter,
sammen med den uddannelsessggende.

Yde daglig klinisk vejledning og give feed back.

Evaluere, efter delegering, enkelte kompetencer eller delkompetencer og rapportere til hovedvejleder.
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Uddannelsesansvarlig overlege, Hovedvejleder og Daglige kliniske vejledere

Funktionsomréader

Uddannelsesansvarlig
overlaege

Hovedvejleder (en
udpeget)

Daglig klinisk vejleder
(flere personer)

Uddannelsesprogram

- Sikrer at der
forefindes
uddannelsesprogram-
mer for afdelingens
typer af
uddannelsesstillinger

- Seetter sig grundigt ind
i uddannelsesprogram-
met for det geeldende
uddannelsesforlgb

Uddannelsesplan

- Sikrer at der bliver
udarbejdet en
uddannelsesplan til den
uddannelsessggende

- Planlaegger fokuserede
ophold og sikrer
gennemfgrelsen af dem
- Sikrer viderefarelse af
den uddannelses-
maessige status ved skift
af hovedvejledere i
uddannelsesforlgbet

- Udarbejder sammen
med den uddannelses-
sggende en
uddannelsesplan for
forlgbet i afdelingen
- Sikrer at
uddannelsesplanen
bliver gennemfart

- Sikrer lgbende
justering af
uddannelsesplanen

- Informerer daglige
kliniske vejledere om
uddannelsesplanen

- Er forpligtiget til at
holde sig orienteret om
uddannelsesplaner for
afdelingens
uddannelsessggende
leeger

Introduktionsprogram

- Sikrer program for
introduktion i
afdelingen

- Er ansvarlig for at
programmet for
introduktion i
afdelingen bliver
gennemfart

- Deltager i
gennemfarelse af
program for
introduktion i
afdelingen

Klinisk vejledning

- Sikrer at enhver
uddannelsessggende
tildeles en
hovedvejleder

- Engagere og instruerer
daglige kliniske
vejledere

- Sikrer hovedvejleders
og daglige kliniske
vejleders arbejds-
opgaver ved den
ledende overlege

- Deltager i
handteringen af
uhensigtsmaessige
uddannelsesforlgh

- Engagerer og
instruerer daglige
kliniske vejledere

- Anvender sammen
med den uddannelses-
sggende i forngdent
omfang padagogiske
redskaber, fx
ugentlig/manedlig
leeringskontrakter. - Evt.
uddelegeres opgaven.

- Yder daglig klinisk
vejledning og giver feed
back

- Gennemfgrer
fortlabende
vejledersamtaler

- Inddrager den
uddannelsesansvarlige
overlege i
uhensigtsmaessige
uddannelsesforlgb

- Anvender, efter
delegering, sammen
med den uddannelses-
sggende i forngdent
omfang padagogiske
redskaber, fx
ugentlig/manedlig
leeringskontrakter

- Yder daglig klinisk
vejledning og giver feed
back

Evaluering af den
uddannelsessggende

- Sikrer at opnaede
kompetencer bliver
attesteret

- Evaluerer enkelte
kompetencer

- Attesterer at de til
uddannelsesforlgbet
svarende kompetencer
er opnaet

- Evaluerer efter
delegering enkelte
kompetencer eller
delkompetencer og
rapporterer til
hovedvejleder

Evaluering af
uddannelsen

- Sikrer at evaluering af
uddannelsen udfares

- Giver afdelingen feed
back, iveerksetter og
gennemfarer kvalitets-
udviklingsarbejde




11. Malbeskrivelse

Malene beskriver inden for 7 "roller”de falles minimumskompetencer som alle geriatriske

specialleeger skal besidde Den medicinske ekspertfunktion i geriatri kan ikke defineres i relation til

beherskelse af monopatologiske problemstillinger. Den geriatriske specialist har derfor farst opnaet

sin kompetence, nar de 7 roller efter behov kan inddrages og demonstreres.

Malbeskrivelsen afstikker de overordnede retningslinier for uddannelsen. De danner baggrund for
udarbejdelse af de regionale uddannelsesprogrammer, som skal indeholde oplysninger om den
praktiske udformning af uddannelsen i de enkelte regioner. Uddannelsesprogrammet beskriver

endvidere de regionale vilkar for uddannelse, leeringsrammer samt kliniske vejlederes funktioner.

Malbeskrivelsen er opstillet i skemaform. Skemaets farste kolonne angiver det mal der skal

beherskes og evalueres. | naste kolonne er angivet "konkretiseringer”, dvs. eksempler pa hvad det

pagaldende mal blandt andet indeholder. Alle konkretiseringer skal kunnes, men de skal

ngdvendigvis ikke alle specifikt evalueres. Evalueringen sker pa hele malet.

De mal som ikke kan lzres i de geriatriske afdelinger er angivet i nedenstaende tabel

11.2 Endokrinologi No. 2, 3

11.3 Gastroenterologi No. 5,9, 10, 11, 12
11.4 Heematologi No. 3,4

11.5 Infektionsmedicin No. 2, 3, 4

11.6 Kardiologi

No. 1,2, 3,4,5,8, 10, 12,13

11.7 Lungemedicin

No. 2,5

11.8 Nefrologi

No. 2, 4

11.10 Feelleskompetencer

No. 1,2, 3,6,9, 10, 12, 13

Det er forventeligt, at den uddannelsessggende livsvarigt selv supplerer sine kompetencer udover de

her beskrevne minimumskompetencer.
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11.1 Medicinsk ekspert: Geriatri

Efter endt hoveduddannelse skal leegen kunne:

Mal Konkretisering af mal Laeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:
11.11 Redeggre for gerontologiens | Redegare for:
centrale omrader e  Aldringsmodeller og teorier Kursus "Gerontologi” Godkendt Kkursus
e Sociale konsekvenser af aldring 0g 09
e Demografi Selvstudium Gennemgang af portefalje
e  Sundheds- og samfundsgkonomiske forhold i relation til aldring 09 o og/eller
e Mestring Varetage undervisning Bedgmmelse af opgave
e  Seksualitet
e Boformer
11.1.2 Udfare geriatrisk vurdering e Angive sammenspillet imellem patologi, sygdom, funktionstab og Mesterlaere i klinisk Struktureret observation i
(assessment), herunder sociale forhold arbejde klinikken
helhedsorienteret diagnostik o  Redegare for det teoretiske grundlag for geriatrisk vurdering 0g 0g
omfattende somatik, psyke, e Stille prognose _ _ Kursus ”Geriatrisk Audit pa patientjournaler
feerdigheder og sociale e  Udfare fysiske og psykiske funktionstest vurdering og og
forhold o |vaerksette stgtteforanstaltninger ved funktionstab rehabilitering” Godkendt kursus
e  Planlegge, udfare, lede og evaluere tveerfaglig behandling og
e  Formidle tvaersektorielt samarbejde Selvstudium
e Vurdere ernzringsstatus ogleller
Varetage undervisning
11.1.3
Anvende lovgivning, Fortolke og handle pa lovgivning, bekendtgarelser og cirkulzerer Mesterlere i klinisk Godkendt kursus
bekendtgarelser og vedrgrende: arbejde 0g
cirkuleerer i relation til &ldre | e patienters rettigheder og Struktureret
e sygehusbehandling Kursus "Gerontologi” vejledersamtale
e tvangsforanstaltninger 0g ) 09 )
vaergemal Selvstudium Gennemgang af portefglje
kerekort ggd linasinstruk
enobtranin elingsinstruks
genop i og/eller

o e o o o o

tilsyn med plejeboliger
radgivning af patienter, pargrende og sundhedspersonale

eltagelse i og formidling af samarbejde med offentlige myndigheder

Varetage undervisning




11.1.4 Gennemfgre rationel e  Redeggre for farmakokinetik og farmakodynamik Mesterlere i klinisk Struktureret
farmakoterapi hos zldre e Redeggre for interaktion, bivirkninger, compliance og arbejde vejledersamtale
polyfarmaci og og/eller
e  Udfare evidensbaseret medicin justering Kursus "Sygdomme hos | audit pa patientjournaler
e ldentificere medicinbivirkninger hos den gamle patient den eldre patient” og 0g
e  Sgge medicintilskud ”Kursus i rationel Godkendt kursus
farmakoterapi og
medikamentel iatrogenese”
0g
Selvstudium
og/eller
Varetage undervisning
og/eller
Udarbejdelse af skriftligt
materiale
1115 Identificere iatrogene arsager Struktureret
til sygdom og funktionstab og Mesterlere i klinisk vejledersamtale
forebygge iatrogenese arbejde og/eller
0g audit pa patientjournaler
Kursus ”Sygdomme hos 0g
den aldre patient” Godkendt kursus
0g
Selvstudium
og/eller
Varetage undervisning
11.1.6 Diagnosticere og behandle Angive betydningen af kostens sammenseetning

ernarings mangler hos den

@ldre patient

Regulere veske og elektrolytter

Angive betydning af sporstoffer og vitaminer
Ordinere kosttilskud

Behandle erngringsproblemer

Ordinere profylakse

Mesterlare i klinisk
arbejde

0g

Kursus ”Sygdomme hos
den zldre patient”

Struktureret vejleder
samtale

og/eller

Audit pa patientjournaler
0g

Godkendt kursus
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11.1.7 Udrede og behandle ved fald udrede drsager og behandle, herunder: Mesterlere Struktureret observation i
og svimmelhed hos den &ldre o iveerksette tveerfagligt samarbejde omkring udredning | og klinikken
patient og behandling Teoretisk kursus og/eller
o iveerksette sekundar og tertizer profylakse overfor og Struktureret vejleder
patient og miljg Selvstudium samtale
ogl/eller ogl/eller
Afdelingsundervisning Audit af journaler
og
Godkendt kursus
11.1.8 Udrede, behandle og visitere angive arsager til fysisk funktionstab Mesterlare Struktureret observation i
den &ldre patient med 0 sygdomspresentation hos &ldre med multimorbiditet | og klinikken
funktionstab og aldersforandringer Teoretisk kursus og/eller
0 aldersbetinget funktionstab 0g Struktureret vejleder
angive arsager til kognitiv dysfunktion Selvstudium samtale
o i forbindelse med sygdom og/eller og/eller
o symptomer ved delirium Afdelingsundervisning Audit af journaler
0 symptomer ved demens 09
o symptomer ved depression Godkendt kursus
0 symptomer ved subduralt h&ematom
ivaerksatte initial diagnostik og behandling, herunder
o forebygge og behandle delirium
0 iveerksette behandling ved fysisk funktions tab
o forebygge funktionstab i forbindelse med sygdom
0 udrede ved mistanke om subduralt heematom
0 visitatere ved mistanke om depression/demens
0
11.1.9 Diagnosticere og behandle diagnosticere og behandle Mesterlere Struktureret vejleder
infektioner hos den eldre o0 de hyppigste infektioner hos zldre og samtale
patient 0 asymptomatisk bakteriuri Teoretisk kursus og/eller
ivaerksztte relevant vaccination 0g Audit af journaler
Selvstudium 0g
ogl/eller Godkendt kursus

Afdelingsundervisning
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11.1.10

Diagnosticere og behandle e Angive drsager og forekomst Mesterlere i klinisk Struktureret observation i
apoplexia cerebri hos den e Angive risikofaktorer arbejde klinikken
e@ldre patient e Forklare relation imellem lzsion og symptom og og/eller
e  Stille prognose Kursus "Sygdomme hos | Struktureret vejleder
e Undersgge, herunder neurologisk undersggelse den ldre patient” samtale
e Redeggre for behandling — specielt rehabilitering 0g . og/e!lero L
e Redegare for komplikationer gg}\ellsl?rdlum '(%Ud't p patientjournaler
*  Redeggre for profylakse Udarbejdelse af skriftligt | Godkendt kursus
materiale
og/eller
afdelingsinstruks
11.1.11 Diagnosticere og behandle Redeggare for: Mesterleere i Klinisk Struktureret observation i
beveegeapparatets lidelser hos | e Degenerative lidelser i columna og led arbejde klinikken
den &ldre patient e  Spinalstenose 0g ogl/eller
e Frakturer Kursus ”Sygdomme hos Struktureret
e Artrit den zldre patient” vejledersamtale
e Kampecelle arteritis / polymyalgia rheumatica 0og . ogleller
Iveerkstte profylakse Selvstudium audit pa patientjournaler
og/eller 0g
Udarbejdelse af skriftligt | Godkendt kursus
materiale
og/eller
afdelingsinstruks
11.1.12 Diagnosticere, behandle og Redeggare for: Mesterleere i Klinisk Struktureret observation i

forebygge delirium hos den
@ldre patient

e Arsager og forekomst
Symptomer og risikofaktorer
Differentialdiagnoser
Patologi

Stille prognose
Undersgge

Behandl

Varetage komplikationer
Iveerksatte profylakse

arbejde

0g

Kursus ”Sygdomme hos
den aldre patient”

0g

Selvstudium

og/eller

Udarbejdelse af skriftligt
materiale

og/eller
afdelingsinstruks

klinikken

ogl/eller

Struktureret vejleder
samtale

ogl/eller

Audit pé patientjournaler
0g

Godkendt kursus

0g

Gennemgang af portefalje
og/eller

Bedgmmelse af opgave
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11.1.13 Diagnosticere og behandle Redeggre for: Mesterleere i Klinisk Struktureret observation i
demens hos den @ldre patient [ e  Arsager og forekomst arbejde klinikken
e  Symptomer og risikofaktorer 0g ogleller
e Differentialdiagnoser Kursus ”Sygdomme hos Struktureret vejleder
e Patologi den zldre patient” samtale
Stille prognose 0g _ ogleller
Undersgge Selvstudium Audit pa patientjournaler
Behandle og/eller og
Varetage komplikationer Udarbejdelse af skriftligt | Godkendt kursus
Tolke kognitive test materiale 0g _
Ivaerksztte profylakse og/eller Gennemgang af portefglje
afdelingsinstruks ogl/eller
Bedgmmelse af opgave
11.1.14 Diagnosticere og behandle de | Differentialdiagnosticere: Mesterlaere i klinisk Struktureret observation i
hyppigste e Vengse sar arbejde klinikken
dermatologiske lidelser hos e Arterielle sar 0g ogleller
den eldre patient e Decubitus Kursus ”Sygdomme hos Struktureret vejleder
Udfare kompressionsbehandling den @ldre patient” samtale
og/eller ogl/eller
Afdelingsinstruks Audit pé patientjournaler
Ogleller 0g
Fokuseret ophold i Godkendt kursus
dermatologisk 0g
ambulatorium / Gennemgang af portefalje
speciallaege praksis ogl/eller
Bedgmmelse af opgave
11.1.15 Diagnosticere og behandle Diagnosticere, behandle og visitere ved behov.: Mesterlaere i klinisk Strukturet observation i

endokrinologiske lidelser hos
den &ldre patient

osteoporose

diabetes mellitus
hyperparathyroidisme
osteomalaci
hyperthyroidisme
hypothyroidisme

Iveerksette profylakse

arbejde

0g

Kursus ”Sygdomme hos
den @ldre patient”

0g

Selvstudium

og/eller

Udarbejdelse af skriftligt
materiale

og/eller
afdelingsinstruks

klinikken

ogleller

Struktureret vejleder
samtale

og/eller

Audit pé patientjournaler
09

Godkendt kursus

09

Gennemgang af portefalje
ogl/eller

Bedgmmelse af opgave
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11.1.16 Diagnosticere og behandle Diagnosticere, behandle og visitere ved behov. Mesterleere i Klinisk Strukturet observation i
gastroenterologiske lidelser | e  Gastrointestinal blgdning arbejde klinikken
hos den zldre patient e Ulcuslidelser 0g ogl/eller
(eksklusiv cancer) e Galdevejslidelser Kursus ”Sygdomme hos Struktureret vejleder
e Divertikel sygdom den zldre patient” samtale
e Diarré og og/eller°
e Obstipation Se}vlsltudium Audit pa patientjournaler
o . ogleller og
: }:ESP Zgggrt]:islw Udarbejdelse af skriftligt | Godkendt kursus
materiale 0g
og/eller Gennemgang af portefalje
afdelingsinstruks ogleller
Bedgmmelse af opgave
11.1.17 Diagnosticere og behandle Diagnosticere, behandle og visitere ved behov. Mesterleere i Klinisk Strukturet observation i
hjerte- / kredslgbslidelser hos arbejde klinikken
den &ldre patient e hypertensio arterialis 0g ogl/eller
e iskaemisk hjertesygdom Kursus ”Sygdomme hos Struktureret vejleder
° inkompensatio cordis den &ldre patient" samtale
o lipothymi 0g _ ogleller
e Klaplidelser Se}vlsltudlum Audit pa patientjournaler
; ogleller og
: :)er?g;tn;ﬁgﬁrs%r;ziesrion Udarb_ejdelse af skriftligt | Godkendt kursus
e sinus caroticus syndrom i 09 .
e vengs insufficiens og/el!er _ Gennemgang af portefalje
Ivarksztte profylakse afdelingsinstruks ogl/eller
Bedgmmelse af opgave
11.1.18 Diagnosticere og behandle Redeggare for: Mesterleere i Klinisk Strukturet observation i

instabilitet og fald hos den
@ldre patient

Arsager og forekomst

e  Symptomer og risikofaktorer
o Differentialdiagnoser

e Patologi

e Prognose

Undersgge

Behandle

Varetage komplikationer
Iveerksatte profylakse

Udfare gang- og stabilitetsanalyse
Vurdere syn

arbejde

0g

Kursus ”Sygdomme hos
den @ldre patient”

0g

Selvstudium

og/eller

Udarbejdelse af skriftligt
materiale

og/eller
afdelingsinstruks
og/eller

Varetage undervisning

klinikken

ogl/eller

Struktureret vejleder
samtale

ogl/eller

Audit pé patientjournaler
0g

Godkendt kursus

0g

Gennemgang af portefalje
ogl/eller

Bedgmmelse af opgave
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11.1.19 Diagnosticere og behandle Diagnosticere, behandle og visitere ved behov. Mesterleere i Klinisk Strukturet observation i
neurologiske lidelser hosden |e  Parkinsonisme arbejde klinikken
@ldre patient (eksklusiv e Estrapyramidale symptomer 0g ogl/eller
apoplexi og demens) e Neuropati Kursus ”Sygdomme hos Struktureret vejleder
e  Spinalstenose den zldre patient” samtale
e  Subduralt heematom 0og . ogleller
Selvstudium Audit pa patientjournaler
og/eller 0g
Udarbejdelse af skriftligt | Godkendt kursus
materiale 0g
og/eller Gennemgang af portefalje
afdelingsinstruks og/eller
Bedgmmelse af opgave
11.1.20 Diagnosticere Udrede pa mistanke om onkologiske lidelser i: Mesterlaere i klinisk Strukturet observation i
onkologiske lidelser hosden | e  bryst arbejde klinikken
&ldre patient e hjerne 0g ogl/eller
e hamatologi Kursus ”Sygdomme hos Struktureret vejleder
e  kensorganer den zldre patient” samtale
e lunger og _ og/e!ler° o
e  mave- og tarmkanal Selvstudium Audit pa patientjournaler
e urinveje, g
herunder redegare for epidemiologi og prognose for neevnte former for Godkendt kursus
kreeft hos &ldre 09 .
Gennemgang af portefalje
ogl/eller
Bedgmmelse af opgave
11.1.21 Diagnosticere og behandle Diagnosticere, behandle og visitere ved behov. Mesterleere i Klinisk Strukturet observation i

psykiske lidelser hos den
@ldre patient (eksklusiv
demens og delirium):

Depression
Psykoser
Neuroser
Angst

Sorg og tab

arbejde

0g

Kursus ”Sygdomme hos
den aldre patient”

0g

Selvstudium

og/eller

Udarbejdelse af skriftligt
materiale

og/eller
afdelingsinstruks

klinikken

ogleller

Struktureret vejleder
samtale

ogl/eller

Audit pé patientjournaler
0g

Godkendt kursus

0g

Gennemgang af portefalje
ogl/eller

Bedgmmelse af opgave
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11.1.22

Diagnosticere urologiske
lidelser hos den &ldre patient
(eksklusiv cancer)

Diagnosticere, behandle og visitere ved behov.

incontinentia urinaria
infektioner i urinvejene
hypertrofia prostata
bleredysfunktion

senil vaginitis
katerisation af urinveje
profylakse

Mesterleere i Klinisk
arbejde

0g

Kursus ”Sygdomme hos
den aldre patient”

0g

Selvstudium

og/eller

Udarbejdelse af skriftligt
materiale

og/eller
afdelingsinstruks

Strukturet observation i
klinikken

ogl/eller

Struktureret vejleder
samtale

ogl/eller

Audit pa patientjournaler
0g

Godkendt kursus

09

Gennemgang af portefalje
ogl/eller

Bedgmmelse af opgave

11.2 Medicinsk ekspert: Endokrinologi

Efter endt hoveduddannelse skal leegen kunne:

Mal

Konkretisering af mal
Herunder kunne:

Leeringsmetoder

Evalueringsmetoder

11.2.1 Iveerksatte initial diagnostik e udrede for risikofaktorer og komplikationer Mesterleere Struktureret observation i
og behandling ved e vejlede om vagttab og/eller klinikken
adipositas/metabolisk syndrom | o opstille behandlingsplan for veegttab og kontrol Afdelingsundervisning | og/eller
samt visitere ud fra Ogleller Struktureret vejledersamtale
sveerhedsgrad og evt. Laringsdagbog og/eller
komplikationer og Audit pa patientjournaler

Selvstudium 0g
og/eller Gennemgang af portefglje
Teoretisk kursus

11.2.2 Iveerkseette initial diagnostik e inkl. ketoacidose/hyperosmoler nonketotisk (HONK) Mesterlere Struktureret observation i
og behandling ved e akut behandle udlgsende &rsag og komplikationer og/eller Klinikken
hyperglycemi (diabetes o diagnostisere diabetes Afdelingsundervisning | og/eller
mellitus (DM) e enkelt justere igangvaerende behandling og/eller Struktureret vejledersamtale

e vurdere diabetespatienters behov for tilsyn ved diabetesteam Leringsdagbog ogleller
og Audit pa patientjournaler
Selvstudium 0g
og/eller Gennemgang af portefalje

Teoretisk kursus
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Mmal

Konkretisering af mal
Herunder kunne:

Leeringsmetoder

Evalueringsmetoder

11.2.3 Iveerksatte initial diagnostik Mesterlere Struktureret observation i
og behandling, herunder og/eller klinikken
behandle akutte Afdelingsundervisning | og/eller
hypokalkaemiske kramper, og/eller Struktureret vejleder samtale
samt visitere til endokrinolog Leeringsdagbog og/eller
ved hypokalkaemi og Audit pa patientjournaler
Selvstudium og
og/eller Gennemgang af portefalje
Teoretisk kursus
11.2.4 iveerkseette initial diagnostik, e Ved malign/non-malign hyperkalksemi Mesterlere Struktureret observation i
akut behandle hyperkalkeemi | e Vvisitere til videre diagnostik og behandling hos endokrinolog, og/eller Klinikken
og visitere ved sveer onkolog eller hamatolog Afdelingsundervisning | og/eller
hyperkalkemi og/eller Struktureret vejleder samtale
Leringsdagbog og/eller
og Audit pa patientjournaler
Selvstudium og
og/eller Gennemgang af portefglje
Teoretisk kursus
11.25 Iveerkseette initial diagnostik e  Visitere nye patienter til videre diagnostik og behandling ved Mesterleere Struktureret observation i
og behandling, samt visitere endokrinolog og/eller klinikken
ved akut binyreinsufficiens Afdelingsundervisning | og/eller
og/eller Struktureret vejleder samtale
Laringsdagbog og/eller
og Audit pa patientjournaler
Selvstudium 0g
og/eller Gennemgang af portefalje
Teoretisk kursus
11.2.6 Udrede og behandle o risikovurdere Mesterleere Struktureret observation i
osteoporose 0 behandle medicinsk med: forebyggende tiltag, og/eller klinikken

farmaka, relevante livsstilseendringer

0 smertebehandle akutte og kroniske osteoporotiske
smerter

o vurdere behov for henvisning til speciallzege for
postmenopausal og steroidinduceret osteoporose

Afdelingsundervisning
og/eller
Laeringsdagbog

0g

Selvstudium

og/eller

Teoretisk kursus

og/eller

Struktureret vejleder samtale
og/eller

Audit pa patientjournaler

og

Gennemgang af portefalje
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Mmal

Konkretisering af mal
Herunder kunne:

Leeringsmetoder

Evalueringsmetoder

11.2.7 Iveerksatte initial diagnostik o  Udfare Mesterleere Struktureret observation i
og behandling, samt visitere til o start af behandling og/eller klinikken
endokrinolog ved 0 enkel justering af igangveerende behandling Afdelingsundervisning | og/eller
hypothyreose og/eller Struktureret vejleder samtale
Laringsdagbog og/eller
0g Audit pa patientjournaler
Selvstudium og
og/eller Gennemgang af portefalje
Teoretisk kursus
11.2.8 Iveerkseette initial diagnostik Mesterleere Struktureret observation i
og behandling, samt visitere til og/eller klinikken
endokrinolog ved Afdelingsundervisning | og/eller
thyreotoxicose og/eller Struktureret vejleder samtale
Laringsdagbog og/eller
og Audit pa patientjournaler
Selvstudium 0g
og/eller Gennemgang af portefalje

Teoretisk kursus

11.3 Medicinsk ekspert: Gastroenterologi

Efter endt hoveduddannelse skal lzegen kunne:

Mal

Konkretisering af mal
Herunder kunne:

Leeringsmetoder

Evalueringsmetoder

1131

Udrede og behandle
gastrogsofageal
reflukssygdom og
refluksgsofagit

o differentiere arsager til dysfagi og tolke undersggelsessvar
0 rgntgenkontrastundersggelse af oesophagus
0 psofago-gastro-duodenoskopi

e udrede og behandle pyrosis

Mesterleere

og/eller
Afdelingsundervisning
og/eller
Laeringsdagbog

0g

Selvstudium

og/eller

Teoretisk kursus

Struktureret observation i
klinikken

og/eller

Struktureret vejleder
samtale

og/eller

Audit pa patientjournaler
0g

Gennemgang af portefalje
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Mmal

Konkretisering af mal
Herunder kunne:

Leeringsmetoder

Evalueringsmetoder

1132 Udrede og behandle e udrede og behandle dyspepsi forarsaget af Helicobacter pylori, | Mesterlare Struktureret observation i
dyspepsi og ulcussygdom NSAID eller ekstraintestinale arsager (kvalme/opkastning) og/eller klinikken
herunder neurologiske og metaboliske Afdelingsundervisning | og/eller
o tolke undersggelsessvar og/eller Struktureret vejleder
o undersggelser med henblik pa forekomst af Leeringsdagbog samtale
Helicobacter pylori og og/eller
o ssofago-gastro-duodenoskopi Selvstudium Audit pa patientjournaler
e  diagnosticere, initiere behandling og om ngdvendig videre og/eller 0g
visitere patienter med ulcuskomplikation Teoretisk kursus Gennemgang af portefalje
1133 Diagnosticere, initialt e ivarksatte initial diagnostik og behandling af Mesterlare Struktureret observation i
behandle og visitere ved o cgliaki og/eller klinikken
malabsorption o eksokrin pancreasinsufficiens Afdelingsundervisning | og/eller
o laktosemalabsorption og/eller Struktureret vejleder
e  visitere til gastroenterolog/hepatolog Leeringsdagbog samtale
o tolke undersggelsessvar og og/eller
o anami- og sporstofblodpraver Selvstudium Audit pa patientjournaler
o fxces for fedt og/eller og
o laktosemalabsorptionstest Teoretisk kursus Gennemgang af portefglje
11.34 Differentialdiagnosticere og b e  angive arsager til akut diaré, herunder infektioner, diverticulitis, | Mesterlaere Struktureret observation i
diaré, akut eller kronisk sterkoral diaré og/eller klinikken
o ivarksatte diagnostik og behandling, herunder korrigering af Afdelingsundervisning | og/eller
vaeske- og elektrolyttab ogleller Struktureret vejleder
e foranstalte relevant isolation ved infektigs diaré Laringsdagbog samtale
e angive forskelle mellem colitis ulcerosa, Crohns sygdom, 0og _ ogleller
mikroskopisk kolit og diversionskolit, samt visitere til Selvstudium Audit pa patientjournaler
gastroenterolog/hepatolog og/eller 0g _
Teoretisk kursus Gennemgang af portefalje
11.35 Udrede og behandle colon e angive diagnostiske kriterier Mesterlzre Struktureret observation i
irritabile og/eller klinikken

Afdelingsundervisning
og/eller
Laeringsdagbog

0g

Selvstudium

og/eller

Teoretisk kursus

og/eller

Struktureret vejleder
samtale

og/eller

Audit pa patientjournaler
0g

Gennemgang af portefalje
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Mmal

Konkretisering af mal
Herunder kunne:

Leeringsmetoder

Evalueringsmetoder

11.3.6 Udrede, initialt behandle og e angive akutte og kroniske arsager Mesterlere Struktureret observation i
visitere ved obstipation e ivarksatte relevant diagnostik, herunder: og/eller klinikken
0 sigmoideoskopi og koloskopi Afdelingsundervisning | og/eller
0 rentgenundersggelse af colon, colon og/eller Struktureret vejleder
transittidsbestemmelse, defeekografi Leringsdagbog samtale
e udfare rektal eksploration og _ og/eller
e initiere behandling, samt visitere til gastroenterolog/hepatolog Se;vlsltudlum Audit pa patientjournaler
ogleller og
Teoretisk kursus Gennemgang af portefalje
11.37 Udrede, initialt behandle og vii e  differentiere arsager (benigne/maligne, livstruende/ikke- Mesterleere Struktureret observation i
ved gastrointestinal blgdning livstruende, medicinske/kirurgiske) ogleller klinikken
e ivarksatte relevant diagnostik, herunder endoskopiske, Afdelingsundervisning | og/eller
radiologiske og scintigrafiske undersagelser og/eller Struktureret vejleder
e udfare rektal eksploration Leringsdagbog samtale
e udfgre ano-rektoskopi 0og _ ogleller
e Dbehandle samt visitere til kirurg Selvstudium Audit pa patientjournaler
og/eller og
Teoretisk kursus Gennemgang af portefglje
11.3.8 Udrede, initialt behandle og vii e  differentiere almindeligste arsager til icterus: Mesterleere Struktureret observation i
ved icterus og kolestase 0 parenkymatase leversygdomme og/eller klinikken
0 intra- og ekstrahepatisk kolestase Afdelingsundervisning | og/eller
o konjugeringsdefekt (Gilbert) og/eller Struktureret vejleder
0 hamolyse Leringsdagbog samtale
e behandle samt visitere til gastroenterolog/hepatolog og og/eller
Selvstudium Audit pa patientjournaler
og/eller og
Teoretisk kursus Gennemgang af portefalje
11.3.9 Diagnosticere, behandle ogvi e iverksatte initial diagnostik af levercirrose og Mesterleere Struktureret observation i
ved levercirrose, herunder beh komplikationerne til portal hypertension og/eller klinikken
akutte komplikationer 0 ascites Afdelingsundervisning | og/eller
o fundusvaricer og/eller Struktureret vejleder
o haemodynamiske forstyrrelser Laeringsdagbog samtale
0 oesophagusvaricer 0g og/eller
o portal hypertensiv gastropati Selvstudium Audit pa patientjournaler
e iveerksette initial behandling af variceblgdning, herunder og/eller og

anlegge Sengstaken-Blakemore sonde

Teoretisk kursus

Gennemgang af portefalje
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Konkretisering af mal
Herunder kunne:

Leeringsmetoder

Evalueringsmetoder

e udfare diagnostisk ascitespunktur og initial behandling af
spontan bakteriel peritonit

e jveerksette initial diagnostik og aflastende punktur ved spaendt
ascites med heemodynamisk eller respiratorisk betydning eller
risiko for ruptur

e iveerksette initial diagnostik og behandling af udlgsende
faktorer ved hepatisk encefalopati hos patient med kronisk
leversygdom (infektion, dehydrering, obstipation,
medikamenter, blgdning)

e iveaerksette behandling af hepatisk malnutrition

e henvise til gastroenterolog/hepatolog

11.3.10 Udrede, initialt behandle og vif e  differentiere Mesterleere Struktureret observation i
ved akut og subakut leverpavi o medikamentelle reaktioner inkl. naturmedicin (vedr. | og/eller klinikken
paracetamolforgiftning, se 6.1.10.9) Afdelingsundervisning | og/eller
o virale infektioner og/eller Struktureret vejleder
0 hepatisk iskemi Leeringsdagbog samtale
e vurdere forlgb, herunder tegn pé darlig prognose 0g og/eller
e iveerksette initial behandling, samt visitere til Selvstudium Audit pé patientjournaler
gastroenterolog/hepatolog og/eller og
Teoretisk kursus Gennemgang af portefglje
11.3.11 Udrede, initialt behandle og vii e  differentiere de enkelte former for viral hepatitis: Mesterlare Struktureret observation i
ved infektigse tilstande i leverg o forebyggelse og/eller klinikken
o forholdsregler ved stikuheld Afdelingsundervisning | og/eller
0 inkubationstider og/eller Struktureret vejleder
O prognose Laringsdagbog samtale
0 sSmitteveje 0g og/eller
e diagnosticere akut eller kronisk viral hepatitis type A, B, C Selvstudium Audit pa patientjournaler
o iveerksatte initial diagnostik og planlegning af behandling af og/eller og

leverabsces
e visitere til gastroenterolog/hepatolog eller infektionsmediciner

Teoretisk kursus

Gennemgang af portefglje
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Mmal

Konkretisering af mal
Herunder kunne:

Leeringsmetoder

Evalueringsmetoder

11.3.12 Udrede og visitere ved vedvar{ e  angive arvelige/erhvervede arsager Mesterlere Struktureret observation i
transaminaseforhgjelse e udrede &rsager til fedtlever og/eller klinikken
(transaminasaemi o diagnosticere h&mokromatose Afdelingsundervisning | og/eller

o ivarksatte initial diagnostik af andre tilstande og/eller Struktureret vejleder
e visitere til gastroenterolog/hepatolog eller hamatolog Leeringsdagbog samtale
og og/eller
Selvstudium Audit pa patientjournaler
og/eller og
Teoretisk kursus Gennemgang af portefalje

11.3.13 Udrede og visitere ved galdest; e iveerksette initial diagnostik af kolecystit og kolangit, samt Mesterlzere Struktureret observation i

galdeobstruktion visitere til gastroenterolog/hepatolog eller kirurg ogleller klinikken
Afdelingsundervisning | og/eller
og/eller Struktureret vejleder
Leringsdagbog samtale
0g og/eller
Selvstudium Audit pa patientjournaler
og/eller og

Teoretisk kursus

Gennemgang af portefglje

11.4 Medicinsk ekspert: Hematologi
Efter endt hoveduddannelse skal lzegen kunne:

Mal

Konkretisering af mal
Herunder kunne:

Leeringsmetoder

Evalueringsmetoder

11..4.1 | Udrede, initialt behandle og e angive indikationer for og risici ved blodtransfusion Mesterleere Struktureret observation i
visitere ved anaemi o differentiere imellem de hyppigste anamiformer, starte og/eller klinikken
behandling samt visitere til haematolog Afdelingsundervisning | og/eller
0 mangelanemier, (jern-, folinsyre- og vitamin B12 0g Struktureret vejleder samtale
mangel), Selvstudium og/eller
o anami ved kronisk sygdom Audit pa patientjournaler
o marvfortrengning 0g
0 haemolyse Gennemgang af portefalje
0 marvhypoplasi
11.4.2 | Udrede og behandle ved  differentiere mellem polycyteemia vera og sekundaer polycytami | Mesterlzere Struktureret observation i
polycyteemi, herunder visitere e udrede 8rsager og starte behandling béde symptomatisk og mhp. | og/eller klinikken
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Mal

Konkretisering af mal
Herunder kunne:

Leeringsmetoder

Evalueringsmetoder

ved polycytemia vera grundlidelsen af sekundar polycytaemi Afdelingsundervisning | og/eller
e henvise polycytemia vera til haematolog og Struktureret vejleder samtale
Selvstudium og/eller
Audit pa patientjournaler
og
Gennemgang af portefglje
11.4.3 Gennemfgre akut diagnostik o  differentiere mellem: Mesterlere Struktureret observation i
ved livstruende o arvelige (von Willebrands sygdom, hamofili) ogleller klinikken
blgdningstendens o erhvervede (overdosering af vitamin K-antagonister/ | Afdelingsundervisning | og/eller
heparinanaloger, idiopatisk trombocytopenisk purpura | 0g Struktureret vejleder samtale
(ITP), knoglemarvssuppression) Selvstudium og/eller
o DICogTTP Audit pa patientjournaler
e Dbehandle livstruende blgdningstendens ud fra en relevant 0g
afvejning af differentialdiagnoser Gennemgang af portefalje
o vurdere indikationer og kontraindikationer for behandling med
trombocyt-infusioner og frisk frosset plasma
11.4.4 Udrede abnormt blodbillede og e udrede og behandle rsag til Mesterleere Struktureret observation i
initialt behandle livstruende 0 reaktiv neutrocytose/leukeemoid reaktion og/eller klinikken
komplikationer samt visitere til e diagnosticere Afdelingsundervisning | og/eller
relevant specialist o leukopeni - is&r neutropeni og Struktureret vejleder samtale
o akut leukaemi Fokuseret klinisk ophold | og/eller
o kronisk lymfatisk leukami og/eller Audit pa patientjournaler
e fa mistanke om kronisk myeloid leukami og myelodysplasi Kursus 0g

mikroskopere perifert blod med genkendelse af et leukeemisk
blodbillede

gennemfgre knoglemarvsundersggelse

initialt behandle livstruende komplikationer til hsematologisk
sygdom (infektion, blgdning, sveer anemi, urat nefropati)
visitere til relevant specialist

Gennemgang af portefalje
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Mal Konkretisering af mal Leeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:
1145 Udrede, behandle eller visitere o0 reaktiv/infektigs lymfadenopati Mesterlaere Struktureret observation i
til relevant afdeling ved o malignt lymfom og/eller klinikken
lymfadenopati 0 anden malign sygdom Afdelingsundervisning | og/eller
Struktureret vejleder samtale
og/eller
Audit pa patientjournaler
og
Gennemgang af portefalje
11.4.6 Udrede splenomegali og visitere | e  gennemfare initial diagnostik af: Mesterleere Struktureret observation i
til relevant behandling o hamatologisk sygdom (lymfoid, myeloid, og/eller klinikken
myelofibrose) Afdelingsundervisning | og/eller
o infektigse/andre arsager Struktureret vejleder samtale
og/eller
Audit pa patientjournaler
0g
Gennemgang af portefglje
11.4.7 Gennemfgre initial diagnostik e gennemfgre initial diagnostik af: Mesterleere Struktureret observation i
0g visitere ved paraproteinaemi o moklonal gammapati af ukendt signifikans (MGUS) | og/eller klinikken
o0 myelomatose Afdelingsundervisning | og/eller
o malignt lymfom Struktureret vejleder samtale
e gennemfare klinisk og laboratoriemassig kontrol af MGUS og/eller
e visitere til relevant specialist Audit pa patientjournaler
og
Gennemgang af portefalje

11.5 Medicinsk ekspert: Infektionsmedicin
Efter endt hoveduddannelse skal leegen kunne:

Mal Konkretisering af mal
Herunder kunne:

Leeringsmetoder

Evalueringsmetoder
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Mal

Konkretisering af mal
Herunder kunne:

Leeringsmetoder

Evalueringsmetoder

115.1 Diagnosticere og behandle e opspore focus Mesterlere Struktureret observation i
sepsis, herunder visitere til e rekvirere undersagelserne til mikrobiologisk diagnostisk og/eller klinikken
infektionsmedicinsk afdeling e tolke mikrobiologi svar som sandsynlig arsag eller kontamination | Afdelingsundervisning | og/eller
ved sveer sepsis o ivarksatte relevant antibiotisk behandling og og/eller Struktureret vejleder samtale

organunderstgttende terapi Leeringsdagbog ogleller
e udfare relevant monitorering 0og ) Audit pa patientjournaler
e vurdere behov for invasiv sanering af focus Selvstudium 09 .
Gennemgang af portefglje

11.5.2 Diagnosticere og behandle e opspore focus Mesterleere Struktureret observation i
akutte cerebrale infektioner e rekvirere undersggelser til mikrobiologisk diagnostisk og/eller klinikken
(meningit/encefalit  tolke mikrobiologi svar Afdelingsundervisning | og/eller

e ivarksette relevant antibiotisk behandling og og/eller Struktureret vejleder samtale
organunderstattende terapi Leeringsdagbog ogleller -~

e ivaerksette relevant antiviral behandling ved encefalit 09 ) Audit pa patientjournaler

e udfare relevant monitorering Selvstudium g _

o foranstalte relevant isolation Gennemgang af portefalje

o iveerksette relevant forebyggende behandling

kontakte infektionsmedicinsk specialafdeling ved kompliceret

meningit

1153 Diagnosticere, initialt o rekvirere undersggelse til mikrobiologisk diagnostik, herunder for | Mesterleere Struktureret observation i
behandle og visitere ved malaria og/eller klinikken
importeret febersygdom e tolke mikrobiologi svar Afdelingsundervisning | og/eller

e ivaerksatte relevant antibiotisk behandling og/eller Struktureret vejleder samtale

e  udfgre relevant monitorering Leeringsdagbog ogleller

o ivarksatte relevant understgttende behandling 0og . Audit pa patientjournaler

o visitere til infektionsmedicinsk specialafdeling Selvstudium o9 :
Gennemgang af portefglje

1154 Diagnosticere og behandle o rekvirere undersggelse til mikrobiologisk diagnostik, heriblandt | Mesterleere Struktureret observation i

systemiske virusinfektioner for herpes, HIV og EBV og/eller klinikken
e tolke mikrobiologi svar Afdelingsundervisning | og/eller
e iveerksatte relevant antibiotisk behandling og/eller Struktureret vejleder samtale
o ivarksatte relevant understgttende behandling Leringsdagbog ogleller
e udfare primar og sekundaer forebyggelse, iseer af HIV infektion |99 . Audit pa patientjournaler
Selvstudium 0g

Gennemgang af portefalje
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Mal

Konkretisering af mal
Herunder kunne:

Leeringsmetoder

Evalueringsmetoder

11.55

Diagnosticere, behandle og
visitere ved infektioner i led,
knogler og hud

e rekvirere undersggelser til mikrobiologisk diagnostik

o tolke svar

e ivearksatte relevant behandling, ogsa af sekundeere bakterielle
infektioner

e iveerksette relevant understgttende behandling

o tolke billeddiagnostiske fund

e henvise til infektionsmedicinsk specialafdeling ved sveere
infektioner, iser hos HIV-positive patienter

Mesterleere

og/eller
Afdelingsundervisning
og/eller
Laringsdagbog

0g

Selvstudium

Struktureret observation i
klinikken

og/eller

Struktureret vejleder samtale
og/eller

Audit pa patientjournaler

0g

Gennemgang af portefalje

11.6 Medicinsk ekspert: Kardiologi
Efter endt hoveduddannelse skal leegen kunne:

Mmal

Konkretisering af mal
Herunder kunne:

Leeringsmetoder

Evalueringsmetoder

11.6.1 Diagnosticere og behandle e  udfare differential diagnostik og akut behandling Mesterlere Struktureret observation i
hjertestop, herunder vurdere e udfare akut DC-konvertering og/eller klinikken
behov for DC-konvertering e anlegge Zoll-pacing Feerdighedskursus og/eller
eller behov for anleeggelse af og Struktureret vejleder samtale
transkutan pacing (Zoll) Selvstudium og/eller
Audit pa patientjournaler
0g
Gennemgang af portefalje
11.6.2 Diagnosticere, initialt behandle | o  ivaerksette relevante undersggelser, herunder: Mesterlaere Struktureret observation i
og visitere den akutte o af arsager, risikofaktorer, symptomer og og/eller klinikken
hjertepatient differentialdiagnoser ved brystsmerter, dyspng, taky- | Fokuseret klinisk ophold | og/eller
arytmi, bradyarytmi, hjertetamponade, ogleller Struktureret vejleder samtale
haemodynamisk instabilitet, kardiogent shock Feerdighedskursus og/eller
0 anvende indikationer for transthorakal og og/eller Audit pa patientjournaler
transesofageal ekkokardiografi Teoretisk kursus og
0 anvende indikationer for intensiv monitorering eller | 0g Gennemgang af portefglje
overflytning til HSE, fx mhp. aortaballonpumpe eller | Selvstudium

assist device
0 anvende indikationer, kontraindikationer og

komplikationer ved koronarangiografi og primaer
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Konkretisering af mal
Herunder kunne:

Leeringsmetoder

Evalueringsmetoder

PTCA

0 anvende indikationer for thorax-rgntgen, CT-
skanning, MR-skanning

o af arsager og symptomer pa hjertetamponade og
indikationer for perikardiocentese

0 anvende indikationer for temporar og permanent
pacemaker, ICD-enhed, elektrofysiologisk
undersggelse

e udfare akut ekg-diagnostik, herunder kunne erkende exitblok
ved pacemakersvigt
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Konkretisering af mal
Herunder kunne:

Leeringsmetoder

Evalueringsmetoder

inaktivere ICD-enhed med magnet

e  bestille og fortolke relevante blodprgver
o iveerksette akut kardiovaskular farmakoterapi
e henvise og overflytte til intensivafdeling eller HSE mhp. akut
invasiv behandling
11.6.3 Diagnosticere, initialt behandle | e  differentiere arsager og ivarksette initial behandling, samt Mesterlaere Struktureret observation i
og visitere endocarditis, visitere til relevant diagnostik, observation og behandling ogleller klinikken
myocarditis, Afdelingsundervisning | og/eller
pericarditis og/eller Struktureret vejleder samtale
Teoretisk kursus og/eller
og Audit pa patientjournaler
Selvstudium og
Gennemgang af portefalje
11.6.4 Diagnosticere, initialt behandle | o  differentiere arsager og ivarksette initial behandling, samt Mesterlaere Struktureret observation i
og visitere aortadissektion og visitere til relevant diagnostik og behandling og/eller klinikken
perifer karsygdom Afdelingsundervisning | og/eller
og Struktureret vejleder samtale
Selvstudium og/eller
Audit pa patientjournaler
0g
Gennemgang af portefalje
11.6.5 Diagnosticere, initialt behandle | e  angive arsager og risikofaktorer Mesterlere Struktureret observation i
og visitere ved kronisk e udfare arbejds-ekg og/eller klinikken
iskeemisk hjertesygdom e ivarksette sekundarprofylakse og farmakoterapi Afdelingsundervisning | og/eller _
e henvise til vurdering mhp. koronarangiografi og invasiv og/eller Struktureret vejleder samtale
revaskularisering Opgaver ogleller
og/eller Audit pa patientjournaler
Teoretisk kursus og
og Gennemgang af portefalje
Selvstudium
11.6.6 Diagnosticere, initialt behandle | e  angive symptomer, risikofaktorer, falgesygdomme og Mesterlzere Struktureret observation i
og visitere ved dyslipidemi indikationer for lipidseenkende behandling og klinikken
e ivarksatte initial diagnostik og behandling, samt visitere til Selvstudium og/eller
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Konkretisering af mal
Herunder kunne:

Leeringsmetoder

Evalueringsmetoder

behandling ved andre specialer

Struktureret vejleder samtale
og/eller

Audit pa patientjournaler

0g

Gennemgang af portefglje

11.6.7 Udrede arsager til og behandle Mesterlaere Struktureret observation i
kronisk hjerteinsufficiens og/eller klinikken
Afdelingsundervisning | og/eller
og/eller Struktureret vejleder samtale
Opgaver og/eller
og/eller Audit pa patientjournaler
Teoretisk kursus og
og Gennemgang af portefalje
Selvstudium
11.6.8 Udrede arsager til kroniske o differentiere arsager (valvulopatier, kardiomyopatier (dilateret), | Mesterlzre Struktureret observation i
klapsygdomme, iverksatte hypertrofisk, restriktiv. og/eller klinikken
behandling og visitere til Afdelingsundervisning | og/eller
kardiolog og Struktureret vejleder samtale
Selvstudium og/eller
Audit pa patientjournaler
0g
Gennemgang af portefalje
11.6.9 Udrede arsager til og behandle Mesterleere Struktureret observation i
hypotensio arterialis, e udfgre ortostatisk blodtryksmaling og/eller klinikken
ortostatisk hypotension, Afdelingsundervisning | og/eller
kardial synkope og Struktureret vejleder samtale
Selvstudium og/eller
Audit pa patientjournaler
0g
Gennemgang af portefalje
11.6.10 |Udrede arsager til og behandle | e  henvise til trykmaling Mesterleere Struktureret observation i
pulmonal hypertension og/eller klinikken

Afdelingsundervisning
0g

og/eller
Struktureret vejleder samtale
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Konkretisering af mal
Herunder kunne:

Leeringsmetoder

Evalueringsmetoder

Selvstudium og/eller
Audit pa patientjournaler
0g
Gennemgang af portefalje
11.6.11 | Varetage praeventiv kardiologi e radgive vedr. endring af livsstilsfaktorer Mesterleere Struktureret observation i
e udfare risikoreducerende medicinsk behandling og/eller klinikken
Teoretisk kursus og/eller
og Struktureret vejleder samtale
Selvstudium og/eller
Audit pa patientjournaler
0g
Gennemgang af portefalje
11.6.12 | Varetage den hjerteopererede o angive kardiologiske problemstillinger efter thoraxkirurgi Selvstudium Struktureret observation i
patient e henvise til relevant diagnostik og behandling klinikken
og/eller
Struktureret vejleder samtale
og/eller
Audit pa patientjournaler
0g
Gennemgang af portefalje
11.6.13 | Varetage hjerterehabilitering e angive betydningen af rehabilitering efter akut myokardieinfarkt, | Mesterlzre Struktureret observation i
hjerteoperation og ved hjerteinsufficiens 0g klinikken
o Selvstudium

anvise og anvende et adekvat rehabiliteringsprogram
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Mmal

Konkretisering af mal
Herunder kunne:

Leeringsmetoder

Evalueringsmetoder

11.6.14

Udfare praeoperativ
hjerterisikovurdering

e angive risikofaktorer for kardiale komplikationer ved
ekstrakardial operation

e optimere medikamentel behandling preeoperativt

o risikovurdere og henvise til relevant diagnostik og behandling

Mesterlare

Struktureret observation i
klinikken

og/eller

Struktureret vejleder samtale
og/eller

Audit pa patientjournaler

og

Gennemgang af portefalje
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11.7 Medicinsk ekspert: Lungemedicin
Efter endt hoveduddannelse skal leegen kunne:

Mal

Konkretisering af mal
Herunder kunne:

Leeringsmetoder

Evalueringsmetoder

1171 Udrede og behandle kronisk e udrede og behandle alle akut darlige patienter og ambulante Mesterleere Struktureret observation i
obstruktiv lungesygdom (KOL) stabile patienter med KOL i let til moderat grad, herunder udfgre | og klinikken
o akut behandling med bl.a. ilt og farmaka Afdelingsundervisning | og/eller
0 bedgmmelse af A-punktur og klinisk tilstand mhp. og Struktureret vejleder samtale
evt. visitering til intensiv terapi Selvstudium og/eller
o tolkning af spirometri/PEFR maling og/eller Audit pa patientjournaler
0 udredning for risikofaktorer og komplikationer Kursus og
0 vejledning om livsstilseendringer for bevarelse af Gennemgang af portefglje
lungefunktion (rygestop)
0 opstilling af konkret plan for rygestop
11.7.2 Udrede og behandle astma, e udrede og behandle alle akut darlige patienter og alle ambulante | Mesterlere Struktureret observation i
herunder visitere til intensiv patienter med let til moderat svaer sygdom, herunder udfare 0g klinikken
terapi o akut behandling med ilt og farmaka Afdelingsundervisning | og/eller
o vurdering af klinisk tilstand mhp. evt. visitering til 0g Struktureret vejleder samtale
intensiv terapi Selvstudium og/eller
0 PEFR maling, spirometri og/eller Audit pa patientjournaler
o diagnostik mhp. klassificering af svaerhedsgrad og Kursus og
type af astma (allergisk/non-allergisk) Gennemgang af portefalje
0 udredning for risikofaktorer og komplikationer
o lave medicinsk behandlingsplan af kronisk astma
stadie 1-3
11.7.3 Diagnosticere og behandle e udfgre diagnostik, herunder rtg af thorax, ekspektorat- Mesterleere Struktureret observation i
pneumoni, herunder visitere undersggelser (incl TB) og undersggelser for atypiske bakterier, |0g klinikken
ved sveer eller uafklaret Mantoux Afdelingsundervisning | og/eller
pneumoni e vurdere tilstadende komplikationer (akutte og sene) og Struktureret vejleder samtale
e anvende overordnede principper for antibiotisk behandling Selvstudium og/eller
e visitere ved svar eller uafklaret pneumoni, evt visitere til videre | 09/eller Audit pa patientjournaler
diagnostik og behandling hos lungemedicinsk Kursus 0g
speciallage/afdeling Gennemgang af portefalje
e visitere til intensiv terapi
11.7.4 Diagnosticere og visitere ved o iveerksette initial differentialdiagnostik (malign/benign) og Mesterlere Struktureret observation i
lungeinfiltrat/pleuraeffusion behandling, samt visitere til lungemediciner og klinikken

e udfare pleuracentese

Afdelingsundervisning
09

og/eller
Struktureret vejleder samtale
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Mal Konkretisering af mal Leeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:
Selvstudium og/eller
og/eller Audit pa patientjournaler
Kursus 0g
Gennemgang af portefalje
11.7.5 Diagnosticere, behandle og o iveerksette initial diagnostik og behandling, samt visitere til Mesterlere Struktureret observation i
visitere ved restriktiv lungemediciner og Klinikken
lungelidelse Afdelingsundervisning | og/eller
og Struktureret vejleder samtale
Selvstudium og/eller
og/eller Audit pa patientjournaler
Kursus og

Gennemgang af portefalje

11.8 Medicinsk ekspert: Nefrologi
Efter endt hoveduddannelse skal leegen kunne:

Mal

Konkretisering af mal
Herunder kunne:

Leeringsmetoder

Evalueringsmetoder

11.8.1 Iveerksaette initial diagnostik Mesterleere
og behandling, samt visitere 0 hyper- og hypokalieemi og/eller Struktureret observation i
ved elektrolyt- og 0 hyper- og hyponatriemi Afdelingsundervisning | klinikken
syre/baseforstyrrelser 0 hyper- og hypokalkemi og og/eller
0 hyper- og hypofosfatemi Selvstudium Struktureret vejleder samtale
0 hypomagnesiemi og/eller og/eller
o metabolisk acidose og alkalose Kursus Audit pa patientjournaler
0g
Gennemgang af portefglje
11.8.2 lveerkseette diagnostik og e iveerksette initial diagnostik og behandling, samt visitere ved Mesterleere Struktureret observation i
initial behandling samt visitere akut nyreisufficiens, herunder udfere og/eller klinikken
ved akut og kronisk o0 vaske/elektrolytbehandling Afdelingsundervisning | og/eller
nyreinsufficiens o behandling af udlgsende arsag og Struktureret vejleder samtale
0 dosisjustering af medicin Selvstudium og/eller
o relevant visitation til akut dialyse og og/eller Audit pa patientjournaler
plasmaseparation Kursus og

e udrede og behandle akut ved let kronisk nyreinsufficiens samt
henvise til nefrologisk afdeling

Gennemgang af portefalje
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Konkretisering af mal
Herunder kunne:

Leeringsmetoder

Evalueringsmetoder

e ivearksette initial diagnostik og behandling, samt visitere
patienten i kronisk dialyse med akutte komplikationer til
dialysebehandling, herunder

o infektioner (peritonitis hos patienter i
peritonealdialyse)

0 sver overhydrering

o dialyseadgangsrelaterede problemer

11.8.3 Udrede og behandle ved e udrede og behandle specielt ved Mesterleere Struktureret observation i
hypertension o0 essentiel hypertension og/eller klinikken
0 sekundzr hypertension Afdelingsundervisning | og/eller
0 hypertensiv krise og Struktureret vejleder samtale
o hypertension i forbindelse med graviditet Selvstudium og/eller
o forebygge komplikationer og/eller Audit pa patientjournaler
Kursus 0g
Gennemgang af portefalje
1184 Udrede og visitere ved herunder ved Mesterleere Struktureret observation i
proteinuri o nefrotisk syndrom og/eller klinikken
o samtidig heematuri Afdelingsundervisning | og/eller
e anvende indikationer for akut nyrebiopsi 0g Struktureret vejleder samtale
Selvstudium og/eller
og/eller Audit pa patientjournaler
Kursus 0g
Gennemgang af portefalje
11.85 Differentialdiagnosticere, Mesterleere
iveerkseette initial behandling og/eller Struktureret observation i
samt visitere til relevant Afdelingsundervisning | klinikken
specialist ved infektigse og og/eller
tilstande i nyre og urinveje Selvstudium Struktureret vejleder samtale
og/eller og/eller
Kursus Audit pa patientjournaler

0g
Gennemgang af portefalje
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11.9 Medicinsk ekspert: Reumatologi
Efter endt hoveduddannelse skal leegen kunne:

Mal

Konkretisering af mal
Herunder kunne:

Leeringsmetoder

Evalueringsmetoder

11.9.1 Iveerksatte initial diagnostik e herunder af patient med Mesterleere Struktureret observation i
og behandling, samt visitere til o discusprolaps/cauda equina syndrom og/eller klinikken
relevant specialist ved 0 blagddelsreumatisme Afdelingsundervisning | og/eller
smertetilstande i og Struktureret vejleder samtale
beveegeapparatet Selvstudium og/eller
og/eller Audit pa patientjournaler
Kursus 0g
Gennemgang af portefglje
11.9.2 Ivaerksatte initial diagnostik o iveerksette initial diagnostik og behandling, samt visitere til Mesterlere Struktureret observation i
og behandling, samt visitere til relevant specialist og/eller klinikken
relevant specialist ved Afdelingsundervisning | og/eller
osteoartrose og Audit af journaler
Selvstudium
og/eller
Kursus
11.9.3 Iveerkseette initial diagnostik o iveerksette initial diagnostik og behandling, samt visitere til Mesterlzre Struktureret observation i
og behandling, samt visitere til reumatolog ogleller klinikken
reumatolog ved artrit (ikke- e identificere multiorgan involvering Afdelingsundervisning | og/eller
infektigs e anvende indikationer for akut ledpunktur og Struktureret vejleder samtale
Selvstudium og/eller
og/eller Audit pa patientjournaler
Kursus 0g
Gennemgang af portefglje
1194 Udrede, behandle og i e udrede og behandle ukompliceret polymyalgia Mesterlaere Struktureret observation i
forekommende tilfeelde visitere reumatica/arteritis temporalis og/eller klinikken
ved systemisk e iveerkseatte initial diagnostik og behandling, samt visitere til Afdelingsundervisning | og/eller
bindeveevssygdom reumatolog ved gvrige bindevaevssygdomme, herunder og Struktureret vejleder samtale
vaskulitter Selvstudium og/eller
og/eller Audit pa patientjournaler
Kursus 0g

Gennemgang af portefalje
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11.10 Medicinsk ekspert: @vrige feelleskompetencer
Efter endt hoveduddannelse skal leegen kunne:

Mal Konkretisering af mal Leeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:
11.10.1 Varetage alkoholrelaterede o vejlede om forebyggelse og behandling af Mesterlere Struktureret observation i
tilstande alkoholoverforbrug og/eller klinikken
e  forudse udlgsende faktorer og risici for alkoholabstinens Afdelingsundervisning | og/eller
o diagnosticere komplikationer herunder og Struktureret vejleder samtale
alkoholabstinens/delir samt relevante differentialdiagnoser | Selvstudium ogleller -~
o forebygge Wernickes encefalopati Audit pa patientjournaler
e diagnosticere alkoholisk fedtlever, hepatit og cirrose og .
e udfgre abstinensbehandling Gennemgang af portefalje
e  Kkorrigere vitaminmangeltilstande
e jveerksette ernaringsterapi
e vurdere behovet for henvisning til psykiater
11.10.2 Udrede og akut behandle o angive mekanismer (allergi/ikke allergi) Mesterleere Struktureret observation i
anafylaktisk reaktion/akut  vurdere behovet for visitation til specialist i rolig fase og/eller klinikken
urticaria/angioneurotisk gdem Afdelingsundervisning | og/eller
og Struktureret vejleder samtale
Selvstudium og/eller
Audit pa patientjournaler
0g
Gennemgang af portefalje
11.10.3 Udrede og akut behandle e angive mekanismer (allergi/ikke allergi) Mesterlare Struktureret observation i
insektstiksreaktioner ¢ informere om prognose og forsigtighedsregler og/eller klinikken
e visitere til specialist i rolig fase Opgaver og/eller
Struktureret vejleder samtale
og/eller
Audit pa patientjournaler
0g
Gennemgang af portefglje
11.10.4 Behandle og visitere o iveerksette ernaeringsterapi, herunder: Mesterleere Struktureret observation i
malnutrition o vurdere ernaringstilstand, herunder udregne body | og/eller klinikken
mass index (kg/m2) og utilsigtet veegttab som Afdelingsundervisning | og/eller
procentdel af habitualvaegt 0g Struktureret vejleder samtale
o estimere individuelt behov for energi og protein | Selvstudium ogleller
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0 angive administrationsformer

0 kunne redeggare for komplikationer

o samarbejde med klinisk digtist
visitere komplicerede tilfselde til specialist

Audit pa patientjournaler

og
Gennemgang af portefalje

11.10.5 Udrede og behandle iveerksaette akut/subakut udredningsforlgb Mesterlaere Struktureret observation i
trombosetendens, lungeemboli iveerkstte initial elektiv udredning af tilgrundliggende 0g klinikken
dyb venetrombose og arterielle arsager, herunder skelne mellem hyppigste arsager til Selvstudium og/eller
embolier trombose Struktureret vejleder samtale
o arvelige/erhvervede og/eller
o cellulere/fhumorale Audit pa patientjournaler
diagnosticere hemodynamisk betydende LE: visitation til 0g
trombolyse Gennemgang af portefalje
gvrige LE/DVT: starte AK-behandling pa klinisk mistanke
videre behandle og kontrollere tromboemboliske tilstande
informere om tromboseprofylakse
11.10.6 Udrede, behandle og visitere angive arsager til immuninkompetence (neutropeni, Mesterleere Struktureret observation i
infektion hos den immunsuppressiv behandling (fx hos den og klinikken
immuninkompetente patient organtransplanterede), HIV-infektion) Selvstudium og/eller
iveerksaette initial bredspektret antibiotisk behandling Audit af journaler
sidelgbende med mikrobiologisk udredning
visitere til specialafdeling ved behov
11.10.7 Udrede og visitere patient med tilrettelzegge et udredningsprogram efter hvad der vil have | Mesterleere Struktureret observation i
malign sygdom terapeutisk konsekvens for patienten og klinikken
visitere til kurativ eller specifik palliativ terapi (kirurgisk, | Teoretisk kursus og/eller
onkologisk, heematologisk) og Struktureret vejleder samtale
varetage den palliative behandling til patienter, som ikke Selvstudium og/eller
kan tilbydes specifik terapi Audit pé patientjournaler
0g
Gennemgang af portefalje
11.10.8 Varetage rationel udfare farmakoterapi efter geeldende rekommandationer, Mesterlare Struktureret observation i
leegemiddelterapi og herunder anvende viden vedrgrende 0g klinikken
bivirkninger o indikationer og kontraindikationer for ethvert Kursus og/eller
legemiddel man som laege ordinerer eller 0g Struktureret vejleder samtale
administrerer Selvstudium og/eller
o de sarlige problemer, der knytter sig til Audit pa patientjournaler
legemiddelterapi hos patienter med specifik og

Gennemgang af portefalje
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organpavirkning eller hos ldre
relevant afveje effekt mod risiko for bivirkninger
anvende viden vedr. legemiddelbivirkninger, herunder om
o forebyggelse, hvor dette er muligt
differentialdiagnoser
mekanismer (allergi/ikke allergi)
varetagelse af monitorering
information om prognose og forsigtighedsregler
0 behov for supplerende diagnostik i rolig fase
valge billigste behandling blandt flere ligeveerdige
informere patienten om fordele og risici

O o0oO0Oo

11.10.9 Diagnosticere, akut behandleog | e  anvende specifikke antidoter (mod paracetamol, morfica, Mesterlaere Struktureret observation i
visitere patient med benzodiazepiner m.fl.) ogleller klinikken
forgiftninger e udrede, herunder opspore Fokuseret Klinisk ophold | og/eller
o toksinets art og/eller Struktureret vejleder samtale
0 toksicitet og meengde Laringsdagbog ogleller
o tidspunkt for indtagelse 0g Audit pa patientjournaler
o miljg hvori forgiftningen er foregéet Selvstudium 0g
e ivaerksatte relevant undersagelsesprogram for Gennemgang af portefelje
toksikologiske analyser
e  visitere til observationsseng, evt. monitorering
visitere til specialafdeling (gastroenterologi/hepatologi, nefrologi,
haematologi) ved behov
11.10.10 Varetage patient med manifest o vurdere behov for overflytning til intensivafdeling Mesterleere Struktureret observation i
eller truende svigt af vitale e varetage forngden kommunikation med intensivafdeling og/eller klinikken
organfunktioner vedrgrende overflytning, herunder journalfgring af den Afdelingsundervisning | og/eller
medicinske behandlingsplan i koordination med 0g Struktureret vejleder samtale
intensivafdelingens behandlende lzege Selvstudium og/eller
e formidle forngden kontakt til relevante intern medicinske Audit pa patientjournaler
specialer 0g
Gennemgang af portefalje
11.10.11 Udrede, behandle og visitere e gradere bevidsthedspévirkning Mesterleere Struktureret observation i
patient med o opstille prioriteret udredningsprogram og/eller Klinikken
bevidsthedspavirkning e ivaerksette initial behandling samt visitere ud fra afklarede | Afdelingsundervisning | og/eller
eller tentative diagnoser og Struktureret vejleder samtale
Selvstudium og/eller
Audit pa patientjournaler
og

Gennemgang af portefglje
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intrakranielle processer

11.10.12 Udrede, behandle og visitere o skelne funktionelle og epileptiske (generaliserede og fokale) | Mesterlzre Struktureret observation i
patient med krampeanfald og/eller klinikken
krampeanfald o opstille prioriteret udredningsprogram Afdelingsundervisning | og/eller
e behandle akutte krampeanfald samt evt. udlgsende &rsag og _ Struktureret vejleder samtale
 igangsatte behandling ved status epilepticus samt visitere | Selvstudium ogleller
e radgive om forholdsregler Audit pa patientjournaler
0g
Gennemgang af portefglje
11.10.13 Diagnosticere hjerneded e iveerksette udredningsprogram Afdelingsundervisning | Struktureret observation i
e tage initiativer i forbindelse med mistanke om hjernedgd Klinikken
mhp. mulig organdonation
11.10.14 lveerksette initial diagnostik og Mesterlere Struktureret observation i
behandling, samt kunne visitere og/eller klinikken
ved akutte neurologiske udfald Afdelingsundervisning | og/eller
og neuromuskuleer sveekkelse og Struktureret vejleder samtale
Selvstudium og/eller
Audit pa patientjournaler
0g
Gennemgang af portefglje
11.10.15 Varetage patient med e angive risikofaktorer for udvikling af cerebrovaskuleer Mesterleere Struktureret observation i
falgetilstande til apoplexia sygdom og/eller klinikken
cerebri e udrede og behandle, herunder udfare Afdelingsundervisning | og/eller
o relevant udredning af &rsag og Struktureret vejleder samtale
o sekundzr profylaktisk behandling Selvstudium og/eller
o behandling af falgetilstande til apopleksi Audit pa patientjournaler
0 planlegge ernzring og genoptreening 0g
0 prognosticere svar invaliditet uden Gennemgang af portefelje
genoptreeningspotentiale
11.10.16 Udrede, initialt behandle og Kunne diagnosticere, behandle og visitere patienter med hovedpine | Selvstudium Struktureret observation i
viderevisitere patienter med som falge af: og klinikken
hovedpine Mesterleere og/eller
e migrene/Hortons hvp. og/eller Audit af journaler
e spandingshovedpine Afdelingsundervisning | og/eller
e arteriitis temporalis og/eller Godkendt kursus
. Kursus
[ ]

hypertension
akut behandlingskreevende hovedpine
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11.11 Kommunikator
Efter endt hoveduddannelse skal lzegen kunne:

Mal

Konkretisering af mal
Herunder kunne:

Leeringsmetoder

Evalueringsmetoder

11.11.1 | Varetage kommunikation med |e optage en specialespecifik anamnese, der afklarer patientens | Mesterleere Struktureret observation i
patienter og pargrende problemer pa de biomedicinske, sociale og psykologiske omrader | og/eller klinikken
. i alment forst&eligt sprog kunne redeggre for rationalet i et Afdelingsundervisning | og
udredningsforlgb, den diagnostiske afklaring og forventet forlgb pé Struktureret vejledersamtale
basis af diagnosen og den valgte behandling
. gennemfare sveere samtaler, fx information om alvorlige
tilstande, pludselig dad, patientklager o.1. i relation til god laegelig
praksis og egen kompetence
. udvise empati i samtaler med patienter og parerende, herunder
i patientens gnsker om information og medinddragelse i
undersggelses- og behandlingsplaner
. vejlede patienter og parerende om klageveje
11.11.2 | Varetage kommunikation i o deltage i diskussioner om lovmaessige problemstillinger Mesterlare Struktureret observation i
afdelingen . udfare en etisk analyse af et medicinsk problem og/eller klinikken
. varetage og sikre en effektiv og korrekt information i relation | Afdelingsundervisning | og
til laeger, sygeplejerske og andet personale 360-graders evaluering
. varetage en effektiv og korrekt skriftlig dokumentation og

journalfaring, herunder medicinskemaer og epikriser

11.12 Samarbejder
Efter endt hoveduddannelse skal lzegen kunne:

Mal

Konkretisering af mal
Herunder kunne:

Leeringsmetoder

Evalueringsmetoder

11.12.1 | Indgd i og medvirke til o etablere og udvikle mono- og tvaerfaglige Mesterlaere Struktureret observation i
udvikling af tveerfaglige teams samarbejdsrelationer, herunder socialmedicinsk samarbejde i og klinikken
forhold til eldre og ved intern medicinsk patient indlagt pa intensiv | Kursus og/eller
afdeling 360-graders evaluering
. erkende konflikter 0g
. opstille handlingsplaner for lgsning af konflikt i Godkendt kursus
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samarbejdende team

11.12.2 | Samarbejde med patient og e arbejde dbent og medinddrage patient og parerende i Mesterlzre Struktureret observation i
pargrende i fastleeggelse af problemlgsning og planer 0g klinikken
undersggelses- og Kursus og/eller
behandlingsplaner 360-graders evaluering

0g
Godkendt kursus
11.12.3 | Samarbejde pa tveers af o etablere kontakt til samarbejdende specialer og afdelinger Mesterlzere Struktureret observation i
specialer og afdelinger « udvikle og vedligeholde kontakt til samarbejdende specialer og og Klinikken
afdelinger Kursus og/eller
360-graders evaluering
0g
Godkendt kursus

11.13 Administrator/Leder
Efter endt hoveduddannelse skal leegen kunne:

Mal Konkretisering af mal Leeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:
11.131 Lede en stuegang . planleegge stuegang med gvrige personale (fx afklare Mesterleere Struktureret observation i
organisatoriske forhold af betydning for beslutninger pa 0g klinikken
stuegangen, forstuegang etc.) Kursus og/eller
. afvikle stuegang med gennemgang af status for alle patienter 360-graders evaluering
og hensigtsmassigt planlaeggelse af yderligere forlgb 0g
. sammenfatte og evaluere stuegangen, herunder falge op pa Godkendt kursus
lagte planer (ex. hvad skal gares nu, hvad kan vente, hvad skal
diskuteres ved konference)
11.13.2 | Lede en tvaerfaglig konference |e prioritere hvilke emner der skal diskuteres (sammen med andet | Mesterlzre Struktureret observation i
personale) 0g klinikken
. summere beslutninger Kursus 0g
. sgrge for at disse kommer til udfarelse Godkendt kursus
[ ]
11.13.3 | Lede et vagthold ved . skabe overblik Mesterleere Struktureret observation i
modtagelse af akut patient . uddelegere opgaver og klinikken
. tilkalde forngden hjelp Kursus og/eller
360-graders evaluering
0g

47




Godkendt kursus

11.14 Sundhedsfremmer
Efter endt hoveduddannelse skal leegen kunne:

Leeringsmetoder

Evalueringsmetoder

Mal Konkretisering af mal
Herunder kunne:
11.14.1 Identificere veesentlige e identificere vasentlige faktorer for sundhed, herunder identificere
faktorer for sundhed de samfundsmaessige, kulturelle og subjektive betingelser for
patientens aktuelle livs- og sygdomssituation og kunne reagere pé
de forhold, hvor radgivning er pakreevet
11.14.2 | Radgive om gget sundhed e arbejde for og radgive om gget sundhed hos patienten og i
lokalsamfundet, ud fra evidensbaseret viden om vasentlige
risikofaktorer og effekten af forebyggelse
11.14.3 | Samarbejde med andre om o samarbejde med de relevante videnskabelige selskaber og andre
sundhed foreninger eller myndigheder, om at identificere og radgive
risikogrupper i specialets patientpopulation, og anvende den
tilgeengelige viden om forebyggelse i disse gruppe
11.14.4 | Undervise om sundhed e radgive/undervise andre personalegrupper, myndigheder,
patientforeninger o.l. om generelle risikofaktorer af betydning for
visse sygdomme
11.14.5 | Anvende love og regler om e anvende reglerne for anmeldelse af mistaenkte medicinbivirkninger,
anmeldelsespligt venerea og andre smitsomme sygdomme
11.14.6 | Anvende relevant e anvende sociallovgivningen og sociale hjeelpeforanstaltninger i den

sociallovgivning

enkelte patients tilfeelde

Mesterlere

og/eller
Afdelingsundervisning
og/eller

Selvstudium

og/eller

Opgave

Struktureret observation i
klinikken

og/eller

Bedgmmelse af opgave

11.15 Akademiker
Efter endt hoveduddannelse skal leegen kunne:

Mal

Konkretisering af mal
Herunder kunne:

Leeringsmetoder

Evalueringsmetoder

48




11.15.1 | Formulere en problemstilling og| e identificere manglende viden og opstille en klinisk problemstilling
en hypotese o opstille relevant hypotese, og pa basis heraf udarbejde en
projektbeskrivelse og sta for afvikling af projektet
11.15.2 | Sgge viden, vurdere viden og kor e foretage litteratursggning
. kritisk vurdere videnskabelig litteratur og leerebgger og kunne
uddrage essensen heraf.
. anvende viden vedr. basale principper i den medicinske
statistik
. anvende viden vedr. basal klinisk epidemiologi
. vurdere egne eller andres forskningsresultater, og levere en
samlet konklusion
. vurdere eksisterende behandlinger samt implementere ny
behandling pa basis af nye forskningsresultater
11.15.3 | Formidle et budskab e undervise studenter, kolleger eller andet personale

o formidle et videnskabeligt budskab til kolleger og andet personale
o forberede og holde et videnskabeligt foredrag

Afdelingsundervisning
og/eller

Laringsdagbog

0g

Selvstudium

og

Opgaver

og/eller

Deltagelse i
videnskabelige projekter

Struktureret observation i
klinikken

0g

Gennemgang af
leeringsdaghbog

0g

Bedgmmelse af opgave

11.16 Professionel
Efter endt hoveduddannelse skal leegen kunne:

Mal

Konkretisering af mal
Herunder kunne:

Leeringsmetoder

Evalueringsmetoder

11.16.1

Varetage faglig udvikling

. tage initiativ til egen faglig udvikling og identificere mal og
midler samt dokumentere egen laring

. vurdere egen faglig formaen og abent tilkendegive graenser for

samme og ops@gge assistance ved behov

Afdelingsundervisning
0g

Laringsdagbog

09

Selvstudium

Struktureret observation i
klinikken

og/eller

Gennemgang af
leeringsdagbog

og/eller

Struktureret vejledersamtale

49




11.16.2

Varetage personlig udvikling

bidrage til et frugtbart leeringsmiljg, herunder oplering af
andre

reflektere kritisk over egne handlinger, og kunne handtere
situationer, hvor der er begaet fejl eller utilsigtede handelser.
Kende afdelingens politik og rutine vedr. ulykkelige heendelser og
alvorlige fejl

héndtere situationer, hvor samarbejdspartnere har begaet fejl
eller utilsigtede haendelser, med respekt, forstaelse og empati og i
etisk overensstemmelse med afdelingens politik og rutiner og
kravet til professionen

11.16.3

Udvise organisatorisk og
etisk indsigt

udvise kendskab i den daglige funktion til afdelingens politik
og rutine i forhold til patientbehandlingen i almindelighed, og
spec. vedr. utilsigtede haendelser og fejl

udvise respekt for kravet om effektivitet i patientbehandling
og kunne diskutere og handtere etiske og organisatoriske
dilemmaer vedr. prioritering og ressourcefordeling

forklare specialets placering i sundhedsorganisationen og
diskutere afgraensningen til og samspillet med andre specialer,
sundhedsprofessioner og primersektoren




