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1. Beskrivelse af specialet.

Hamatologi er leeren om blodsygdomme. Specialet varetager forebyggelse, diagnostik og
behandling af sygdomme, som udgér fra celler i knoglemarv, lymfesystem eller forarsages af
en defekt i omsatning eller funktion af blodets formede bestanddele og koagulationssystem.

Faget er centralt placeret i det intern medicinske spektrum, fordi de kliniske problemer ved hematologiske
sygdomme kan inddrage ethvert organsystem. Debutsymptomer ved blod-

sygdom prasenterer sig fra stilfaerdigt udviklede forlgb til sygdomme med stormende

manifestationer. Den specifikke behandling svinger fra fuldstendigt komplikationsfrie opgaver til
kompliceret polyfarmaci. Opgaverne pé afdelingen er fra elektive funktioner til hyperakut udred-

ning og terapi. De enkelte patientforleb indebzarer et teet samarbejde med andre specialer,

iser de parakliniske fag - laboratorier og billeddiagnostik. Kontakt til anastesiolog, kirurg

eller radioterapeut er ofte indiceret 1 diagnostisk eller terapeutisk gjemed. Desuden er en

tveerfaglig indsats 1 samarbejde med sygepleje, fysioterapi og socialradgivning, evt kostvej-

ledning og psykologhjalp, integreret i behandlingen pé en hematologisk afdeling.

Hvorfor valge specialet intern medicin : haematologi ?

Specialet er praeget af hogjteknologiske hjelpemidler, men det er den tatte patientkontakt med en grundig
anamnese og objektiv undersogelse, som er hjernestenen og vejledende for anvendelse af specialanalyser.
Diagnostik og behandling hviler primert pa det kliniske billede og pé resultatet af rutine-blodprever,
lysmikroskopi af knoglemarv, blod og eventuel spinal-vaske samt vurdering af konventionelle
rontgenbilleder. Som ha&matolog er det derfor muligt selv at stille diagnosen relativt sikkert pa et tidligt
tidspunkt.

Fra diagnosetidspunktet er patientforlabene meget forskellige. Hver enkelt patient er en speciel opgave.
Formalet med behandling kan vere forskelligt, ogsd ved den samme diagnose. Fra ren palliativ indsats med
enkle midler for at optimere livskvalitet til anvendelse af meget avanceret terapi, med raffinerede biologiske
og molekylerbiologiske principper i helbredende gjemed.

Blodsygdomme optrader i alle aldre, og spaender fra godartede, ofte kroniske tilstande til hgjmaligne
leukeemier og lymfomer. Pa afdelinger med flere specialleger prioriteres kontinuitet i patient-lagekontakten
hejt, og specialet har stor ambulant virksomhed. Det er ise@r den faste leege for patienten der varetager at
leegge udredningsprogram, har overblik over mange data fra anamnese, klinik og laboratorieresultater med
henblik pa individuelt at formidle informationen til patient og parerende for herefter at forestd behandling og
opfelgende kontrol, ofte 1 arelange forlab.

De kliniske problemer giver traeening i at finde den detalje, som forklarer den store sammenhang i

en kompliceret sygehistorie. Det kollegiale netverk pé afdelingen er den personlige stotte 1

det daglige. Den meget brede faglige kontakt til andre specialer og faggrupper er stimulerende - bdde som
grundlag for behandlingen af afdelingens patienter, og fordi haematologiske

problemer optrader hos patienter med andre sygdomme. Danske afdelinger omsatter

hurtigt ny viden 1 det daglige arbejde, og bidrager ved grundforskning og med rapportering i

nationale og internationale protokoller til at diagnostik og behandling nuanceres og forbedres.



Fagets udvikling

Faget har i de sidste 30 ar undergéet en rivende udvikling. Resultaterne af grundforskning

og introduktion af ny behandling medferer stadigt oget forstielse for blodsygdommes biologi

og bedre resultater af behandling. Udviklingen inden for kemoterapi tilstraeber en sygdoms-

specifik effekt samtidig med at bivirkninger reduceres og livskvaliteten forbedres. Nyere prin-

cipper omfatter immunmodulerende behandling, f.eks. med specifikke antistoffer mod anti-

gener pa hvide blodlegemer, ved behandling med praparater med selektivt hemmende egenskaber og i
anvendelse af donorceller ved allogen knoglemarvstransplantation. Samtidigt forbedres den understettende
behandling med antibiotika, antiemetica, analgetika, etc. Danske afdelinger bidrager inden for isaer
cellebiologisk grundforskning og ved deltagelse i klinisk kontrollerede undersggelser pa nordisk og
internationalt plan. Der er etableret interessegrupper vedrerende stamcelletransplantation, leukeemi, malignt
lymfom, myelomatose, infektionskomplikationer, heemoglobinopathi, haemokromatose samt thrombose og
hamofili. Der er etableret eller taget initiativ til landsdaekkende kliniske databaser for akut myeloid
leukaemi, myelomatose og for malignt lymfom, repreesenterende ca 1300 ny-diagnosticerede patienter arligt.

Forskning og undervisning

Der foregar en omfattende videnskabelig aktivitet pd haematologiske afdelinger i form af

grundforskning og klinisk kontrollerede undersegelser. Der vil vere god mulighed for at deltage 1 projekter,
hvilket kan indgéd som et modul under uddannelsen (se afsnittet om

uddannelsesstruktur). Flere afdelinger kan formidle kontakt til udenlandske afdelinger og
forskningsinstitutioner mhp ophold der.

For al ny viden er det vaesentligt, at den bliver formidlet hurtigt til kolleger og andre faggrup-

per. Den uddannelsessggende vil blive inddraget i denne formidling, bl.a. ved at prasentere artikler,
forskningsresultater eller kongresreferater for kolleger pa afdelingen eller ved at undervise f.eks.
sygeplejepersonale. Den uddannelsessogende vil selv modtage under-

visning og supervision i etableret diagnostik og behandling og blive opdateret om @ndringer.

Specialets struktur

Der er p.t. (2003) ca. 250 haematologiske sengepladser for patienter over 15-ars alderen pa landsplan.
Indleggelsestiden kan vare mange uger, hvorfor den uddannelsessegende ofte vil have lejlighed til at folge
udvalgte patienter ved stuegange og i vagter. Specialet er karakteriseret ved et stort antal ambulante ydelser,
ca ti gange flere end antallet af indleeggelser, hvilket omfatter udredning, behandling (iser kemoterapi) og
kontrol 1 en arrekke. Mange patienter folges livslangt. En stigende andel af patienter med malign
hamatologisk sygdom har mulighed for helbredelse ved behandling, subsidizrt at opna forlenget
overlevelse og livskvalitet. Hyppigheden af den sterste patientgruppe (non-Hodgkin malignt lymfom) er
tiltagende.



Der er p.t. 65 - 70 normerede, tidsubegransede stillinger i heematologi, heraf er 10 - 15 besat

med afdelingsleger. Faget besidder tre professorater. Der er pa landsplan normeret 7 uddannelsesstillinger 1
Intern medicin:hamatologi per &r. En prognose for de naeste 20 ér har vist, at der forventes uddannet ca 110
specialleger i1 intern medicin : hematologi. P4 grund af sygdommenes karakter og den oftest meget
specialiserede behandling er heematologi et hospitalsfag i Danmark. Fa patienter kan blive henvist til kontrol
hos egen lege. De amtslige ha&matologiske afdelinger og de hejt specialiserede enheder varetager de samme
diagnostiske og behandlingsmassige opgaver. Men visse diagnostiske og behandlingsmessige opgaver
vedrarende is@r aggressive, maligne blodsygdomme eller sarligt sjeeldent foreckommende tilstande varetages
primert pa de hejt specialiserede enheder. Bern med heematologisk sygdom behandles pa padiatriske
specialafdelinger.

Faget er repraesenteret med 5 hojt specialiserede enheder med lands-landsdels-funktion ved

H:S Rigshospitalet, Kobenhavns Amts Sygehus i Herlev, Odense Universitetshospital, Arhus
Universitetshospital / sektion Arhus Amtssygehus og Aalborg Sygehus. Herudover pa 8 store medicinske
afdelinger med amtsfunktion i specialet, placeret i henholdsvis Frederiksborg amt pa Hillerod Sygehus,
Ribe amt pa Centralsygehuset i Esbjerg, Ringkebing amt pd Holstebro Sygehus, Roskilde amt pé
Amtssygehuset i Roskilde, Storstrams amt pa Centralsygehuset i Naestved, Senderjyllands amt pé
Haderslev Sygehus, Vejle amt pa Vejle Sygehus, og 1 Viborg amt pd Viborg-Kjellerup Sygehus.

Videnskabelige Selskaber

Danske h&matologer har siden 1972 varet organiseret i Dansk Hematologisk Selskab. Det
atholder generalforsamling med videnskabeligt made, samt yderligere eet fagligt heldags-
mede om éret. Selskabet har ca 190 aktive medlemmer. Website er pa adressen www.
hematology.dk, hvor der bl.a. er links til tidsskrifter, praktiske informationer og orientering om
aktiviteter.

Det nordiske haematologiske selskab atholder et arligt mede, kombineret med en separat uddannelsessession
og udger et forum for kontakter mellem afdelingerne. Det europaiske

(ehaweb.org), det internationale (ish-world.org) og det amerikanske (hematology.org) hematologiske
selskab bidrager som organisationer meget aktivt til videnskabelig forskning, formidling, samarbejde,
undervisning og uddannelse.

Uddannelsens opbygning inden for specialet

Diagnostik og behandling af ofte komplekse sygdomsbilleder, samt indsigt i de menneskelige
og sociale problemer hos patienter med bade godartede eller ondartede blodsygdomme
forudsetter en bred medicinsk viden kombineret med en personlig udvikling som lage.

Efter turnus- og introduktionsansattelse fortsetter uddannelsesforlobet med hoveduddannelsen til
speciallege 1 intern medicin: h@matologi. Det er et samlet uddannelsesforleb, som omfatter en

bred intern medicinsk del (feellesuddannelsen - “common trunk’) og en specialiseret del, som

alene vedrerer haematologi. Malene for den medicinske ekspertrolle samt malene for rollerne som
kommunikator, samarbejder, sundhedsfremmer, leder/administrator, akademiker og professionel er for begge
disse udannelsesdele beskrevet i efterfolgende skema.

Ved deltagelse i de specialespecifikke og i de tvaerfaglige kurser erhverves et teoretisk grundlag. Det er dog i
den daglige funktion pé afdelingen, at den uddannelsessggende i intern medicin : heematologi opnér kliniske
og personlige kompetencer ved en i stigende grad selvsteendig indsats, i teet samarbejde med kolleger pa alle
uddannelsesniveuaer.



Hoveduddannelsen varer i alt 5 &r i intern medicin: hamatologi.

Erhvervelse af de felles intern medicinske kompetencer inden for alle roller sker 1 hoveduddannelsesforlobet
ved ansattelse ved en afdeling som modtager uselekterede medicinske patienter eller ved kombinationer af
ansattelser der tilgodeser de beskrevne mél for denne uddannelsesdel.

Erhvervelsen af de specifikke haematologiske kompetencer inden for alle roller sker i
hoveduddannelsesforlobet ved ansattelse pé hejt specialiseret afdeling (universitetsafdeling) og pa en
medicinsk afdeling med haematologisk funktion pa amts- eller centralsygehus. I hver region er stillingerne
placeret pa afdelinger efter samarbejdsforholdene, som beskrevet under afsnittet om uddannelsstrukturen (se
dette).

Ved hoveduddannelsens start modtager den uddannelsessggende en mappe med folgende:
e Mialbeskrivelse og portefolje
e Uddannelsesprogram for hele uddannelsesforlebet med beskrivelse af:
= Ansattelsessteder
=  Kurser
e Vejleder samtaler
e Navn og afdeling for uddannelsesansvarlige overleger samt vejledere.

Uddannelsesprogrammet skal desuden indeholde et afsnit om leringsrammer, inklusive definition af
vejlederfunktionen. Laeringsrammerne ber ikke influere pé slutevalueringen af den uddannelsessggende
leege, men ved udfaerdigelsen af uddannelsesprogrammerne skal angives, at l&ringsrammerne skal vurderes.

Den individuelle uddannelsesplan skal indeholde et afsnit, som beskriver den uddannelsessggende leges
egne mal, forudsatninger og egenskaber — herunder beskrivelser af, hvordan vedkommende pétenker at
handle ud fra de opstillede malsatninger. Uddannelsesplanen udfaerdiges pa basis af
uddannelsesprogrammet ved ansattelsernes start mellem den uddannelsessogende og den
uddannelsesansvarlige overlage eller en stedfortreeder for denne.

Vigtige funktioner i specialleegeuddannelsen

Uddannelsesansvarlig overlaege, hovedvejleder og daglige kliniske vejledere

I den ny specialleegeuddannelse ligger fokus pa den uddannelsessogendes egen lering af komplekse
kompetencer i klinisk-paraklinisk virksomhed, og ikke pa undervisning. Den padagogiske opgave bliver
saledes at tilrettelaegge et optimalt leeringsmilje 1 afdelingen for de uddannelsessogende, hvilket ikke kun
kraever paedagogisk tenkning men ogsé ledelse, organisation og administration. Formalet med dette er at
optimere den enkeltes lering af alle malbeskrivelsens kompetencer. Den uddannelsesansvarlig overleege,
hovedvejleder og daglige kliniske vejledere har ansvaret for dette og ansvaret for, at uddannelsen bliver
gennemfort med den kraevede kvalitet. Hvordan disse funktioner samordnes fremgar af Tabel 1. Det
understreges, at enhver ansat leege har pligt til at medvirke i afdelingens uddannelsesmiljo.

I professionsuddannelser kan der ogsa findes en mentor. Denne er oftest en @ldre kollega som deltager
frivilligt og af ideelle grunde uden ansvar som ansat og deltager saledes ikke i planleegning og gennemforing
af uddannelsen, men fungerer kun som rédgiver og stette for den udannelsessogende leege. Erfaringen viser

at en godt fungerende mentor kan vere til stor nytte i en professionsuddannelse. At opsege en mentor og



fungere som mentor er frivilligt fra begge sider. Det overlades derfor til den uddannelsessoggende laeges eget
skon at sege en mentor. Da denne funktion i den postgraduate legeuddannelse ikke kraves, bliver den ikke

beskrevet her. Enkelte specialer eller regioner kan vaelge at legge mentorfunktionen i mere faste rammer.

Uddannelsesansvarlig overlaege
Den administrative funktion af specialleegeuddannelsen varetages i sygehusafdelinger af en
uddannelsesansvarlig overleege som er ansat 1 en sygehusafdeling med et sarligt ansvar for
videreuddannelsen beskrevet i en funktionsbeskrivelse. Den uddannelsesansvarlige overlage refererer til
afdelingsledelsen vedrerende den legelige videreuddannelse. I uddannelsen til almen praktiserende lege
benavnes modsvarende funktion praksiskoordinator, som er ansat direkte af amterne.
Arbejdsopgaverne:

e Overordnet sikre leringsmiljoet 1 afdelingen.

e Sikre at der forefindes uddannelsesprogrammer for afdelingens typer af uddannelsesstillinger.

e Sikre at der bliver udarbejdet en uddannelsesplan for den uddannelsessegende.

e Planlegge fokuserede ophold og sikre gennemforsel af dem.

o Sikre videreforelse af den uddannelsesmaessige status ved skift af hovedvejledere i

uddannelsesforlabet.

e Planlegge og sikre program for introduktion i afdelingen.

e Sikre at enhver uddannelsessggende tildeles en hovedvejleder.

e Engagere og instruerer daglige kliniske vejledere.

o Sikre hovedvejleders og daglige kliniske vejleders arbejdsopgaver ved den ledende overlaege.

e Deltage 1 handteringen af uhensigtsmessige uddannelsesforleb.

e Sikre at opndede kompetencer bliver attesteret.

e Sikre at evaluering af uddannelsen udfores.

e Give afdelingen feed back pa uddannelsen, iverksette og gennemfore kvalitetsudviklingsarbejde.

Hovedvejleder
Den uddannelsesansvarlige overlege sorger for, at alle uddannelsessagende leger 1 en afdeling har en

hovedvejleder. Denne er en lege, der er senior i forhold til den uddannelsessogende. Hovedvejlederen har en
helt central rolle og pélaegges ansvar for den praktiske gennemforsel af én eller flere uddannelsessagendes
forleb i afdelingen.

Arbejdsopgaverne:

e Seatte sig grundigt ind i uddannelsesprogrammet for det gaeldende uddannelsesforlab.



Udarbejde en uddannelsesplan sammen med den uddannelsessogende for uddannelsesforlobet 1
afdelingen.

Sikre at uddannelsesplanen bliver gennemfort.

Sikre lobende justering af uddannelsesplanen.

Informere daglige kliniske vejledere om uddannelsesplanen.

Vere ansvarlig for at introduktionsprogrammet bliver gennemfort.

Anvende padagogiske redskaber sammen med den uddannelsessogende, fx ugentlige/ménedlige.
leeringskontrakter. Evt. uddelegeres opgaven.

Yde daglig klinisk vejledning og give feed back.

Gennemfore fortlobende vejledersamtaler.

Inddrage den uddannelsesansvarlige overlaege 1 uhensigtsmessige uddannelsesforleb.

Evaluere enkelte kompetencer.

Attestere at de til uddannelsesforlebet svarende kompetencer er opnéet.

Daglig klinisk vejleder
Vejledning af den uddannelsessggende kan og ber ikke varetages af en enkeltperson. I den daglige

arbejdssituation har hver ansat laege et ansvar som vejleder. Efter delegering fra den uddannelsesansvarlige

overlege kan den daglige kliniske vejleder evaluere og attestere opnaelsen af enkeltkompetencer for de

uddannelsessogende leger.

Arbejdsopgaverne:

Holde sig orienteret om uddannelsesplaner for afdelingens uddannelsessogende laeger.
Deltage i gennemforsel af introduktionsprogrammet.

Anvende padagogiske redskaber, efter delegering, fx ugentlige/ménedlige leringskontrakter,
sammen med den uddannelsessogende.

Yde daglig klinisk vejledning og give feed back.

Evaluere, efter delegering, enkelte kompetencer eller delkompetencer og rapportere til

hovedvejleder.



Uddannelsesansvarlig overlaege, Hovedvejleder og Daglige kliniske vejledere

Funktionsomrader Uddannelsesansvarlig | Hovedvejleder (en Daglig klinisk vejleder
overlaege udpeget) (flere personer)
Uddannelsesprogram | - Sikrer at der - Seetter sig grundigt ind
forefindes i uddannelsesprogram-
uddannelsesprogram- met for det geeldende
mer for afdelingens uddannelsesforlob
typer af
uddannelsesstillinger
Uddannelsesplan - Sikrer at der bliver - Udarbejder sammen | - Er forpligtiget til at
udarbejdet en med den uddannelses- | holde sig orienteret om
uddannelsesplan til den | segende en uddannelsesplaner for
uddannelsessogende uddannelsesplan for afdelingens
- Planleegger fokuserede | forlebet i afdelingen uddannelsessagende
ophold og sikrer - Sikrer at leeger
gennemforelsen af dem | uddannelsesplanen
- Sikrer videreforelse af | bliver gennemfort
den uddannelses- - Sikrer lobende
massige status ved skift | justering af
af hovedvejledere i uddannelsesplanen
uddannelsesforlgbet - Informerer daglige
kliniske vejledere om
uddannelsesplanen
Introduktionsprogram | - Sikrer program for - Er ansvarlig for at - Deltager i
introduktion i programmet for gennemforelse af
afdelingen introduktion i program for
afdelingen bliver introduktion i
gennemfort afdelingen
Klinisk vejledning - Sikrer at enhver - Anvender sammen - Anvender, efter

uddannelsessggende
tildeles en
hovedvejleder

- Engagere og instruerer
daglige kliniske
vejledere

- Sikrer hovedvejleders
og daglige kliniske
vejleders arbejds-
opgaver ved den
ledende overlaege

- Deltager i
handteringen af
uhensigtsmassige
uddannelsesforlgb

- Engagerer og
instruerer daglige

med den uddannelses-
sogende i forngdent
omfang padagogiske
redskaber, fx
ugentlig/ménedlig
leringskontrakter. -
Evt. uddelegeres
opgaven.

- Yder daglig klinisk
vejledning og giver
feed back

- Gennemforer
fortlabende
vejledersamtaler

- Inddrager den
uddannelsesansvarlige
overlaege i

delegering, sammen
med den uddannelses-
sogende i fornedent
omfang padagogiske
redskaber, fx
ugentlig/ménedlig
leeringskontrakter

- Yder daglig klinisk
vejledning og giver
feed back

kliniske vejledere uhensigtsmaessige
uddannelsesforlgb
Evaluering af den - Sikrer at opnéede - Evaluerer enkelte - Evaluerer efter
uddannelsessogende kompetencer bliver kompetencer delegering enkelte
attesteret - Attesterer at de til kompetencer eller
uddannelsesforlobet delkompetencer og

svarende kompetencer
er opnaet

rapporterer til
hovedvejleder

Evaluering af
uddannelsen

- Sikrer at evaluering af
uddannelsen udferes

- Giver afdelingen feed
back, iverksatter og
gennemforer kvalitets-
udviklingsarbejde




2. Laerings- og evalueringsstrategier

2.1 Leeringsmetoder

For hvert af de opstillede mél er angivet, hvordan malet kan nas med én eller oftest flere af
leeringsmetoder (tabellens sgjle 3), herunder:

Mesterlere (i klinisk arbejde)
Afdelingsundervisning

Opgave

Selvstudium

Kursus

Laringsdagbog

Fokuseret klinisk ophold
Selvstudium

Deltagelse i videnskabeligt projekt

Definition og beskrivelse af leringsmetoder:

Mesterleere: mesterlere i moderne forstand er en form for reflekterende laring, der ikke bygger pa
en adskillelse mellem lering og anvendelse af det leerte. Den foregir gennem deltagelse 1 et
praksisfallesskab: I afdelingen, skadestuen, operationsgangen, ambulatorium mv. Den medforer
gensidige forpligtelser for mester og laerling i en specifik social struktur og foregar over en langere
periode. Mesterlare er saledes mere end imitation af en mere erfaren kollegas adfeerd..

Afdelingsundervisning: er internt organiseret undervisning 1 afdelingen, der retter sig mod alle
leeger. Kan vere tilknyttet konferencer med kollegaer hvor der fremlaegges og droftes
videnskabelige problemer.

Opgave: er selvstendigt at indsamle data, vurdere og syntetisere en problemstilling. Kan fx vare 1
direkte relation til klinisk arbejde eller gennemgang af videnskabelige tidsskrifter, beger og andre
kilder som fx internet, til belysning af et problem.

Selvstudium: er en form for adfaerd hvor den enkelte, med eller uden hjzlp fra andre, tager initiativ
til at definere sine behov for laering, formulerer sine leeringsmal, identificerer ressourcer og
leeringsstrategier hertil, og selv vurderer resultaterne.

Kursus: er leringsramme for formaliseret teoretisk vidensformidling eller leering af praktiske
feerdigheder.

Leeringsdagbog: er at skrive notater til eget brug om et klinisk forlgb der pa en eller anden méde
afviger fra det forventede, med det formal at analysere og vurdere situationen til egen lering.
Sadanne notater kan vere udgangspunkt i en vejledersamtale (gennemgang af leeringsdagbog).

Fokuseret klinisk ophold: er korterevarende ophold pa ansattelsessteder, der dekker arbejdsfelter,
som den uddannelsessogende lege ikke opnér erfaring med gennem ansettelse 1 introduktions- eller
hoveduddannelse

Deltagelse i videnskabeligt projekt: er at aktivt deltage 1 formulering af problemstilling,
hypotesedannelse, design af studie, indsamling og bearbejdelse af data og skrive rapport.
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2.2 Evalueringsmetoder
For hvert af de opstillede mél er beskrevet, hvordan malet kan evalueres (tabellens sgjle 4).

Struktureret observation i klinikken
Struktureret interview

360 graders evaluering

Audit af journaler

Bedeommelse af opgave

Godkendt kursus

Gennemgang af leringsdagbog

Definition og beskrivelse af l@ringsmetoder:

Struktureret observation i klinikken: er direkte at se hvordan en uddannelsessogende leege udforer
en ferdighed og udfra i forvejen opstillede kriterier vurdere dennes ferdighedsniveau.

Struktureret interview: er en samtale mellem den uddannelsessagende og vejlederen der afthandler 1
forvejen definerede omréder, men som ikke har praeg af overhering.

360-graders-evaluering: en evaluering der bliver udfert over lang tid og af flere sundhedsfaglige
medarbejdere, og mod i forvejen opstillede kriterier.

Audit af journaler: er en struktureret bedemmelse af kvaliteten af journaler mod i forvejen
opstillede kriterier.

Bedommelse af opgave: er en skriftlig udtalelse fra vejleder eller anden kompetent person om
kvaliteten af en udfert opgave.

Godkendt kursus: er en skriftlig udtalelse fra kursusleder om, at kursisten har opfyldt kursets mal.

Gennemgang af leeringsdagbog: er en samtale mellem den uddannelsessggende lege og vejlederen
med udgangspunkt i leeringsdagbogen med henblik pé at fastlegge hvor langt den
uddannelsesseggende er kommet 1 uddannelsesforlobet og planlegge det videre forlab.

Disse metoder anvendes i forbindelse med afgerelsen om hvorvidt en given kompetence er
erhvervet (malet ndet). Herudover vil der naturligt ske en lebende vurdering af den
uddannelsessogende 1 det kliniske arbejde med vurdering af progressionen i kompetence
erhvervelsen og i1 forbindelse med dialog med vejledere, hvor den uddannelsessogende efter eget
onske kan medinddrage selvvurdering og refleksioner over praksis samt andre forhold beskrevet i
leeringsdagbogen.

Der er for mange mal foretaget en konkretisering, dvs. en eksemplificering af hvad det pageldende
maél blandt andet indeholder. Bemerk at det er malet som skal evalueres. Konkretiseringerne skal
saledes kunnes, men et kompetencemél kan veare opnaet uden at samtlige punkter neevnt under
konkretisering er sarskilt evalueret.

3. Teoretiske kurser
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3.1 Obligatoriske tveerfaglige kurser

For at sikre at alle uddannelsessggende opnar en minimumskompetence inden for kommunikation,
ledelse, administration, samarbejde og pedagogik gennemfores folgende tvarfaglige kurser:

e Kursus i kommunikationstraning .
Kurset gennemgaet 1 lobet af turnusuddannelsen. Varighed 1 uge.
e Kursus i ledelse, administration og samarbejde
Der afsattes 2 uger til det samlede kursusforleb. Den forste del gennemfores i lobet af
introduktionsuddannelsen, medens de egvrige kurser afvikles under hoveduddannelsen
e Kursus i pedagogik:
o Kursus i lering
o Kursus i vejledning
Der afsattes 5 dage til det samlede kursus. Forstnavnte kursus gennemgas i labet af
turnusuddannelsen, medens sidstnevnte gennemgas i labet af introduktionsuddannelsen

3.2 Specialespecifikke kurser

De specialespecifikke kurser har en samlet varighed pa ca. 6 uger (max 210 timer) omfattende sével
feellesuddannelsen som specialedelen og koordineres mellem de videnskabelige selskaber, der
udbyder kurser til den specialespecifikke del af hoveduddannelsen. Specialeselskaberne beskriver
kurserne, hvad angér:

Rationalet

Malet

Indhold og metoder

Evalueringsmetode

Organisation

Det obligatoriske kursusforlgb i den intern medicinske fallesuddannelse (14 dage) bestér af:
Kursus 1 rationel klinisk beslutningsteori

Kursus i rationel farmakoterapi og medikamentel iatrogenese

Kursus 1 psykiatri og neurologi for intern medicinere

Kursus i den @ldre patient

Kursus 1 akut medicin og intensiv terapi

Kursus i onkologi for intern medicinere

De obligatoriske kurser i den hamatologiske specialeuddannelse (16 dage) bestar af:
e Den ha&matologiske patient

Kemoterapi, biologiske og molekylarbiologiske behandlingsprincipper:

Radioterapi, sepsis og terminal behandling

Malignt lymfom og myelomatose

Leukami og myeloproliferativt syndrom

Benign hamatologi

Det overordnede formal med disse kurser er at understette de uddannelsessogendes muligheder for
at erhverve sig de i malbeskrivelserne opstillede kompetencer vedrerende den medicinske
ekspertrolle. Bade indhold og den tidsmassige placering af de teoretiske kurser skal vaere motiveret
og understotte kompetenceudviklingen.
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3.3 Forskningstraeningsmodul

Forskningstrening 1 den haematologiske speciallegeuddannelse tager sigte pd at opeve en
kompetence til at opsege og vurdere ny viden samt at overfere denne til praktisk klinisk brug.
Rationalet for forskningstrening i speciallegeuddannelsen er forst og fremmest at sikre trening 1 en
arbejdsform, som kan danne grundlag for lebende opretholdelse af et vidensniveau, der er
afgerende for funktion som speciallaege i intern medicin:h@matologi.

De tidsmassige rammer for forskningstrening i speciallegeuddannelsen er af
Speciallegekommissionen afsat til 12 uger. I de 12 uger skal der formuleres et projekt, projektet
skal gennemfores, og der skal ske en sdvel skriftlig som mundtlig afrapportering. Desuden kan den
uddannelsessogende deltage 1 eventuelt noadvendige kurser for at understotte projektet. Disse 12
uger er imidlertid ikke nedvendigvis teenkt som et samlet forleb, men angiver det tidsforbrug, hvor
den uddannelsessagende som hovedopgave koncentrerer sig om forskningstreeningen. Typisk vil et
forskningstraeningsforleb streekke sig over flere ar af hoveduddannelsen.

Forskningstraningens forleb:

Forskningstreningen ses som et forlgb og en proces over en periode.
Faserne 1 forskningstreeningen er felgende:
e Formulering af et spergsmal/en problemstilling
e Note: Der kan vere flere uddannelsessogende omkring samme problemstilling, men det skal
klart fremga, at hver enkelt selvstendigt planlegger og gennemforer sit projekt som en del
af den felles problemstilling. Der skal ligeledes i sddanne tilfeelde udarbejdes en rapport af
hver enkelt, og denne rapport vurderes selvstendigt. I sadanne tilfelde vil 2 eller flere
delprojekter kunne have samme vejleder(e).
e Indsamling af viden og datamateriale og en efterfolgende analyse heraf pa basis af relevante
forskningsbaserede metoder
e Kritisk analyse af resultaterne og en sammenstilling af en sammenfattende konklusion
e Afrapportering - dels i form af en mundtlig praesentation, dels i form af udarbejdelse af en
rapport

Formalet med forskningstreeningsmodulet:

Efter at have gennemgdet forskningstraeningsforlabet skal legen selvstendigt kunne opsege,
vurdere og formidle ny viden inden for heematologi og tilgreensende specialers emnekreds.

For at forskningstreningsmodulet kan godkendes, skal den uddannelsessogende evalueres positivt
pa folgende punkter:

Lagen kan planlegge og gennemfore et forlob, der indebarer:
e At kunne formulere en problemstilling med udgangspunkt i aktuel klinisk praksis inden for
sit speciale og pavise tilstedevaerende og manglende viden omkring problemstillingen.
e At kunne formulere en plan for at revidere aktuel viden gennem en systematisk eftersporing
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1 forskningslitteraturen.

e At kunne fortolke litteraturens resultater kritisk og omsette dem til lesningsforslag inden for
den givne problemstilling.

e At kunne sammenfatte resultaterne og formidle disse og problemstillingerne til kolleger og
samarbejdspartnere.

e At kunne vurdere de organisatoriske, skonomiske og etiske konsekvenser af at @ndre
praksis gennem udnyttelse af forskningsresultaterne.

Ved opnéet ph.d. grad eller dr. med. grad kan forskningstreningsmodulet alternativt omfatte
videnskabelig vejledningsfunktion, med aktiv deltagelse, andre inden for emner med haematologisk
relevans, eller gennemforelse af kvalitetssikrings- eller kvalitetsudviklingsprojekt inden for
hamatologien.
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4. Mal, lzeringsmetoder og evalueringsmetoder i matrixform

4.1 Medicinsk ekspert

4.1.1 Hematologi

Efter endt hoveduddannelse skal lzegen kunne:

Mil

Konkretisering af mal
Herunder kunne:

Lzeringsmetoder

Evalueringsmetoder

4.1.1.1

Redegore for kliniske
symptomer og objektive
fund ved defekt
produktion, omsztning
eller funktion af celler
med oprindelse i
knoglemarven.

N.B.:
Dette mal skal opnés allerede i de forste maneder i
hoveduddannelsen.

Selvstudium

Struktureret
vejledersamtale

4.1.1.2

Redegore for B-
symptomer og andre
almene symptomer,
symptomer ved de enkelte
hamatologiske diagnoser,
og familicer optraeden af
visse haematologiske
sygdomme

Selvstudium

og
Mesterlere

Struktureret
vejledersamtale

4.1.1.3

Uddybe relevant
anamnese og anvende
oplysningerne i
diagnostisk udredning,
vurdering af
behandlingsrespons,
vurdering af bivirkninger
og komplikationer samt
ved efterfelgende kontrol

Selvstudium

og
Mesterlere

Struktureret
observation 1 klinikken
og/eller

Audit af journaler




for en haematologisk
sygdom

4.1.1.4 | Gennemfore akut differentiere mellem: Mesterlere Struktureret
diagnostik ved o arvelige (von Willebrands sygdom, hamofili) og/eller observation i klinikken
livstruende o erhvervede (overdosering af vitamin K-antagonister/ | Afdelingsundervisning | og/eller
bledningstendens heparinanaloger, idiopatisk trombocytopenisk og Audit af journaler
purpura (ITP), knoglemarvssuppression) Selvstudium
o DIC og TTP
behandle livstruende bledningstendens ud fra en relevant
afvejning af differentialdiagnoser
vurdere indikationer og kontraindikationer for behandling
med trombocyt-infusioner og frisk frosset plasma
4.1.1.5 |Udrede abnormt udrede og behandle érsag til Mesterlere Struktureret
blodbillede og initialt o reaktiv neutrocytose/leuka@moid reaktion og/eller observation i klinikken
behandle livstruende diagnosticere Afdelingsundervisning | og/eller
komplikationer samt 0o leukopeni - is&er neutropeni og Audit afjournaler
visitere til relevant o akut leukemi Fokuseret klinisk
specialist o kronisk lymfatisk leukaemi ophold
f4 mistanke om kronisk myeloid leukaemi og myelodysplasi | og/eller
mikroskopere perifert blod med genkendelse af et leukeemisk | Kursus
blodbillede
gennemfore knoglemarvsundersogelse
initialt behandle livstruende komplikationer til heematologisk
sygdom (infektion, bledning, sveer anaemi, urat nefropati)
visitere til relevant specialist
4.1.1.6 | Gennemfore initial gennemfore initial diagnostik af: Mesterlere Struktureret
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diagnostik og visitere ved

o moklonal gammapati af ukendt signifikans (MGUS)

og/eller

observation i klinikken

paraproteinzemi o myelomatose Afdelingsundervisning | og/eller
o malignt lymfom Audit af journaler
e gennemfore klinisk og laboratoriemaessig kontrol af MGUS
e visitere til relevant specialist
4.1.1.7 Iverkseatte og gennemfore undersogelser til afklaring af Mesterlere Struktureret
Udrede, behandle og differentialdiagnoser, specielt og/eller observation i
kontrollere patienter med e Vurdere udstrygning af perifert blod. Afdelingsundervisning | klinikken
anzemi og/eller og/eller
Skelne imellem de hyppigste anemiformer alene pa baggrund af | Teoretisk kursus Audit af journaler
relevante laboratorieprover: og/eller og
e mangelan@mi, herunder jernmangel, folinsyremangel og Laringsdagbog Godkendt kursus eller
cobalaminmangel Struktureret interview
e anami ved kroniske sygdomme og/eller
e hamolytiske tilstande, herunder he&moglobinopatier Gennemgang af
e anzmi som folge af knoglemarvsinsufficiens leeringsdagbog
Foresté fuld behandling og kontrol..
Foresta relevant familieundersogelse ved arvelige former .
4.1.1.8 |Afklare drsager til Ivaerksatte og gennemfore undersogelser til afklaring af arsager: Mesterlere Struktureret
jernmangelanzemi, e blodning og/eller observation 1
foresta fuld behandling og beh Afdelingsundervisning |klinikken
kontrol, samt ved behov * oget behov og/eller og/eller

henvise til relevant
specialist

e kostbetinget
e malabsorption
Foresté fuld behandling og kontrol under hensyn til indikationer og

kontraindikationer for jernterapi
Visitere til anden relevant specialist ved behov

Teoretisk kursus

Audit af journaler
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4.1.1.9 |[Afklare drsager til anzemi | [vaerksatte og gennemfore undersogelser til afklaring af arsag: Mesterlare Struktureret
forarsaget af . e : og/eller observation i
. . pernicigs angemi . . o
cobalaminmangel, foresta . . Afdelingsundervisning | klinikken
fuld behandling og * manglepde absorption af anden arsag og/eller og/eller
kontrol, samt ved behov * kostbetinget Teoretisk kursus Audit af journaler
visitere til relevant Foresta fuld behandling og kontrol. og/eller og/eller
specialist Diagnosticere endokrine lidelser associeret til pernicigs aneemi og | Laeringsdagbog Gennemgang af
visitere til endokrinolog leeringsdagbog
4.1.1.10 [Afklare drsager til anzemi | [vaerksatte og gennemfore undersogelser til afklaring af arsag: Mesterlere Struktureret
forarsaget af e oget behov og/eller observation i
folinsyremangel og andre ) Afdelingsundervisning |klinikken
ernzrings-betingede * kostbetinget og/eller og/eller
anzemier samt foresta e malabsorbtion Teoretisk kursus Audit af journaler
fuld behandling og e legemiddelforarsaget og/eller og/eller
kontrol Laeringsdagbog Godkendt kursus
Foresté fuld behandling og kontrol. og/eller
Gennemgang af
leeringsdagbog
4.1.1.11 |Udrede, behandle, foresta | [varksztte udredning m. h. p. at skelne undertyper Mesterlzre Struktureret
kontrol og ved behov e medfodte og/eller observation 1
visitere patienter med Afdelingsundervisning |klinikken
aplastiske anzemier e erhvervede o .. . og/eller og/eller
Vurdere og behandle komplikationer (sver an@mi, infektion, Teoretisk kursus Audit af journaler
bledning) - o og/eller og/eller
VlSltCI;e til hejt specialiseret enhed, hvor det er indiceret. Leeringsdagbog Gennemgang af
Foresta klinisk kontrol og symptomatisk behandling af evrige leringsdagbog
patienter.
4.1.1.12 | Diagnosticere, ivaerksztte | [dentificere anmi som ledsagesymptom ved: Mesterlere Struktureret
beh.andllng samt visitere e kronisk inflammation og/eller o observation i
patient med anzemi ved C . Afdelingsundervisning | klinikken
kronisk sygdom * kronisk infektion og/eller og/eller
* neoplastiske sygdomme Teoretisk kursus Audit af journaler
Gennemfore diagnostisk udredning. og/eller og/eller
Ivaerksatte behandling af grundlidelsen eller foresta videre Leringsdagbog godkendt kursus
visitation. og/eller
Gennemgang af
leeringsdagbog
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4.1.1.13 |Udrede, behandle og Iverksztte udredning af drsager Mesterlaere og/eller Struktureret
kontrollere patienter med e medfadte Afdelingsundervisning |observation i
haemolytisk anzemi, og/eller klinikken
herunder * i erhvervede ] , Teoretisk kursus og/eller
hzemoglobinopatier Forestéd fuld behandling og kontrol af akut og kronisk haemolyse, | pg/eiler Audit af journaler
inkl. hemolytisk krise Selvstudium og/eller
Visitere sjaeldne eller behandlingsresistente tilstande til HSE efter | og/eller Godkendt kursus
gxldende regler. Laeringsdagbog og/eller
Gennemgang af
leeringsdagbog
4.1.1.14 | Udrede og behandle Differentiere mellem arvelige og erhvervede tilstande Selvstudium og/eller | Struktureret interview
patienter med Ivaerksatte behandling for at forebygge eller begraense Afdelingsundervisning
ll:aemok‘romatose/ organskader/symptomer
semosiderose . .
Foresta relevant familieunderseogelse ved haemokromatose
4.1.1.15 | Udrede, behandle og folge | Udrede og klassificere forskellige undertyper, medfedte eller Selvstudium Struktureret interview
op pa patienter med erhvervede og/eller og/eller
humorale e Haemofili Afdelingsundervisning | Audit af journaler
haemostasedefekter e Mb. v. Willebrand og/eller og/eller
e andre koagulationsdefekter Teoretisk kursus Godkendt kursus
Iveerksette akut behandling og/eller profylakse 08/ e]ler og/eller
Henvise til koagulationslaboratorium, hemofilicenter eller HSE Leringsdagbog Gennemgang af
leeringsdagbog

ved behov

Medvirke til langtidskontrol i samarbejde med heemofilicenter
Rédgive om forholdsregler ved kirurgiske indgreb, graviditet m.v.
Foresta relevant familieundersggelse ved arvelige
hamostasedefekter
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4.1.1.16 |Udrede, behandle og felge | Udrede og klassificere og varetage fuld behandling og kontrol af [ Mesterlaere Struktureret
op pa patienter med forskellige undertyper, medfedte eller erhvervede og/eller observation 1
cellulzere e Trombocytopeni Afdelingsundervisning | klinikken
haemostasedefekter o Knoglemarvssuppresion/insufficiens og/eller og/eller
o DIC Laringsdagbog Audit af journaler
o ITP og/eller og/eller
o TTP Teoretisk kursus Gennemgang af
e Trombocytopati/trombasteni og/eller leeringsdagbog
o Medikamentel Selvstudium og/eller
o Bernard-Soulier Godkendt kursus
o Andre og/eller
Rédgive om forholdsregler ved kirurgiske indgreb, graviditet m.v. Struktureret interview
Henvise til HSE ved behov
4.1.1.17 |Udrede og behandle Forest udredning af patienter med trombosetendens medfodt eller | Mesterlare Struktureret
patienter med trombofili, | ¢rhyervet, p4 humoral eller celluler basis. og/eller _ . |observationi
herunder ved bohov Henvise til koagulationslaboratorium eller HSE ved behov Afdelingsundervisning | klinikken
visitere .. . . . og/eller og/eller
Vurdere' risiko for trombose og ivaerksatte og justere profylaktisk Leeringsdagbog Audit af journaler
behandling. og/eller og/eller
Foresté relevant familieundersogelse ved arvelige former. Teoretisk kursus Gennemgang af
og/eller leeringsdagbog
Selvstudium og/eller
Struktureret interview
og/eller
Godkendt kursus
4.1.1.18 | Diagnosticere, behandle | Ivarksatte relevant diagnostisk udredning mhp. at skelne mellem | Mesterlzre Struktureret
og visitere patienter med |y ,mpensatorisk (hypoxisk) og ikke-kompensatorisk (non- og/eller . observation i
sekundzer polyglobuli hypoxisk) polyglobuli. Afdelingsundervisning lgg?elll?;n

Skelne tilstanden fra polycytemia vera og polycytemia spuria.
Iveerkseatte symptomatisk behandling
Visitere m. h. p. udredning og behandling af grundlidelsen.

Struktureret interview
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4.1.1.19 Edl'ted(;i behandl(:, - Gennemfore fuld udredning mhp. at skelne mellem Mis}:?rlaere Si[)rukturqret'
ontrollere og evt. visitere : og/eller observation i
patienter med * arvghge/qhverve@e Afdelingsundervisning | klinikken
immundefekter * maligne/ikke maligne og/eller og/eller
o cellulere/humorale Laringsdagbog Gennemgang af
Foresta behandling, evt. profylakse samt kontrol eller videre og/eller leeringsdagbog
visitation efter behov. Selvstudium og/eller
Struktureret interview
4.1.1.20 |Udrede og behandle Udrede og klassificere de hyppigste arsager: Mesterlare Struktureret
infektion hos den e glucocorticoidbehandling og/eller .. |observationi
immunkombromitte-rede knoel . foloe af k <k ell Afdelingsundervisning |klinikken
! p * knoglemarvssuppression som folge af kemoterapeutisk eller ogleller ogleller
patient anden medikamentel behandling Leeringsdagbog Audit af journaler
e hypogammaglobulinemi og/eller og/eller
e myelodysplastisk syndrom Teoretisk kursus Gennemgang af
e virusinfektioner (aplasi, lymfocytdefekter) gg/ eller leringsdagbog
i N . U1 elvstudium og/eller
Ivgerkst:tte emplrlsk anft1b10t13k behandling samtidig med Godkendt kursus
mikrobiologisk udredning og/eller
Iveerksette relevante profylaktiske behandlinger Struktureret interview
4.1.1.21 | Udrede, behandle og Klassificere typen (myeloid/lymfocytzr). Mesterlare Struktureret
visitere patienter med Afgranse den overfor en myelo- eller lymfoproliferativ tilstand og/eller observation i
leukaemoide reaktioner Udrede den tilgrundliggende arsag: Selvstudium Eg?;};lgfn

e infektioner

¢ inflammatoriske tilstande

e maligne sygdomme
Iveerksette behandling af grundlidelsen eller foresta relevant videre
visition.

Struktureret interview
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4.1.1.22 | Udrede, behandle og Udrede og klassificere de hyppigste &rsager: Mesterlare Struktureret
kontrollere patienter med e hezmatologisk sygdom incl. medfedte og erhvervede ogleller _ . |observationi
pancytopeni/bicyto- ¢ lledefekt t marvfortrenenin Afdelingsundervisning | klinikken
peni/monocytopeni SEMCCHCCCIERICT Samt MarvioTtraengiing o g og/eller og/eller
e cytostatikaterapi og anden medikamentel pdvirkning Leeringsdagbog Audit af journaler
(toksisk og immunnologisk) og/eller og/eller
e infektiost betinget Teoretisk kursus Gennemgang af
e destruktions- eller forbrugsbetinget og/eller leringsdagbog
Iverksatte og kontrollere behandling bade symptomatisk og m. h Selvstudium og/eller
te og g ymptomatisk og m. . Godkendt kursus
p. grundlidelse, herunder valge hensigtsmaessig substitution med og/eller
blodprodukter og relevant antibiotisk behandling. Struktureret interview
4.1.1.23 | Udrede, behandle og Foretage en kvalificeret klinisk vurdering af forsterrede Mesterlere Struktureret
;’lsni?r; patienter med lymfeknuder, gennemfore differentialdiagnostiske overvejelser og OAgfilel{'er dervisni OKti'se'rIZIiltlon 1
ymfadenopati forestd diagnostisk udredning m. h. p. arsagen: 0g /eilzggsun crvisning o ”161;1 en
e malign hematologisk sygdom Leringsdagbog Audit af journaler
e anden malign sygdom og
o reaktiv/infektigs lymfadenopati Gennemgang af
Arrangere lymfeknudebiopsi og sikre forsvarlig forsendelse af leeringsdagbog

biopsimateriale til relevante undersogelser.
Behandle tilgrundliggende hamatologisk lidelse.
Visitere til andet relevant speciale eller til HSE ved behov.
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4.1.1.24 |Udrede, behandle og Foretage en kvalificeret klinisk vurdering af en forsterret milt, inkl. | Selvstudium Si[)rukturte.:ret'
visitere patienter med symptomer pa hypersplenisme og miltinfarkt. 0g observation 1
splenomegali Udrede og skelne mellem tilgrundliggende arsager: g/éi:}?er’{aere 1;2}16111;1;11
 hamatologiske sygdomme Afdelingsundervisning | Audit af journaler
o maligne og/eller
o benigne Struktureret interview
e infektioner
e autoimmune sygdomme
e abnorm splenisk eller portal blodcirkulation (eks. portal
hypertension/venethrombose)
o aflejringssygdomme (eks. amyloidose, Mb. Gaucher, Mb.
Niemann-Pick)
e miltsygdomme (eks. ha&mangiomer, cyster)
Behandle tilgrundliggende lidelse og/eller henvise til relevant
specialist.
Vurdere indikation for og henvise til splenektomi
Behandle og kontrollere aspleniske patienter.
4.1.1.25 | Udrede, behandle og Gennemfore akut udredning inkl. mikroskopi af perifert blod og Mesterlare Struktureret
kontrollere patienter med knoglemarvsundersggelse og/eller o observation i
ﬁkut leukzmi (AL), Arrangere supplerende laboratorieundersegelser iht. geeldende Afdelingsundervisning | klinikken
erunder forebygge og . . og/eller og/eller
behandle komplikationer |retningslinier. ‘ o Laringsdagbog Audit af journaler
til sygdom og terapi Vurdere hvilken undertype af AL iht. geeldende klassifikation og/eller og/eller
Gennemfore symptomatisk behandling og kontrol af patienter, som | Teoretisk kursus Gennemgang af
ikke kan intensivt behandles. leringsdagbog
HSE: Gennemfore fuld intensiv behandling af nydiagnosticeret AL og/eller ) )
Forebygge og behandle komplikationer til sygdom eller terapi S’;r/lél;[;’feret interview
Foresté klinisk efterkontrol. Godkendt kursus
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4.1.1.26 |Udrede, behandle og Gennemfore akut udredning inkl. mikroskopi af perifert blod og Mesterlare Struktureret
kontrollere patienter med knoglemarvsundersegelse og/eller o observation i
myelodysplasi (MDS) Arrangere supplerende laboratorieundersggelser iht. geeldende 0Agfi%2gsunderv1smng 1;2}16111;1;11
retningslinier. _ o Laringsdagbog Audit af journaler
Vurdere hvilken undertype af MDS iht. geldende klassifikation og/eller
Gennemfore behandling af alle sygdomsfaser inkl. behandling af Gennemgang af
komplikationer sdsom infektion, bledning, sver anami. leeringsdagbog
Foresté klinisk kontrol og diagnosticere evt. transformation til akut
leukami.
4.1.1.27 | Udrede, behandle, Gennemfore diagnostisk udredning inkl. mikroskopi af perifert Mesterleere Struktureret
kontrollere og visitere blod og knoglemarvsudstrygninger. og/eller o observation i
patienter med kronisk Arrangere supplerende laboratorieundersegelser iht. geldende Afdelingsundervisning  klinikken
myeloid leukzemi (CML) esling og/eller og/eller
retningslinier. _ _ Laringsdagbog Audit af journaler
Vurdere sygdomsfasen (stabil, accelereret, blastkrise), og vurdere | pg/eller og/eller
prognosen. Teoretisk kursus Gennemgang af
Gennemfore behandling af alle sygdomsfaser inkl. kemoterapi og leringsdagbog
anden sygdomspecifik behandling samt kunne behandle 0g/ gll{ler L
komplikationer hertil. So/e / lg/ldt ursus
Henviie egqede patienter til allogen KMT. o S(‘;gruktureret interview
Foresta klinisk kontrol, herunder erkende transformation til akut
leukaemi.
4.1.1.28 | Udrede, behandle og Ivaerksatte akut behandling af svaer polyglobuli eller trombocytose. | Selvstudium Struktureret
kontrollere patienter med | Gennemfore diagnostisk udredning og afklaring af 0g observation i
polycytzemia vera (PCV) differentialdiaenoser Mesterlere klinikken
g ‘ og/eller og/eller
Forebygge trombpsetendens. o Afdelingsundervisning | Audit af journaler
Iveerksette langtidsbehandling samt foresta klinisk kontrol. og/eller

Struktureret interview
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4.1.1.29 |Udrede, behandle og Gennemfore diagnostisk udredning Selvstudium Struktureret
kontrollere patienter med | [yzrkswtte behandling af alle sygdomsfaser samt forestd klinisk 08 observation i
myeloproliferative kontrol Mesterlaere klinikken
sygdomme (Excl. CML og ’ og/eller og/eller
PCV) Afdelingsundervisning | Struktureret interview
4.1.1.30 | Udrede, behandle, | Gennemfore diagnostisk udredning og stadieinddeling. Mesterlere Struktureret
kontrollere og visitere til | [yzrkswtte den optimale behandling iht. de til enhver tid geeldende |92, _ . |observationi
stralebehandliong klassifikationer, behandlingsprincipper og prognostiske faktorer. Afdelingsundervisning | klinikken
patienter med malignt . . .S - og/eller og/eller
lymfom: Hodgkin (HD) Diagnosticere og behgndle eller henvise t°11 anden specialist m. h. p. Leeringsdagbog Audit af journaler
og Non-Hodgkin (NHL) |akut/subakut behandling af symptomer pé tumortryk (v. cava. sup. |og/eller og/eller
og inf. syndrom, medullaert tvaersnit, postrenal uraemi) Teoretisk kursus Gennemgang af
Henvise til strileterapi leeringsdagbog
Foresta behandling af komplikationer sasom infektion, bledning, og/eller
anami, tumorlysesyndrom. g}o/(eﬂlit;dt kursus
Foresta klinisk kqntrol, herunder erkende relaps, ' S%ruktureret interview
sygdomsprogression, CNS-sygdom og transformation.
4.1.1.31. | Udrede, behandle og Gennemfore diagnostisk udredning inkl. mikroskopi af perifert Mesterleere Struktureret
kontrollere patienter med | ],4- og knoglemarvsudstrygninger. og/eller o observation i
{(ronlsk.lymfatlsk Arrangere supplerende laboratorieundersogelser iht. geldende Afdelingsundervisning | klinikken
eukaemi (CLL) ) .. og/eller og/eller
retningslinier. ‘ Learingsdagbog Audit af journaler
Gennemfore behandling og kontrol af alle sygdomsfaser . og/eller og/eller
Diagnosticere og behandle ledsagende immunhamolyse og ITP Teoretisk kursus Gennemgang af
eller leeringsdagbog
Selvstudium og/eller
Godkendt kursus
og/eller

Struktureret interview
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4.1.1.32 | Udrede, behandle og Gennemfore diagnostisk udredning inkl. mikroskopi af perifert Mesterlere Struktureret
kontrollere patienter med |04- og knoglemarvsudstrygninger. og/eller o observation i
andre lymfatiske Arrangere supplerende laboratorieundersggelser iht. geeldende Afdelingsundervisning |klinikken
leukzemier, osling og/eller og/eller
(harcelleleukaemi, retningslinier. o Teoretisk kursus Audit af journaler
B- og T-celle Forestd behandling og klinisk kontrol. eller og/eller
prolymfocytleukaemi) Selvstudium Godkendt kursus
og/eller
Struktureret interview
4.1.1.33 | Udrede, behandle, visitere | Gennemfore diagnostisk udredning og stadieinddeling. Mesterlare Struktureret
og kontrollere patienter | vyrdere behandlingsbehov og behandlingsmuligheder. og/eller _ . |observationi
med myelomatose og Gennemfore specifik og supportiv behandling Afdelingsundervisning |klinikken
plasmocytom s e . o - og/eller og/eller
ernwse t}l h@]dOSlsbehandhng og st‘raleterapl. . Leeringsdagbog Audit af journaler
Diagnosticere vesentlige komplikationer (hypercalcaemi, og/eller og/eller
hyperuricemi, nyreinsufficiens, meduller tvarsnitssyndrom, Teoretisk kursus Gennemgang af
hyperviskositet) eller leeringsdagbog
Foresta klinisk kontrol. Selvstudium og/eller
Godkendt kursus
og/eller
Struktureret interview
4.1.1.34 | Udrede og kontrollere Gennemfore diagnostisk udredning og vurdere Selvstudium Struktureret
patienter med differentialdiagnoser. 0g observation i
monoklonal gammopati |, .. kontrol, herunder erkende progression til myelomatose Mesterleere klinikken
af ukendt signifikans 1 den [vmfooroliferativ tilstand og/eller og/eller
(MGUS) eller anden lymioproliferativ tilstand. Afdelingsundervisning | Struktureret interview
4.1.1.35 | Udrede, behandle, visitere | Gennemfore relevant diagnostisk udredning ud fra det kliniske Selvstudium Struktureret
og kontrollere patienter | pijjede. og observation i
med primzr amyloidose |1 oot behandling samt forestd klinisk kontrol Mesterlere klinikken
. | hoidosisbehandline/ ik )  ved beh og/eller og/eller
Visitere til hgjdosisbehandling/specifik supportiv terapi ved behov. Afdelingsundervisning | Struktureret interview
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4.1.1.36 | Varetage hzematologisk | Foretage selvsteendig mikroskopiundersegelse af Mis}:?rlaere Si[)rukturqret'
diagnostik udstrygningspreeparater af knoglemarv og perifert blod. ogretier .. |observation 1
Vurdere svar pé diagnostiske undersggelser deriblandt 0Af?g%2gsunderv1smng 1;11}16111;1;11
e Knoglemarvsundersogelse, inkl. morfqlogisk undqrsggelse, T%oretisk kursus S?ruktureret interview
kromosomundersegelse, flowcytometri, cytogenetisk us. og/eller
samt molekylarbiologisk us. Godkendt kursus
e Biopsier fra andre vaev
e Klinisk kemisk us.
e Klinisk immunologisk us.
e Klinisk fysiologisk us.
e Billeddiagnostik
e Endoskopi.
4.1.1.37 | Udfere diagnostiske Udfere Mc;s‘;?rlaere S{[)ruktur&?ret'
procedurer inden for e knoglemarvsundersogelse ogrelier observation 1
haematologisk arbejde e lumbalpunktur Ferdighedskursus lo{g}lelll;le{f n
Stille indikation for leverbiopsi, ascitespunktur og pleuracentese. Godkendt kursus
Behandle evt. komplikationer til indgrebene.
4.1.1.38 | Gennemfore kemoterapi |Dosere kemoterapi under hensyntagen til indikationer og Mesterlare Struktureret
kontraindikationer. OAgf el dervisni E?squ\l/(atlon 1
Anvende relevante administreringsveje (peroralt, intravengs, 0g clingsundervisning ogI;lelllefn
intraspinal/intrathekal, intrakavital). Leeringsdagbog Audit af journaler
og og
Behandle akutte, potentielt livstruende komplikationer (eks. Teoretisk kursus Gennemgang af
infektioner, bladninger, tumorlysesyndrom). leeringsdagbog
og
Godkendt kursus
og/eller

Struktureret interview
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4.1.1.39 | Varetage hejdosis Vurdere indikation for og henvise til hgjdosisbehandling med Mesterlere Struktureret
kemoterapi med autolog stamcellestotte og/eller o observation i
stamcellestotte HSE: Foresta behandlingsforleb og efterkontrol. Afdelingsundervisning |klinikken
og/eller og/eller
Laringsdagbog Gennemgang af
leeringsdagbog
4.1.1.40 | Varetage allogen knogle- | Vurdere indikation for og henvise til allotransplantation samt Mesterlere Struktureret
marvs-/stamcelle- iverksatte donorseggning og/ellgr o obsqrvatlon i
transplantation Afdelingsundervisning |klinikken
og/eller og/eller
Teoretisk kursus Godkendt kursus
og/eller
Struktureret interview
4.1.1.41 | Behandle med Forest& behandling med antistoffer, andre former for immunterapi | Mesterleere og/eller | Struktureret
immunterapi, samt behandling med veekstfaktorer og cytokiner, herunder kunne |Afdelingsundervisning | observation i
vaekstfaktorer, cytokiner |behandle komplikationer. Klinikken
4.1.1.42 | Vurdere behov for Vurdere indikation for stralebehandling og henvise til Mesterlare Struktureret
strﬁleterapi,. visitere og stralevisitation. og/eller o observation i
kontrollere i efterforlebet Forest4 behandling af bivirkninger ﬁ;f/ci:é;r;gsunderwsmng lgll?elll;le(fn
Foresta kontrol efter stralebehandling m. h. p. senkomplikationer. T%oretisk Kursus S(tgruktureret interview
og/eller
Godkendt kursus
og/eller
Godkendt kursus
og/eller
Struktureret interview
4.1.1.43 | Udfere transfusions- Foresté relevant transfusionsbehandling ved heematologiske Mesterlare Struktureret
behandling sygdomme. og o observation i
Diagnosticere og behandle transfusionskomplikationer. Afdelingsundervisning (klinikken
og/eller og/eller
Teoretisk kursus Audit af journaler
og/eller og/eller
Selvstudium Godkendt kursus
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4.1.1.44 |Varetage terminal Iveerkseatte relevant symptomatisk behandling af f.eks. smerter, Mesterlare Struktureret
palliativ behandling kvalme, angst/depression, bledning. og/eller o observation i
Vurdere indikation og begraensning for kemoterapi, antibiotisk Afdelingsundervisning | klinikken
.. . . : og/eller og/eller
behandling, intensiv ernaring, vesketerapi, blodprodukter m.v. Leeringsdagbog Gennemgang af
leeringsdagbog
4.1.2 Endokrinologi
Efter endt hoveduddannelse skal lzegen kunne:
Mal Konkretisering af mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:
4.1.2.1 |Ivaerksaette initial e udrede for risikofaktorer og komplikationer Mesterlere Struktureret
diagnostik og behandling e vejlede om vaegttab og/eller observation i
ved e opstille behandlingsplan for vagttab og kontrol Afdelingsundervisni | klinikken
adipositas/metabolisk ng og/eller
syndrom samt visitere ud og/eller Gennemgang af
fra sveerhedsgrad og evt. Laeringsdagbog leeringsdagbog
komplikationer og
Selvstudium
og/eller
Teoretisk kursus
4.1.2.2 |Ivaerksaette initial e inkl. ketoacidose/hyperosmolar nonketotisk (HONK) Mesterlere Struktureret
diagnostik og behandling | e akut behandle udlesende &rsag og komplikationer og/eller observation i
ved ° diagnostisere diabetes Afdelingsundervisni klinikken
hyperglyczemi (diabetes o enkelt justere igangvarende behandling ng og/eller
mellitus (DM)) e vurdere diabetespatienters behov for tilsyn ved diabetesteam | 0g/eller Gennemgang af
Laeringsdagbog leeringsdagbog
og
Selvstudium
og/eller
Teoretisk kursus
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4.1.2.3 |Ivaerkseette initial Mesterlere Struktureret
diagnostik og behandling, og/eller observation i
herunder behandle Afdelingsundervisni | klinikken
akutte hypokalkzemiske ng og/eller
kramper, samt visitere til og/eller Gennemgang af
endokrinolog ved Laeringsdagbog leeringsdagbog
hypokalkaemi og
Selvstudium
og/eller
Teoretisk kursus
4.1.2.4 |iveerksaette initial e  Ved malign/non-malign hyperkalkemi Mesterlere Struktureret
diagnostik, akut e visitere til videre diagnostik og behandling hos endokrinolog, |og/eller observation i
behandle hyperkalksaemi onkolog eller heematolog Afdelingsundervisni | klinikken
og visitere ved svaer ng og/eller
hyperkalkzemi og/eller Gennemgang af
Leaeringsdagbog leringsdagbog
og
Selvstudium
og/eller
Teoretisk kursus
4.1.2.5 |Ivaerkszette initial e Visitere nye patienter til videre diagnostik og behandling ved | Mesterlere Struktureret
diagnostik og behandling, endokrinolog og/eller observation i
samt visitere ved akut Afdelingsundervisni | klinikken
binyreinsufficiens ng og/eller
og/eller Gennemgang af
Leaeringsdagbog leringsdagbog
og
Selvstudium
og/eller

Teoretisk kursus
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4.1.2.6 |Udrede og behandle Mesterlere Struktureret
osteoporose o risikovurdere og/eller observation i
o behandle medicinsk med: forebyggende tiltag, Afdelingsundervisni | klinikken
farmaka, relevante livsstilsendringer ng og/eller
o smertebehandle akutte og kroniske osteoporotiske og/eller Gennemgang af
smerter Laeringsdagbog leringsdagbog
o vurdere behov for henvisning til speciallege for og
postmenopausal og steroidinduceret osteoporose Selvstudium
og/eller
Teoretisk kursus
4.1.2.7 |Ivaerkseaette initial e Udfore Mesterlere Struktureret
diagnostik og behandling, o start af behandling og/eller observation i
samt visitere til o enkel justering af igangverende behandling Afdelingsundervisni | klinikken
endokrinolog ved ng og/eller
hypothyreose og/eller Gennemgang af
Laeringsdagbog leeringsdagbog
og
Selvstudium
og/eller
Teoretisk kursus
4.1.2.8 |Ivaerksatte initial Mesterlere Struktureret
diagnostik og behandling, og/eller observation i
samt visitere til Afdelingsundervisni | klinikken
endokrinolog ved ng og/eller
thyreotoxicose og/eller Gennemgang af
Laeringsdagbog leeringsdagbog
og
Selvstudium
og/eller

Teoretisk kursus

4.1.3 Gastroenterologi og hepatologi
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Efter endt hoveduddannelse skal lzegen kunne:

Mal Konkretisering af mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:
4.1.3.1 | Udrede og behandle o differentiere &rsager til dysfagi og tolke undersogelsessvar Mesterlare Struktureret
gastroesofageal o rentgenkontrastundersogelse af oesophagus og/eller observation i
reflukssygdom og o wsofago-gastro-duodenoskopi Afdelingsundervisn | klinikken
reﬂuksasofagit e udrede og behandle pyrosis ing og/eller
og/eller Audit af journaler
Laeringsdagbog og/eller
og Gennemgang af
Selvstudium leeringsdagbog
og/eller
Teoretisk kursus
4.1.3.2 | Udrede og behandle e udrede og behandle dyspepsi forarsaget af Helicobacter pylori, | Mesterlare Struktureret
dyspepsi og NSAID eller ekstraintestinale arsager (kvalme/opkastning) og/eller observation i
ulcussygdom herunder neurologiske og metaboliske Afdelingsundervisn | klinikken
e tolke undersogelsessvar ing og/eller
o undersogelser med henblik pa forekomst af og/eller Audit af journaler
Helicobacter pylori Laringsdagbog og/eller
o esofago-gastro-duodenoskopi 0g Gennemgang af
e diagnosticere, initiere behandling og om nedvendig videre Selvstudium leringsdagbog
visitere patienter med ulcuskomplikation og/eller

Teoretisk kursus
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4.1.3.3 | Diagnosticere, initialt ivaerksaette initial diagnostik og behandling af Mesterlare Struktureret
behandle og visitere ved o celiaki og/eller observation i
malabsorption o eksokrin pancreasinsufficiens Afdelingsundervisn | klinikken
o laktosemalabsorption ing og/eller
visitere til gastroenterolog/hepatolog og/eller Audit af journaler
tolke undersegelsessvar Leringsdagbog og/eller
o 4an@mi- og sporstofblodprover 0g Gennemgang af
o faeces for fedt Selvstudium leringsdagbog
o laktosemalabsorptionstest og/eller
Teoretisk kursus
4.1.3.4 | Differentialdiagnosticer angive arsager til akut diaré, herunder infektioner, Mesterlere Struktureret
e og behandle diaré, diverticulitis, sterkoral diaré og/eller observation 1
akut eller kronisk iverksatte diagnostik og behandling, herunder korrigering af | Afdelingsundervisn | klinikken
vaeske- og elektrolyttab ing og/eller
foranstalte relevant isolation ved infektigs diaré og/eller Audit af journaler
angive forskelle mellem colitis ulcerosa, Crohns sygdom, Leringsdagbog og/eller
mikroskopisk kolit og diversionskolit, samt visitere til g Gennemgang af
gastroenterolog/hepatolog Selvstudium leeringsdagbog
og/eller
Teoretisk kursus
4.1.3.5 | Udrede og behandle angive diagnostiske kriterier Mesterlere Struktureret
colon irritabile og/eller observation i
Afdelingsundervisn | klinikken
ing og/eller
og/eller Audit af journaler
Laeringsdagbog og/eller
og Gennemgang af
Selvstudium leeringsdagbog
og/eller

Teoretisk kursus
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4.1.3.6 | Udrede, initialt angive akutte og kroniske arsager Mesterlare Struktureret
behandle og visitere ved ivaerksaette relevant diagnostik, herunder: og/eller observation 1
obstipation 1) sigmoideoskopi og ko]oskopi Afdelingsundervisn klinikken
o rentgenundersogelse af colon, colon ing og/eller
transittidsbestemmelse, defekografi og/eller Audit af journaler
udfere rektal eksploration Leringsdagbog og/eller
initiere behandling, samt visitere til gastroenterolog/hepatolog | 28 Gennemgang af
Selvstudium leringsdagbog
og/eller
Teoretisk kursus
4.1.3.7 | Udrede, initialt differentiere drsager (benigne/maligne, livstruende/ikke- Mesterlare Struktureret
behandle og visitere ved livstruende, medicinske/kirurgiske) og/eller observation i
gastrointestinal ivarksatte relevant diagnostik, herunder endoskopiske, Afdelingsundervisn | klinikken
bledning radiologiske og scintigrafiske undersegelser ing og/eller
udfore rektal eksploration og/eller Audit af journaler
udfere ano-rektoskopi Laeringsdagbog og/eller
behandle samt visitere til kirurg og _ Gennemgang af
Selvstudium leeringsdagbog
og/eller

Teoretisk kursus
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4.1.3.8 | Udrede, initialt differentiere almindeligste drsager til icterus: Mesterlere Struktureret
behandle og visitere ved o parenkymatese leversygdomme og/eller observation i
icterus og o intra- og ekstrahepatisk kolestase Afdelingsundervisn | klinikken
kolestase o konjugeringsdefekt (Gilbert) ing og/eller
o hamolyse og/eller Struktureret interview
behandle samt visitere til gastroenterolog/hepatolog Leringsdagbog og/eller
og Audit af journaler
Selvstudium og/eller
og/eller Gennemgang af
Teoretisk kursus leringsdagbog
4.1.3.9 | Diagnosticere, iverksatte initial diagnostik af levercirrose og Mesterlare Struktureret
behandle og visitere komplikationerne til portal hypertension og/eller observation i
ved levercirrose, 0 ascites Afdelingsundervisn | klinikken
herunder behandle o fundusvaricer ing og/eller
akutte komplikationer o hemodynamiske forstyrrelser og/eller Struktureret interview
o oesophagusvaricer Laringsdagbog og/eller
o portal hypertensiv gastropati og Audit af journaler
iverksatte initial behandling af varicebledning, herunder Selvstudium og/eller
anlegge Sengstaken-Blakemore sonde og/eller Gennemgang af
udfere diagnostisk ascitespunktur og initial behandling af Teoretisk kursus leeringsdagbog

spontan bakteriel peritonit

iverksatte initial diagnostik og aflastende punktur ved spaendt
ascites med ha&modynamisk eller respiratorisk betydning eller
risiko for ruptur

iverksatte initial diagnostik og behandling af udlesende
faktorer ved hepatisk encefalopati hos patient med kronisk
leversygdom (infektion, dehydrering, obstipation,
medikamenter, bladning)

iverksatte behandling af hepatisk malnutrition

henvise til gastroenterolog/hepatolog
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4.1.3.10 | Udrede, initialt e (differentiere Mesterlare Struktureret
behandle og visitere ved o medikamentelle reaktioner inkl. naturmedicin (vedr. | og/eller observation i
akut og subakut paracetamolforgiftning, se 6.1.10.9) Afdelingsundervisn | klinikken
leverpavirkning o virale infektioner ing og/eller
o hepatisk iskeemi og/eller Struktureret interview
e vurdere forleb, herunder tegn pé darlig prognose Leeringsdagbog og/eller
e iverksatte initial behandling, samt visitere til 0g Audit af journaler
gastroenterolog/hepatolog Selvstudium og/eller
og/eller Gennemgang af
Teoretisk kursus leringsdagbog
4.1.3.11 | Udrede, initialt e differentiere de enkelte former for viral hepatitis: Mesterlare Struktureret
behandle og visitere ved o forebyggelse og/eller observation i
infektiose tilstande i o forholdsregler ved stikuheld Afdelingsundervisn | klinikken
leveren o inkubationstider ing og/eller
O prognose og/eller Struktureret interview
o smitteveje Laringsdagbog og/eller
e diagnosticere akut eller kronisk viral hepatitis type A, B, C og Audit af journaler
e ivaerksatte initial diagnostik og planlegning af behandling af Selvstudium og/eller
leverabsces og/eller Gennemgang af
o visitere til gastroenterolog/hepatolog eller infektionsmediciner | Teoretisk kursus leringsdagbog
4.1.3.12 | Udrede og visitere ved e angive arvelige/erhvervede arsager Mesterlere Struktureret
vedvarende e udrede ﬁ_rsager til fedtlever og/eller observation 1
transaminaseforhgjelse e diagnosticere haemokromatose Afdelingsundervisn | klinikken
(transaminaszemi) o ivarksatte initial diagnostik af andre tilstande ing og/eller . '
e visitere til gastroenterolog/hepatolog eller hematolog og/eller Struktureret interview
Laeringsdagbog og/eller
og Audit af journaler
Selvstudium og/eller
og/eller Gennemgang af
Teoretisk kursus leringsdagbog
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4.1.3.13 | Udrede og visitere ved e iveaerksatte initial diagnostik af kolecystit og kolangit, samt Mesterlare Struktureret
galdesten og visitere til gastroenterolog/hepatolog eller kirurg og/eller observation 1
galdeobstruktion Afdelingsundervisn | klinikken
ing og/eller
og/eller Struktureret interview
Laeringsdagbog og/eller
og Audit af journaler
Selvstudium og/eller
og/eller Gennemgang af
Teoretisk kursus leringsdagbog
4.1.4 Geriatri
Efter endt hoveduddannelse skal lzegen kunne:
Mal Konkretisering af mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetode
Herunder kunne: r
4.1.4.1 |Udrede og behandle ved e udrede drsager og behandle, herunder: Mesterlare Struktureret
fald og svimmelhed hos o iveerkseatte tveerfagligt samarbejde omkring udredning | og/eller observation i
den =xldre patient og behandling Afdelingsundervisning | klinikken
o iverksatte sekundaer og tertizer profylakse overfor og og/eller
patient og miljo Teoretisk kursus Audit af journaler
og og
Selvstudium Godkendt kursus
4.1.4.2 |Udrede, behandle og e angive drsager til fysisk funktionstab Mesterlere Struktureret
visitere den @ldre patient o sygdomsprasentation hos &ldre med multimorbiditet |og/eller observation i
med funktionstab og aldersforandringer Afdelingsundervisning | klinikken
o aldersbetinget funktionstab og og/eller
e angive arsager til kognitiv dysfunktion Teoretisk kursus Audit af journaler
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o 1 forbindelse med sygdom og og

o symptomer ved delirium Selvstudium Godkendt kursus

o symptomer ved demens

o symptomer ved depression

o symptomer ved subduralt heematom

o ivarksatte initial diagnostik og behandling, herunder

o forebyggelse og behandling af delirium

o ivarksattelse af behandling ved fysisk funktions tab

o forebyggelse af funktionstab i1 forbindelse med

sygdom

o udredning ved mistanke om subduralt h&ematom

o visitation ved mistanke om depression/demens

0

4.1.4.3 |Diagnosticere og behandle | o diagnosticere og behandle Mesterlare Struktureret
infektioner hos den zldre o de hyppigste infektioner hos aldre og/eller observation i
patient o asymptomatisk bakteriuri Afdelingsundervisning | klinikken
e iverksatte relevant vaccination og og/eller

Teoretisk kursus Audit af journaler
og og
Selvstudium Godkendt kursus
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4.1.5 Infektionsmedicin

Efter endt hoveduddannelse skal lzegen kunne:

Mail Konkretisering af mal Leeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:
4.1.5.1 |Diagnosticere og e opspore focus Mesterlaere Struktureret
behandle sepsis, e rekvirere undersogelserne til mikrobiologisk diagnostisk og/eller observation i
herunder visitere til e tolke mikrobiologi svar som sandsynlig &rsag eller Afdelingsundervisnin |klinikken
infektionsmedicinsk kontamination g og/eller
afdeling ved svzer sepsis e iverksatte relevant antibiotisk behandling og og/eller Audit af journaler
organunderstottende terapi Lzringsdagbog og/eller
o udfere relevant monitorering og . Gennemgang af
e vurdere behov for invasiv sanering af focus Selvstudium leeringsdagbog
4.1.5.2 | Diagnosticere og e opspore focus Mesterlare Struktureret
behandle akutte o rekvirere undersegelser til mikrobiologisk diagnostisk og/eller observation i
cerebrale infektioner e tolke mikrobiologi svar Afdelingsundervisnin |klinikken
(meningit/encefalit) e ivarksatte relevant antibiotisk behandling og g og/eller
organunderstottende terapi og/eller Audit af journaler
e ivarksatte relevant antiviral behandling ved encefalit Leringsdagbog og/eller
e udfere relevant monitorering o8 _ Gel.memgang af
o foranstalte relevant isolation Selvstudium leringsdagbog

o iverksatte relevant forebyggende behandling
e kontakte infektionsmedicinsk specialafdeling ved kompliceret
meningit
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4.1.5.3 |Diagnosticere, initialt rekvirere underspgelse til mikrobiologisk diagnostik, herunder | Mesterlere Struktureret
behandle og visitere ved for malaria og/eller observation i
importeret febersygdom tolke mikrobiologi svar Afdelingsundervisnin |klinikken
ivaerksatte relevant antibiotisk behandling g og/eller
udfere relevant monitorering og/eller Audit af journaler
ivaerksette relevant understottende behandling Leringsdagbog og/eller
visitere til infektionsmedicinsk specialafdeling o8 . Gennemgang af
Selvstudium leeringsdagbog
4.1.5.4 |Diagnosticere og rekvirere undersogelse til mikrobiologisk diagnostik, Mesterlere Struktureret
behandle systemiske heriblandt for herpes, HIV og EBV og/eller observation i
virusinfektioner tolke mikrobiologi svar Afdelingsundervisnin | klinikken
ivaerksatte relevant antibiotisk behandling g og/eller
iverksatte relevant understottende behandling og/eller Gennemgang af
udfere primer og sekunder forebyggelse, iser af HIV Leringsdagbog leringsdagbog
infektion og
Selvstudium
4.1.5.5 |Diagnosticere, behandle rekvirere undersogelser til mikrobiologisk diagnostik Mesterleaere Struktureret
og visitere ved tolke svar og/eller observation 1
infektioner i led, knogler ivaerksatte relevant behandling, ogsa af sekundaere bakterielle Afdelingsundervisnin | klinikken
og hud infektioner g og/eller
iverksette relevant understottende behandling og/eller Audit af journaler
tolke billeddiagnostiske fund Leringsdagbog og/eller
henvise til infektionsmedicinsk specialafdeling ved svare o8 . Gennemgang af
Selvstudium leeringsdagbog

infektioner, iser hos HIV-positive patienter
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4.1.6 Kardiologi

Efter endt hoveduddannelse skal lzegen kunne:

Mal Konkretisering af mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:
4.1.6.1 |Diagnosticere og behandle| e udfere differential diagnostik og akut behandling Mesterlare Struktureret
hjertestop, herunder e udfere akut DC-konvertering og/eller observation i
vurdere behov for DC- e anlegge Zoll-pacing Ferdighedskursus klinikken
konvertering eller behov og og/eller
for anlaeggelse af Selvstudium Godkendt kursus

transkutan pacing (Zoll)
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4.1.6.2

Diagnosticere, initialt
behandle og visitere den
akutte hjertepatient

e ivarksaztte relevante underseggelser, herunder:

o af arsager, risikofaktorer, symptomer og
differentialdiagnoser ved brystsmerter, dyspne, taky-
arytmi, bradyarytmi, hjertetamponade,
haemodynamisk instabilitet, kardiogent shock

o anvende indikationer for transthorakal og
transesofageal ekkokardiografi

o anvende indikationer for intensiv monitorering eller
overflytning til HSE, fx mhp. aortaballonpumpe eller
assist device

o anvende indikationer, kontraindikationer og
komplikationer ved koronarangiografi og primer
PTCA

o anvende indikationer for thorax-rentgen, CT-
skanning, MR-skanning

o af arsager og symptomer pa hjertetamponade og
indikationer for perikardiocentese

o anvende indikationer for temporer og permanent
pacemaker, ICD-enhed, elektrofysiologisk
undersogelse

e udfore akut ekg-diagnostik, herunder kunne erkende exitblok
ved pacemakersvigt

e inaktivere ICD-enhed med magnet

e Dbestille og fortolke relevante blodprever

e ivarksaztte akut kardiovaskular farmakoterapi

henvise og overflytte til intensivafdeling eller HSE mhp. akut

invasiv behandling

Mesterlere
og/eller
Fokuseret klinisk
ophold

og/eller
Ferdighedskursus
og/eller

Teoretisk kursus
og

Selvstudium

Struktureret
observation 1
klinikken

og/eller
360-graders
evaluering
og/eller

Audit af journaler
og/eller
Godkendt kursus
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4.1.6.3 |Diagnosticere, initialt Mesterlare Struktureret
behandle og visitere o differentiere rsager og iverksatte initial behandling, samt og/eller observation 1
endocarditis, myocarditis, visitere til relevant diagnostik, observation og behandling Afdelingsundervisni | klinikken
pericarditis ng og/eller
og/eller Audit af journaler
Teoretisk kursus og/eller
og Godkendt kursus
Selvstudium
4.1.6.4 |Diagnosticere, initialt e differentiere rsager og iverksatte initial behandling, samt Mesterlere Struktureret
behandle og visitere visitere til relevant diagnostik og behandling og/eller observation i
aortadissektion og perifer Afdelingsundervisni | klinikken
karsygdom ng ogl/eller
og Audit af journaler
Selvstudium
4.1.6.5 |Diagnosticere, initialt e angive drsager og risikofaktorer Mesterlere Struktureret
behandle og visitere ved e udfere arbejds-ekg og/eller observation i
kronisk iskeemisk e ivarksatte sekundarprofylakse og farmakoterapi Afdelingsundervisni | klinikken
hjertesygdom e henvise til vurdering mhp. koronarangiografi og invasiv ng og/eller
revaskularisering og/eller Audit af journaler
Opgaver og/eller
og/eller Bedeommelse af
Teoretisk kursus opgave
og og/eller
Selvstudium Godkendt kursus
4.1.6.6 | Diagnosticere, initialt e angive symptomer, risikofaktorer, folgesygdomme og Mesterlare Struktureret
behandle og visitere ved indikationer for lipidsenkende behandling og observation 1
dyslipideemi e ivarksatte initial diagnostik og behandling, samt visitere til Selvstudium klinikken

behandling ved andre specialer
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4.1.6.7 |Udrede arsager til og Mesterlere Struktureret
behandle kronisk og/eller observation i
hjerteinsufficiens Afdelingsundervisni | klinikken
ng og/eller
og/eller Audit af journaler
Opgaver og/eller
og/eller Bedommelse af
Teoretisk kursus opgave
og og/eller
Selvstudium Godkendt kursus
4.1.6.8 | Udrede arsager til differentiere arsager (valvulopatier, kardiomyopatier Mesterlare Struktureret
kroniske klapsygdomme, (dilateret), hypertrofisk, restriktiv. og/eller observation i
iveerksaette behandling og Afdelingsundervisni | klinikken
visitere til kardiolog ng
0g
Selvstudium
4.1.6.9 |Udrede arsager til og Mesterlere Struktureret
behandle hypotensio udfere ortostatisk blodtryksmaling og/eller observation i
arterialis, ortostatisk Afdelingsundervisni | klinikken
hypotension, kardial ng
synkope og
Selvstudium
4.1.6.10 | Udrede arsager til og henvise til trykméling Mesterlere Struktureret
behandle og/eller observation i
pulmonal hypertension Afdelingsundervisni | klinikken
ng
og
Selvstudium
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4.1.6.11 | Varetage praeventiv radgive vedr. eendring af livsstilsfaktorer Mesterlare Struktureret
kardiologi udfore risikoreducerende medicinsk behandling og/eller observation i
Teoretisk kursus klinikken
og og/eller
Selvstudium Godkendt kursus
4.1.6.12 | Varetage den angive kardiologiske problemstillinger efter thoraxkirurgi Selvstudium Struktureret
hjerteopererede patient henvise til relevant diagnostik og behandling observation i
klinikken
4.1.6.13 | Varetage angive betydningen af rehabilitering efter akut Mesterlare Struktureret
hjerterehabilitering myokardieinfarkt, hjerteoperation og ved hjerteinsufficiens og observation i
anvise og anvende et adekvat rehabiliteringsprogram Selvstudium klinikken
4.1.6.14 | Udfere praoperativ angive risikofaktorer for kardiale komplikationer ved Mesterlare Struktureret
hjerterisikovurdering ekstrakardial operation observation 1
optimere medikamentel behandling preoperativt klinikken

risikovurdere og henvise til relevant diagnostik og behandling

45




4.1.7 Lungemedicin

Efter endt hoveduddannelse skal l2egen kunne:

Ml Konkretisering af mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:
4.1.7.1 |Udrede og behandle udrede og behandle alle akut darlige patienter og ambulante stabile | Mesterlare Struktureret
kronisk obstruktiv patienter med KOL 1 let til moderat grad, herunder udfere og observation i
lungesygdom (KOL akut behandling med bl.a. ilt og farmaka Afdelingsundervisnin | klinikken
bedommelse af A-punktur og klinisk tilstand mhp. evt. visitering til | g og
intensiv terapi og Audit af journaler
tolkning af spirometri/PEFR maéling Selvstudium eller
udredning for risikofaktorer og komplikationer og/eller Struktureret interview
vejledning om livsstilseendringer for bevarelse af lungefunktion Kursus og/eller
(rygestop) Godkendt kursus
opstilling af konkret plan for rygestop
4.1.7.2 |Udrede og behandle e udrede og behandle alle akut darlige patienter og alle Mesterlere Struktureret
astma, herunder visitere ambulante patienter med let til moderat svaer sygdom, herunder | og observation i
til intensiv terapi udfore Afdelingsundervisnin | klinikken
o akut behandling med ilt og farmaka g og
o vurdering af klinisk tilstand mhp. evt. visitering til og Audit af journaler
intensiv terapi Selvstudium eller
o PEFR maling, spirometri og/eller Struktureret interview
o diagnostik mhp. klassificering af sveerhedsgrad og Kursus og/eller
type af astma (allergisk/non-allergisk) Godkendt kursus

o udredning for risikofaktorer og komplikationer
o lave medicinsk behandlingsplan af kronisk astma
stadie 1-3
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4.1.7.3 |Diagnosticere og behandle | udfore diagnostik, herunder rtg af thorax, ekspektorat-undersogelser | Mesterlere Struktureret
pneumoni, herunder (incl TB) og undersegelser for atypiske bakterier, Mantoux og observation i
visitere ved sveer eller vurdere tilstodende komplikationer (akutte og sene) Afdelingsundervisnin | klinikken
uafklaret pneumoni anvende overordnede principper for antibiotisk behandling g og
visitere ved sver eller uafklaret pneumoni, evt visitere til videre og Audit af journaler
diagnostik og behandling hos lungemedicinsk speciallege/afdeling | Selvstudium eller
visitere til intensiv terapi og/eller Struktureret interview
Kursus og/eller
Godkendt kursus
4.1.7.4 |Diagnosticere og visitere |iverksatte initial differentialdiagnostik (malign/benign) og Mesterlere Struktureret
ved behandling, samt visitere til lungemediciner og observation 1
lungeinfiltrat/pleuraeffusi | udfere pleuracentese Afdelingsundervisnin | klinikken
on g og
og Audit af journaler
Selvstudium eller
og/eller Struktureret interview
Kursus og/eller
Godkendt kursus
4.1.7.5 |Diagnosticere, behandle og |iverksatte initial diagnostik og behandling, samt visitere til Mesterlere Struktureret
visitere ved restriktiv lungemediciner og observation i
lungelidelse Afdelingsundervisnin | klinikken
g eller
og Struktureret interview
Selvstudium og/eller
og/eller Godkendt kursus
Kursus
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4.1.8 Nefrologi

Efter endt hoveduddannelse skal l2egen kunne:

Ml Konkretisering af mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:
4.1.8.1 |Iverksatte initial Mesterlere Struktureret
diagnostik og behandling, o hyper- og hypokalizemi og/eller observation i
samt visitere ved o hyper- og hyponatriemi Afdelingsundervisnin | klinikken
elektrolyt- og o hyper- og hypokalkemi g og
syre/baseforstyrrelser o hyper- og hypofosfatemi og Audit af journaler
o hypomagnesiemi Selvstudium og
o metabolisk acidose og alkalose og/eller Struktureret interview
Kursus
4.1.8.2 |Ivaerksaette diagnostik og | e iverksatte initial diagnostik og behandling, samt visitere ved | Mesterlare Struktureret
initial behandling samt akut nyreisufficiens, herunder udfere og/eller observation i
visitere ved akut og o vaske/elektrolytbehandling Afdelingsundervisnin |klinikken
kronisk nyreinsufficiens o behandling af udlesende arsag g og
o dosisjustering af medicin og Audit af journaler
o relevant visitation til akut dialyse og Selvstudium og/eller
plasmaseparation og/eller Struktureret interview
Kursus

e udrede og behandle akut ved let kronisk nyreinsufficiens samt
henvise til nefrologisk afdeling
e ivarksatte initial diagnostik og behandling, samt visitere
patienten 1 kronisk dialyse med akutte komplikationer til
dialysebehandling, herunder
o infektioner (peritonitis hos patienter 1
peritonealdialyse)
o svar overhydrering
o dialyseadgangsrelaterede problemer
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4.1.8.3 |Udrede og behandle ved e udrede og behandle specielt ved Mesterlare Struktureret
hypertension o essentiel hypertension og/eller observation i
o sekundar hypertension Afdelingsundervisnin | klinikken
o hypertensiv krise g og
o hypertension 1 forbindelse med graviditet og Audit af journaler
e forebygge komplikationer Selvstudium og
og/eller Struktureret interview
Kursus
4.1.8.4 | Udrede og visitere ved herunder ved Mesterlere Struktureret
proteinuri o nefrotisk syndrom og/eller observation i
o samtidig heematuri Afdelingsundervisnin | klinikken
e anvende indikationer for akut nyrebiopsi g og/eller
og Audit af journaler
Selvstudium og/eller
og/eller Struktureret interview
Kursus
4.1.8.5 |Differentialdiagnosticere, Mesterlere Struktureret
iveerksatte initial og/eller observation i
behandling samt visitere Afdelingsundervisnin | klinikken
til relevant specialist ved g og/eller
infektiose tilstande i nyre og Audit af journaler
og urinveje Selvstudium og
og/eller Struktureret interview
Kursus
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4.1.9 Reumatologi

Efter endt hoveduddannelse skal l2egen kunne:

Mal Konkretisering af mal Leaeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:
4.1.9.1 |Ivaerksaette initial e herunder af patient med Mesterlere Struktureret
diagnostik og behandling, o discusprolaps/cauda equina syndrom og/eller observation i
samt visitere til relevant o bleddelsreumatisme Afdelingsundervisnin | klinikken
specialist ved g og/eller
smertetilstande i og Audit af journaler
bevaegeapparatet Selvstudium
og/eller
Kursus
4.1.9.2 |Ivaerksatte initial e ivarksatte initial diagnostik og behandling, samt visitere til Mesterlere Struktureret
diagnostik og behandling, relevant specialist og/eller observation i
samt visitere til relevant Afdelingsundervisnin | klinikken
specialist ved g og/eller
osteoartrose og Audit af journaler
Selvstudium
og/eller
Kursus
4.1.9.3 |Iverkseatte initial e iverksatte initial diagnostik og behandling, samt visitere til Mesterlere Struktureret
diagnostik og behandling, reumatolog og/eller observation i
samt visitere til e identificere multiorgan involvering Afdelingsundervisnin | klinikken
reumatolog ved artrit e anvende indikationer for akut ledpunktur g og/eller
(ikke-infektios) og Audit af journaler
Selvstudium
og/eller
Kursus
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4.1.9.4 |Udrede, behandle og i e udrede og behandle ukompliceret polymyalgia Mesterlare Struktureret
forekommende tilfzelde reumatica/arteritis temporalis og/eller observation i
visitere ved systemisk e ivarksette initial diagnostik og behandling, samt visitere til | Afdelingsundervisnin | klinikken
bindeveevssygdom reumatolog ved gvrige bindevavssygdomme, herunder g og/eller
vaskulitter og Audit af journaler
Selvstudium
og/eller
Kursus
4.1.10 Ovrige felleskompetencer
Efter endt hoveduddannelse skal lzegen kunne:
Mal Konkretisering af mal Leeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:
4.1.10.1 |Varetage e vejlede om forebyggelse og behandling af alkoholoverforbrug | Mesterlare Struktureret
alkoholrelaterede e forudse udlesende faktorer og risici for alkoholabstinens og/eller observation i
tilstande e diagnosticere komplikationer herunder alkoholabstinens/delir Afdelingsundervisni | klinikken
samt relevante differentialdiagnoser ng
o forebygge Wernickes encefalopati 0g ‘
e diagnosticere alkoholisk fedtlever, hepatit og cirrose Selvstudium
e udfere abstinensbehandling
e korrigere vitaminmangeltilstande
e ivaerksatte ern@ringsterapi
e vurdere behovet for henvisning til psykiater
4.1.10.2 | Udrede og akut e angive mekanismer (allergi/ikke allergi) Mesterlere Struktureret
behandle anafylaktisk e vurdere behovet for visitation til specialist i rolig fase og/eller observation i
reaktion/akut Afdelingsundervisni |klinikken
urticaria/angioneurotisk ng og/eller
odem og Audit af journaler
Selvstudium
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4.1.10.3 |Udrede og akut angive mekanismer (allergi/ikke allergi) Mesterlere Audit af journaler
behandle informere om prognose og forsigtighedsregler og/eller og/eller
insektstiksreaktioner visitere til specialist i rolig fase Opgaver Gennemgang af
opgaver
4.1.10.4 |Behandle og visitere ivaerksatte ern@ringsterapi, herunder: Mesterlere Struktureret
malnutrition o vurdere ernzringstilstand, herunder udregne body og/eller observation i
mass index (kg/m2) og utilsigtet vagttab som Afdelingsundervisni | klinikken
procentdel af habitualvaegt ng
o estimere individuelt behov for energi og protein 0og
o angive administrationsformer Selvstudium
o kunne redegoare for komplikationer
o samarbejde med klinisk diztist
visitere komplicerede tilfalde til specialist
4.1.10.5 | Udrede og behandle iverksatte akut/subakut udredningsforlob Mesterlere Struktureret
trombosetendens, ivaerksatte initial elektiv udredning af tilgrundliggende arsager, | 0g observation i
lungeemboli dyb herunder skelne mellem hyppigste arsager til trombose Selvstudium klinikken
venetrombose og 0 arvelige/erhvervede og/eller
arterielle embolier o celluleere/humorale Audit af journaler
diagnosticere hemodynamisk betydende LE: visitation til
trombolyse
ovrige LE/DVT: starte AK-behandling pa klinisk mistanke
videre behandle og kontrollere tromboemboliske tilstande
informere om tromboseprofylakse
4.1.10.6 |Udrede, behandle og angive drsager til immuninkompetence (neutropeni, Mesterlere Struktureret
visitere infektion hos immunsuppressiv behandling (fx hos den og observation i
den organtransplanterede), HIV-infektion) Selvstudium klinikken
immuninkompetente ivaerksette initial bredspektret antibiotisk behandling og/eller
patient sidelobende med mikrobiologisk udredning Audit af journaler

visitere til specialafdeling ved behov
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4.1.10.7 |Udrede og visitere tilrettelegge et udredningsprogram efter hvad der vil have Mesterlare Struktureret
patient med malign terapeutisk konsekvens for patienten og observation 1
sygdom visitere til kurativ eller specifik palliativ terapi (kirurgisk, Teoretisk kursus klinikken
onkologisk, haematologisk) 0g og/eller
varetage den palliative behandling til patienter, som ikke kan | Selvstudium Audit af journaler
tilbydes specifik terapi 0g
Godkendt kursus
4.1.10.8 | Varetage rationel udfere farmakoterapi efter geeldende rekommandationer, Mesterlare Struktureret
leegemiddelterapi og herunder anvende viden vedrerende og observation 1
bivirkninger o indikationer og kontraindikationer for ethvert Kursus klinikken
leegemiddel man som laege ordinerer eller og og/eller
administrerer Selvstudium Audit af journaler
o de s@rlige problemer, der knytter sig til og
leegemiddelterapi hos patienter med specifik Godkendt kursus
organpavirkning eller hos @ldre
relevant afveje effekt mod risiko for bivirkninger
anvende viden vedr. legemiddelbivirkninger, herunder om
o forebyggelse, hvor dette er muligt
o differentialdiagnoser
o mekanismer (allergi/ikke allergi)
o varetagelse af monitorering
o information om prognose og forsigtighedsregler
o behov for supplerende diagnostik i rolig fase
vaelge billigste behandling blandt flere ligevaerdige
informere patienten om fordele og risici
4.1.10.9 |Diagnosticere, akut anvende specifikke antidoter (mod paracetamol, morfica, Mesterlare Struktureret
behandle og visitere benzodiazepiner m.fl.) og/eller observation i
patient med udrede, herunder opspore Fokuseret klinisk klinikken
forgiftninger o toksinets art ophold og/eller
o toksicitet og maengde og/eller Audit af journaler
o tidspunkt for indtagelse Laringsdagbog og/eller
o milje hvori forgiftningen er foregéet og Gennemgang af
Selvstudium laeringsdagbog
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iverksatte relevant undersegelsesprogram for toksikologiske
analyser

visitere til observationsseng, evt. monitorering

visitere til specialafdeling (gastroenterologi/hepatologi,
nefrologi, heematologi) ved behov

4.1.10.10 | Varetage patient med e vurdere behov for overflytning til intensivafdeling Mesterlere Struktureret
manifest eller truende e varetage forneden kommunikation med intensivafdeling og/eller observation i
svigt af vitale vedrerende overflytning, herunder journalforing af den Afdelingsundervisni | klinikken
organfunktioner medicinske behandlingsplan i koordination med ng og/eller
intensivafdelingens behandlende lege og Audit af journaler
e formidle forneden kontakt til relevante intern medicinske Selvstudium
specialer
4.1.10.11 | Udrede, behandle og e gradere bevidsthedspavirkning Mesterleaere Struktureret
visitere patient med e opstille prioriteret udredningsprogram og/eller observation 1
bevidsthedspavirkning e iverksatte initial behandling samt visitere ud fra afklarede Afdelingsundervisni | klinikken
eller tentative diagnoser ng og/eller
og Audit af journaler
Selvstudium
4.1.10.12 | Udrede, behandle og e skelne funktionelle og epileptiske (generaliserede og fokale) | Mesterlare Struktureret
visitere krampeanfald krampeanfald og/eller observation i
e opstille prioriteret udredningsprogram Afdelingsundervisni | klinikken
e behandle akutte krampeanfald samt evt. udlesende drsag ng og/eller
e igangsette behandling ved status epilepticus samt visitere 08 . Audit af journaler
e radgive om forholdsregler Selvstudium
4.1.10.13 | Diagnosticere hjerneded | o ivarksatte udredningsprogram Afdelingsundervisni | Struktureret
e tage initiativer i forbindelse med mistanke om hjerneded mhp. |ng observation i
mulig organdonation klinikken
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hypertension

4.1.10.14 | Iveerkszette initial Mesterlere Struktureret
diagnostik og og/eller observation i
behandling, samt kunne Afdelingsundervisni | klinikken
visitere ved akutte ng
neurologiske udfald og og
neuromuskulzer Selvstudium
svaekkelse
4.1.10.15 | Varetage patient med e angive risikofaktorer for udvikling af cerebrovaskuleer sygdom | Mesterlare Struktureret
folgetilstande til e udrede og behandle, herunder udfore og/eller observation i
apoplexia cerebri o relevant udredning af érsag Afdelingsundervisni klinikken
o sekundear profylaktisk behandling ng og/eller
o behandling af folgetilstande til apopleksi og Audit af journaler
o planlegge ernzring og genoptrening Selvstudium
o prognosticere svar invaliditet uden
genoptreningspotentiale
4.1.10.16 | Udrede, initialt behandle | Kunne diagnosticere, behandle og visitere patienter med hovedpine | Selvstudium Struktureret
og viderevisitere som folge af: og observation i
patienter med hovedpine Mesterlere klinikken
e migrane/Hortons hvp. og/eller og/eller
e spandingshovedpine Afdelingsundervisni | Audit af journaler
e arteriitis temporalis ng og/eller
¢ intrakranielle processer og/eller Godkendt kursus
. Kursus
[ ]

akut behandlingskravende hovedpine

4.2 Kommunikator
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Efter endt hoveduddannelse skal lzegen kunne:

Mil

Konkretisering af mal
Herunder kunne:

Lezeringsmetoder

Evalueringsmetoder

4.2.1

Varetage kommunikation
med patienter og
parerende

optage en specialespecifik anamnese, der afklarer patientens
problemer pé de biomedicinske, sociale og psykologiske omrader

1 alment forstaeligt sprog kunne redegere for rationalet i et
udredningsforleb, den diagnostiske afklaring og forventet forleb
pa basis af diagnosen og den valgte behandling

vurdere den enkelte patients compliance, og ved behov
inddrage dette forhold i valg af behandling

gennemfore svare samtaler, fx information om alvorlige
tilstande, pludselig ded, patientklager o.1. i relation til god
leegelig praksis og egen kompetence

udvise empati i samtaler med patienter og parerende,
herunder overfor patientens ensker om information og
medinddragelse i undersogelses- og behandlingsplaner

vejlede patienter og parerende om klageveje

Informere om gaeldende lovgivning og praksis vedr.
leegemiddeltilskud, refusion af transportudgifter,
attestudstedelse, frit sygehusvalg, muligheder for behandling 1
udlandet, deponering af sa&ed og ovariebiopsi, inddragelse af
sleegtninge som knoglemarvsdonorer og segning af ubeslagtet
donor.

Mesterlere
og/eller
Afdelingsundervisni

ng

Struktureret

observation 1
klinikken

4.2.2

Varetage kommunikation
i afdelingen

deltage i diskussioner om lovmessige problemstillinger

udfere en etisk analyse af et medicinsk problem

varetage og sikre en effektiv og korrekt information i relation
til leeger, sygeplejerske og andet personale

varetage en effektiv og korrekt skriftlig dokumentation og
journalfering, herunder medicinskemaer og epikriser

Mesterlere
og/eller
Afdelingsunder-
visning

Struktureret
observation 1
klinikken
og/eller

audit af journaler
og/eller
360-graders
evaluering
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4.3 Samarbejder

Efter endt hoveduddannelse skal lzegen kunne:

Ml Konkretisering af mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:

4.3.1 Indgé i og medvirke til ° etablere og udvikle mono- og tvaerfaglige Mesterlaere Struktureret
udvikling af tveerfaglige samarbejdsrelationer, herunder socialmedicinsk samarbejde 1 og observation i
teams forhold til @ldre og ved intern medicinsk patient indlagt pa Kursus klinikken

intensiv afdeling og/eller
J erkende konflikter 360-graders
. opstille handlingsplaner for lgsning af konflikt 1 evaluering
samarbejdende team 0g
Godkendt kursus

4.3.2 Samarbejde med patient |e arbejde dbent og medinddrage patient og parerende i Mesterlere Struktureret
og parerende i problemlosning og planer og observation i
fastleeggelse af Kursus klinikken
undersogelses- og og/eller
behandlingsplaner 360-graders

evaluering
og
Godkendt kursus
4.3.3 Samarbejde pa tveers af | e etablere kontakt til samarbejdende specialer og afdelinger Mesterlare Struktureret
specialer og afdelinger e udvikle og vedligeholde kontakt til samarbejdende specialer og | 0g observation i
afdelinger Kursus klinikken
og/eller
360-graders
evaluering
og
Godkendt kursus
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4.3.4 Varetage tvaerfaglig e Redegore for principper for tvaerfaglig palliativ indsats, de | Mesterlare Struktureret
palliativ behandling af etiske aspekter og den til enhver tid geldende relevante Og _ . |Observation i
terminalt syge patienter lovgivning. Afdelingsundervisnin léhmkken

e Inddrage relevante hjelpemuligheder f.eks. egen lege, 8 St(g;uktureret interview
socialrddgiver, psykolog, prast, hospice.
e Initiere og koordinere den tvaerfaglige palliative indsats.
4.4 Administrator/Leder
Efter endt hoveduddannelse skal l2egen kunne:
Mal Konkretisering af mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:

44.1 Lede en stuegang o planlegge stuegang med evrige personale (fx atklare Mesterlare Struktureret
organisatoriske forhold af betydning for beslutninger pa og observation i
stuegangen, forstuegang etc.) Kursus klinikken

° afvikle stuegang med gennemgang af status for alle patienter og/eller
og hensigtsmassigt planleggelse af yderligere forlob 360-graders
o sammenfatte og evaluere stuegangen, herunder folge op pa evaluering
lagte planer (ex. hvad skal geres nu, hvad kan vente, hvad skal 0g
diskuteres ved konference) Godkendt kursus
4.4.2 Lede en tverfaglig ° prioritere hvilke emner der skal diskuteres (sammen med Mesterlaere Struktureret
konference andet personale) og observation i
. summere beslutninger Kursus klinikken
J sorge for at disse kommer til udferelse og
Godkendt kursus
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4.4.3 Lede et vagthold ved o skabe overblik Mesterlere Struktureret
modtagelse af akut ° uddelegere opgaver og observation 1
patient . tilkalde forneden hjzlp Kursus klinikken

og/eller
360-graders
evalueringog
Godkendt kursus

4.5 Sundhedsfremmer

Efter endt hoveduddannelse skal lzegen kunne:

Mal Konkretisering af mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:
4.5.1 Identificere vaesentlige e identificere vaesentlige faktorer for sundhed, herunder identificere | Mesterlare Struktureret
faktorer for sundhed de samfundsmessige, kulturelle og subjektive betingelser for og/eller observation i
patientens aktuelle livs- og sygdomssituation og kunne reagere pa | Afdelingsundervisni | klinikken
de forhold, hvor radgivning er pakravet ng og/eller
og/eller Bedommelse af

4.5.2 Radgive om e arbejde for og radgive om gget sundhed hos patienten og i Selvstudium opgave
eget sundhed lokalsamfundet, ud fra evidensbaseret viden om vasentlige og/eller

risikofaktorer og effekten af forebyggelse Opgave

4.5.3 Samarbejde med andre e samarbejde med de relevante videnskabelige selskaber og andre

om sundhed

foreninger eller myndigheder, om at identificere og radgive
risikogrupper i specialets patientpopulation, og anvende den
tilgeengelige viden om forebyggelse i disse grupper
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4.5.4

Undervise om sundhed

radgive/undervise andre personalegrupper, myndigheder,
patientforeninger o.l. om generelle risikofaktorer af betydning for
visse sygdomme

4.5.5 Anvende love og regler e anvende reglerne for anmeldelse af mistaenkte
om anmeldelsespligt medicinbivirkninger, venerea og andre smitsomme sygdomme
4.5.6 Anvende relevant e anvende sociallovgivningen og sociale hjelpeforanstaltninger i

sociallovgivning

den enkelte patients tilfelde

4.6 Akademiker

Efter endt hoveduddannelse skal lzegen kunne:

Mil Konkretisering af mal Laeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:
4.6.1 Formulere en e identificere manglende viden og opstille en klinisk Afdelingsundervisni | Struktureret
problemstilling og opstille problemstilling ng observation i
en hypotese e opstille relevant hypotese, og pa basis heraf udarbejde en og/eller klinikken
projektbeskrivelse og sta for afvikling af projektet Leringsdagbog 0g

og Gennemgang af
Selvstudium leeringsdagbog
og og
Opgaver Bedeommelse af
og/eller opgave
Deltagelse 1 (projektdeltagelse)
videnskabelige
projekter
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4.6.2 | Sege viden, vurdere viden |e foretage litteratursegning Opgaver Bedemmelse af
og konkludere . kritisk vurdere videnskabelig litteratur og leereboger og kunne | og/eller opgave
uddrage essensen heraf. Deltagelse i (projektdeltagelse)
o anvende viden vedr. basale principper i den medicinske videnskabelige
statistik projekter
. anvende viden vedr. basal klinisk epidemiologi
o vurdere egne eller andres forskningsresultater, og levere en
samlet konklusion
o vurdere eksisterende behandlinger samt implementere ny
behandling pa basis af nye forskningsresultater
4.6.3 Formidle et budskab undervise studenter, kolleger eller andet personale Opgaver Bedommelse af
e formidle et videnskabeligt budskab til kolleger og andet opgave
personale (egen undervisning)
e forberede og holde et videnskabeligt foredrag
4.6.4 |Introducere nye e Redegore for de aktuelle udviklingstendenser vedr. diagnostik | Mesterlaere Struktureret
diagnostiske og og behandling af heematologiske sygdomme. Og . . | observation i
terapeutiske muligheder i e Kritisk vurdere resultater af relevante behandlingsprotokoller | **1lN@SUndervIsni- |y inipycon
) ; ! : &P ng
klinisk praksis. og andre videnskabelige underseagelser. Og
e Kunne implementere nye dokumenterede diagnostiske og Struktureret interview
terapeutiske muligheder i klinisk praksis.
4.7 Professionel
Mal Konkretisering af mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:
4.7.1 | Varetage faglig udvikling |e tage initiativ til egen faglig udvikling og identificere mal og | Afdelingsundervisni | Struktureret
midler samt dokumentere egen laering ng observation i
. vurdere egen faglig forméen og dbent tilkendegive granser | 0g klinikken
for samme og opsege assistance ved behov Leringsdagbog og/eller
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4.7.2 | Varetage personlig o bidrage til et frugtbart leeringsmiljo, herunder oplaering af og Gennemgang af

udvikling andre Selvstudium leeringsdagbog
. reflektere kritisk over egne handlinger, og kunne héndtere og/eller
situationer, hvor der er beget fejl eller utilsigtede handelser. Struktureret interview
Kende afdelingens politik og rutine vedr. ulykkelige hendelser
og alvorlige fejl
. handtere situationer, hvor samarbejdspartnere har begaet fejl

eller utilsigtede heendelser, med respekt, forstaelse og empati og 1
etisk overensstemmelse med afdelingens politik og rutiner og
kravet til professionen

4.7.3 | Udvise organisatorisk og |e udvise kendskab i1 den daglige funktion til afdelingens politik
etisk indsigt og rutine i forhold til patientbehandlingen i almindelighed, og
spec. vedr. utilsigtede hendelser og fejl
o udvise respekt for kravet om effektivitet i patientbehandling

og kunne diskutere og handtere etiske og organisatoriske
dilemmaer vedr. prioritering og ressourcefordeling

o forklare specialets placering i sundhedsorganisationen og
diskutere afgrensningen til og samspillet med andre specialer,
sundhedsprofessioner og primarsektoren
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