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1 Indledning

1.1 Specialet Intern Medicin:Lungemedicin

Intern Medicin:Lungemedicin er det speciale, der varetager forebyggelse, diagnostik og behandling
og rehabilitering af lidelser 1 lunger, bronkier, mediastinum og lungehinder.

Sygdommene i specialet omfatter:
e Obstruktive lungesygdomme: astma (og rhinitis allergisk som ikke-allergisk), kronisk ob-
struktiv lungesygdom (KOL)/emfysem/alfa-1-antitrypsin mangel
e Infektiose lungesygdomme: tuberkulose, pneumoni, lungeabsces/pleuraempyem, kroniske
lungeinfektioner, (ciliedyskinesi)
Maligne lidelser i lufveje, lunger og pleura
Interstitielle lungesygdomme
Obstruktiv sgvnapnoe syndrom (OSAS)
Arbejdsbetingede og medikamentelt udleste lungesygdomme

Hertil kommer
o medfedte og udviklingsbetingede lungesygdomme, dog ikke cystisk fibrose.
o Vurdering af patienter til lungetransplantation

Pa lungemedicinske specialafdelinger og pa afdelinger med lungemedicinske specialleger udredes
disse sygdomme med en stor bredde af diagnostiske tests, herunder billeddiagnostik, forskellige
lungefunktionstest og procedurer som fiberoptiske bronkoskopier, perkutane finnélsbiopsier og tho-
rakoskopier.

Det lungemedicinske speciale samarbejder med laeger pé intensivafdelinger, kardiologer, kliniske
fysiologer, radiologer, thoraxkirurger, patologer samt medicinske onkologer. En del lungemedicin-
ske specialleger er endvidere specialleger i medicinsk allergologi (eller arbejder taet sammen med
allergologer), da det lungemedicinske speciale, pga. sygdommene astma og rhinitis er taet forbundet
med dette fagomrade.

Der er etableret landsregistre med henblik pa kvalitetssikring af lungekraeftdiagnostik og -
behandling, for patienter med alfa 1-antitrypsinmangel og for patienter i hjemme-ilt behandling.

Den lungemedicinske forskningsaktivitet er bredt dekkende fra epidemiologiske forskning over
klinisk forskning til grundforskning og aktuelt er to professorater i Kebenhavn og Arhus allokeret
til det lungemedicinske speciale. Faget rader p.t. (2003) over 1 alt 11 undervisningsstillinger.

Speciallegerne er organiseret 1 Dansk Lungemedicinsk Selskab, der holder 4-6 videnskabelige mo-
der arligt, incl. arsmede. En Yngre Lage fraktion i DLS er ved at blive dannet. Selskabet har ca.
250 aktive medlemmer, heraf 86 specialleeger (2003). Af disse er ca. 20 privat praktiserende — re-
sten arbejder i1 sekundersektoren.

Der er landsdelsafdelinger ved Kebenhavns Amts Sygehusveasen (Amtssygehuset i Gentofte, Oden-
se Universitetshospital, Arhus Universitetshospital (Arhus Kommunehospital) og Aalborg Universi-
tets Sygehus. Rigshospitalet har lungemedicinsk landsfunktion i relation til lunge- og hjer-



te/lungetransplantationer. Pa Sundhedsstyrelsens hjemmeside kan man finde yderligere oplysninger
om hvilke funktioner, der varetages pd disse afdelinger, pa folgende link: www.sst.dk
Dansk Lungemedicinsk Selskab har hjemmesiden www.lungemedicin.dk

1.2 Specialets nuvaerende og fremtidige organisation

Cirka 20 % af alle akutte medicinske hospitalsindlaeggelser udgeres af lungemedicinske patienter,
der forbruger cirka 25 % af den medicinske sengekapacitet. Lungemedicinske patienter udger lige-
ledes en af de storste medicinske patientgrupper der har brug for intensiv terapi.

Specialet er overvejende et hospitalsspeciale, med fa heltids privat praktiserede lungemedicinere.
Organiseringen af de lungemedicinske afdelinger er meget forskellig i landet. Nogle steder er de
lungemedicinske afdelinger ledelsesmaessigt og organisatorisk placeret i medicinske centre eller
afdelinger samtidigt med at de deltager i akut medicinsk vagt og behandling af et bredt udsnit af
intern medicinske patienter. Andre steder er afdelingerne selvsteendige enheder med egne sengeaf-
snit og egen afdelingsledelse. Visse steder er man aktuelt ved at etablere Funktions Baerende Enhe-
der (FBE).

Pé basisniveau og udvidet basisniveau varetages patienter af specialleeger i lungemedicin ansat pa
lungemedicinske afdelinger og af lungemedicinere ansat pé intern medicinske afdelinger, samt i
FBE. Pé lands-/landsdels niveau varetages patienter med sjeldne, diagnostisk eller behandlings-
maessigt komplicerede eller ressourcetunge tilstande.

Regionalt samarbejde mellem flere hospitaler ses i eget omfang omkring specialiserede funktioner,
saledes at der sikres tilstraekkeligt erfaringsgrundlag og hej behandlingskvalitet.

1.2.1 FBE og HSE

En stor del af lungemedicinske patienter kan 1 hele - eller dele af patientforlebet varetages i den
lungemedicinske del af FBE.

FBE varetager den laegelige videre- og efteruddannelse i lungemedicin samt uddannelsen i lunge-
medicinske kompetencer inden for fallesdelen ad de intern medicinske specialleegeuddannelse
(common trunk).

Samarbejdet med den Hojt Specialiserede Enhed (HSE) 1 speciallegeuddannelsen 1 lungemedicin
udmentes i udarbejdelsen af uddannelsesprogrammet for hoveduddannelsesforleb, hvori badde FBE
og HSE indgér.

Den lungemedicinske HSE skal varetage opgaver pd bdde basis- og hejt niveau, dvs. sjeldne, kom-
plekse og/eller ressourcetunge opgaver inden for det lungemedicinske speciale. HSE har uddannel-
sesforpligtigelser, sdvel pa pra- som postgraduat niveau og efteruddannelse, f.eks. af specialleger i
FBE eller praksis.

Der findes 11 lungemedicinske enheder i Danmark, hvoraf 3 tager sig af lands- og landsdelsfunkti-
oner ( se afsnit 1.1).


http://www.sst.dk/
http://www.lungemedicin.dk/

Dimensioneringsplanen for 2003 ser ud som folger:

Region Ost: 4,5 érlige hoveduddannelsesforleb og 7-9 introduktionsstillinger
Region Syd: 2,5 arlige hoveduddannelsesforlab og 4-5 introduktionsstillinger
Region Nord: 3 arlige hoveduddannelsesforleb og 5-6 introduktionsstillinger

Dimensioneringsplanen kan ses pa: www.sst.dk

1.3 Visioner for specialets fremtid og faglige udvikling.

Specialet lungemedicin har de seneste ar vaeret inde 1 en hastig faglig udvikling, som har medfert og
forventes at medfere betydelige fremskridt i patientbehandlingen.

Visionen for det lungemedicinske speciale er, via teet samarbejde mellem de enkelte afdelinger og
tilgreensende specialer, at opna en fremadrettet og tidssvarende udvikling ved lebende vidensfor-
midling mellem afdelingerne bl.a. ved brug af felles databaser for patientforleb, hvilket ager kvali-
tet og optimerer forbruget af ressourcer.

Antallet af patienter med lungemedicinske lidelser er stigende og det forventes at lungemedicinere i
fremtiden skal varetage et omfattende koordinerende arbejde, hvor formidling og uddannelses af
kolleger og andre fagpersoner bliver en kernekompetence.

Fokus, inden for patientbehandling, vil ikke mindst vere rettet mod patienter med sygdomme inden
for de 3 store sygdomskategorier:

1. KOL : hvor fokus vil vere rettet mod rehabilitering og brug af non-invasiv ventilation (NIIV) ,
sidstneevnte ved akutte exacerbationer.

2. Astma: hvor fokus vil vere rettet mod patientkompliance og patientforleb.

3. Lungecancer: hvor fokus vil vare rettet mod palliation.

Endvidere er der, med den omfattende genforskning og genkortlegning, der finder sted for gjeblik-
ket hab om ny viden om patogenesen ved flere lungemedicinske sygdomskategorier, der forhabent-
lig vil medfere bedre og mere malrettede behandlinger for patienterne.

1.4 Speciallegeuddannelsen i Intern Medicin: Lungemedicin

Formalet med hoveduddannelsen i intern medicin: lungemedicin er at gore den uddannelsessggende
sa fortrolig med arbejdet 1 specialet, specialets virkeomrade, vaerdier og holdninger, at hun/han ef-
terfolgende kan fungere selvstendigt som speciallege i lungemedicin.

Den uddannelsessogende 1 lungemedicinsk hoveduddannelse har i forvejen bade teoretisk viden og
praktisk kunnen inden for specialet. Praegraduat har den uddannelsessegende stiftet bekendtskab
med lungemedicinske sygdomme, og bade i turnus og det intern medicinske introduktionsforlab
samt i common trunk delen i de intern medicinske speciallegeuddannelser indgar lungemedicinske
elementer 1 uddannelsen.

Nedenfor er illustreret hvordan forholdet mellem uddannelsen i intern medicin og lungemedicin
teenkes at udvikle sig gennem specialleege uddannelsen i lungemedicin.


http://www.sst.dk/
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Fig. 1: Forholdet mellem felles intern medicinske og specialespecifikke kompetencer i intern
medicin:lungemedicin set over tid i uddannelsen

1.4.1 Kbvalifikationskrav

Kvalifikationskravet til at kunne pdbegynde hoveduddannelsen i intern medicim:lungemedicin er ret
til selvstendig virke som leege og godkendt, gennemfort introduktionsforleb i intern medicin.

1.5 Uddannelsens opbygning og afgransning

Uddannelsen bestér af turnusuddannelse, introduktionsuddannelse og hoveduddannelse.

Turnusuddannelsens medicinske del og introduktionsuddannelsen gennemfores som hovedre-
gel pa en medicinsk FBE.

Uddannelsen 1 introduktionsforlebet fokuserer vasentligst pa opgaver 1 forbindelse med akut mod-
tagelse, diagnostik og behandling af patienter med medicinske sygdomme.

Hoveduddannelsen er opbygget som ét samlet ansattelsesforleb, indeholdende common trunk og
den specialespecifikke del af uddannelsen i lungemedicin.

I common trunk delen af hoveduddannelsen beskaftiger den uddannelsessogende sig overvejende
med indlagte patienter pa stuegange, i daghospital og i mindre grad i ambulante forleb. I den speci-
alespecifikke del af hoveduddannelsen fokuseres hovedsageligt pa arbejdet med patienter der er
indlagte eller 1 ambulante forleb samt oplaring 1 specialespecifikke operationelle faerdigheder. Lae-
ringsmélene for hoveduddannelsen (common trunk og lungemedicin) er samlet i denne mélbeskri-
velse.

Rammer for hoveduddannelsen

Hoveduddannelsen har en varighed pd 60 maneder. Den specialespecifikke del, som ikke er specielt
defineret 1 et fast antal maneder 1 forhold til common trunk, anbefales at forega dels ved minimum
12 mdrs. ansattelse pa en lungemedicinsk HSE, dels ved minimum 12 mdrs. ansattelse pé en eller
to medicinske afdelinger med specialefunktion 1 lungemedicin og dermed en anderledes specialise-
ringsfunktion end HSE, og som ofte kan have flere medicinske specialer dvs. en FBE.
Sammensa&tningen af uddannelseselementerne skal sikre, at alle omrader af specialet indgér 1 forle-



bet.

I hoveduddannelsen indgéar ogsd 12 ugers forskningstraening samt feerdigheds- og teoretiske kurser
(se afsnit 6.0 og 7.0).

Formél med uddannelsen
Formalet med den lungemedicinske speciallegeuddannelse er at den uddannelsessegende skal:
e opnd kompetencer, der gor det muligt at varetage vagtarbejdet, og under ledelse af overlege
varetage det daglige arbejde pa en FBE og en HSE.
o tilegne sig viden, feerdigheder og holdninger pé et niveau, s& han/hun selvstaendigt kan un-
dersoge og udrede alle almindeligt forekommende lungemedicinske sygdomme.

blive i stand til at varetage egen faglige udvikling

blive i stand til at varetage klinisk undervisning og supervision
blive fortrolig med at inddrage etiske problemstillinger

blive 1 stand til at udvikle interesseomrader pa internationalt niveau.

Specialleegen skal fremover beherske kompetencer inden for folgende 7 roller:

samarbejder

akademiker
professionel

medicinsk ekspert
kommunikator

leder/administrator
sundhedsfremmer

Ved afslutning af hoveduddannelsen og efter godkendelse af forlabet meddeles man efter ansegning
ret til at betegne sig som specialleege i intern medicin:lungemedicin.

Uddannelsens opbygning fremgéar af nedenstaende tabel 1.

Formal Indhold Varighed |Kurser
(T- og F-
kurser)
Introduktions- Introduktion til Intern Malbeskrivelse for fel- |12 mdr. Tverfaglige kur-
stilling medicin, herunder vurde- |les introduktionsuddan- ser
ring af leegens egnethed |nelse 1 intern medicin-
inden for specialet. ske specialer
Basis elementer af lun-
gemedicin
Hoveduddannelse: | Kunne varetage Intern Malbeskrivelse for ho- |60 mdr. Tverfagligt kur-
Incl. Common medicin svarende til ba- | veduddannelsen 1 intern sus
trunk (CT) salt niveau medicin:lungemedicin Specialespeci-
(med indhold af CT) fikke kurser
Specialespecifik | Kunne varetage lunge- Forskningstree-
uddannelse medicin pa specialist ning

niveau




1.5.1 Uddannelsesprogrammer

Den uddannelsessggende sikres en bredde i erfaringsgrundlaget gennem opbygning af uddannelsen
med forskellige elementer, hvor den uddannelsessegende bliver tilknyttet forskellige afdelinger i en
pa forhand planlagt rotation. Et uddannelsesprogram udarbejdes for det samlede forlob i hoved-
uddannelsen og forudsatter derfor at flere afdelinger samarbejder. De enkelte afsnit og afdelinger
beskriver hvilke uddannelseselementer der kan tilbydes og hvorledes den uddannelsesseggendes ar-
bejde tilrettelegges, sa de samlede kompetencemal opnads i lebet af hoveduddannelsen.

1.5.2 Uddannelsesplaner

Der skal udarbejdes en individuel uddannelsesplan for den uddannelsessogende lege ved hvert
ansattelsessted der indgér 1 uddannelsesforlgbet. Uddannelsesplanen udarbejdes ved ansettelsens
start ved et samarbejde mellem den uddannelsessegende og den uddannelsesansvarlige overlaege
(eller en stedfortreeder for denne — en vejleder) pa afdelingen. Kompetenceudviklingen vurderes
lebende 1 forhold til uddannelsesplanen, og inkongruens kan fore til en justering af den uddannel-
sessagendes indsats eller de givne leringsrammer. Ved afslutningen af et element kan den uddan-
nelsessogende udarbejde en rapport over leringen i relation til uddannelsesplanen og denne rapport
diskuteres med vejlederen. I portefoljen findes en skabelon for uddannelsesplanen og afrapporterin-
gen af leringen.

Forlebets uddannelsesprogram bruges som grundlag for udarbejdelsen af den individuelle uddan-
nelsesplan. I uddannelsesplanen specificeres, hvad der skal leres i det pagaeldende element. Den
uddannelsessogende vurderer 1 dialog med vejleder, hvornar mélene skal evalueres. Det er vigtigt,
at den uddannelsessggende og vejlederen er opmarksomme pa, hvilke obligatoriske kompetence-
vurderinger, der skal finde sted i de enkelte elementer af uddannelsen og sikre, at de bliver gennem-
fort pa baggrund af den individuelle uddannelsesplan.

1.6 Noglepersoner i uddannelsen

Uddannelsesansvarlig overlege, hovedvejleder og daglig klinisk vejleder
I den ny speciallegeuddannelse er fokus pa den uddannelsessegendes egen lering af komplekse
kompetencer i klinisk og paraklinisk virksomhed, og ikke pa undervisning. Der skal séledes oprettes
et optimalt leringsmilje 1 afdelingen for de uddannelsessogende, hvilket kraever administrativ og
paedagogisk tilretteleeggelse.
Dette kreever 3 forskellige funktioner:

1. Uddannelsesansvarlig overlege (UO)

2. Hovedvejleder (HV)

3. Daglige kliniske vejledere (DKV)
Disse personer er udpeget med ansvar for at uddannelsen bliver gennemfort med pakravet kvalitet.
Hvordan disse personers funktioner samordnes fremgar af Tabel.
I professionsuddannelser kan der ogsa findes en mentor. Denne er oftest en &ldre kollega som del-
tager frivilligt og pé ideel grund uden ansvar som ansat. En mentor deltager séledes ikke i planlag-
ning og gennemforing af uddannelsen, men fungerer kun som radgiver og stette til den udannelses-
sogende laeege. Erfaring viser, at en godt fungerende mentor kan veere til stor nytte i en professions-
uddannelse. At opsege en mentor og at fungere som mentor er frivilligt fra begge sider. Det overla-
des derfor til den uddannelsessggende laeges eget skon at sege en mentor. Da denne funktion i den
postgraduate leegeuddannelse ikke kreeves, bliver denne ikke beskrevet.



1.6.1 Uddannelsesansvarlig overlege (UO)

Den administrative funktion af speciallegeuddannelsen varetages i sygehusafdelinger af en uddan-
nelsesansvarlig overlege som er ansat af sygehusledelsen.

Arbejdsopgaverne er at:

I samarbejde Det regionale rdds uddannelsessekretariat og afdelingens administrerende overlage
tilpasse uddannelsesprogrammet til de lokale forhold

Sikre at der bliver udarbejdet en uddannelsesplan til den uddannelsessogende og godkende den.
Planlagge fokuserede ophold og sikre dem hos de administrerende overleger

Planlegge og sikre introduktionsprogrammet

Sikre hovedvejleders og daglige kliniske vejleders arbejdsopgaver ved den administrerende overla-
ge

Attestere opnaede kompetencer og gennemgaede kurser

Sikre og udfere evaluering af uddannelsen.

Give afdelingen tilbagemelding pa uddannelsen, iveerksatte og gennemfore kvalitetsarbejde

1.6.2 Hovedvejleder (HV)

Dersom speciallegeuddannelsen foregér i forskellige afdelinger er det nedvendigt at én person har
ansvar for gennemforsel af det hele uddannelsesforleb. Derfor skal en senior speciallege fra stam-
afdelingen og inden for specialet patage sig ansvaret for dette. Hovedvejlederen udpeges, efter for-
slag fra den uddannelsesansvarlige overlage, af Det regionale rdds uddannelsessekretariat.
Arbejdsopgaverne er at:

Have ansvar for at introduktionsprogrammet bliver gennemfort

Sammen med den uddannelsessogende udarbejde en uddannelsesplan for uddannelsesforlabet.
Sikre at uddannelsesplanen bliver gennemfort i egen afdeling.

Ved uddelegering sikre at uddannelsesplanen bliver gennemfort nar den uddannelsessogende er
ansat udenfor stamafdelingen. Hovedvejlederen opretholder kontakt til den leege som overtager ho-
vedvejlederfunktionen i denne afdeling, men uddelegeringen fratager ikke hovedvejlederens over-
gribende ansvar i perioden

Informere daglige kliniske vejledere om uddannelsesplanen.

Sammen med den uddannelsessogende oprette individuelle leeringskontrakter, evt. uddelegere op-
gaven til en eller flere daglige kliniske vejledere.

Engagere og instruere daglige kliniske vejledere

Vejlede den uddannelsessogende 1 dagligt klinisk arbejde og give tilbagemelding.

Gennemfore fortlobende vejledersamtaler

Samle op pa de daglige kliniske vejleders evalueringer og rapportere godkendte kompetencer til den
uddannelsesansvarlige overlage.

Evaluere enkelte kompetencer eller delkompetencer hos den uddannelsessagende og rapportere til
den uddannelsesansvarlige overlege.

1.6.3 Daglige kliniske vejledere (DKYV)

Al vejledning af den uddannelsessogende kan ikke, og ber ikke, varetages af en enkeltperson. I den
daglige arbejdssituation kan derfor enhver ansat laege have ansvar som vejleder. Hovedvejlederen
har dog fortsat overordnet ansvar.

Arbejdsopgaverne er at:

Deltage 1 gennemforsel af introduktionsprogrammet

I delegering fra hovedvejleder oprette individuelle leeringskontrakter med den uddannelsessogende
Vejlede den uddannelsessogende 1 daglig klinisk arbejde og give tilbagemelding.

I delegering evaluere enkelte kompetencer eller delkompetencer og rapportere til hovedvejleder.
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Tabel . Funktioner af uddannelsesansvarlig overlege, hovedvejleder og daglige kliniske vejledere

Funktions- Uddannelsesansvarlig overlage Hovedvejleder (en udpeget) Daglig klinisk vejleder (flere
omrade personer)
Uddannelses- | Tilpasser, sammen med Det regio-
program nale rdds uddannelsessekretariat og
den administrerende overlage,
uddannelsesprogrammet til de loka-
le forhold
Uddannelses- | Sikrer at der bliver udarbejdet en Udarbejder, sammen med den ud-
plan uddannelsesplan til den uddannel- | dannelsessggende, en uddannelses-
sesspgende og godkender den. plan for hele forlabet.
Planlaegger fokuserede ophold og Sikrer at uddannelsesplanen bliver
sikrer ved den administrerende gennemfort i egen afdeling.
overlage Sikrer ved uddelegering at uddan-
nelsesplanen bliver gennemfort nar
den uddannelsessggende er ansat
udenfor stamafdelingen
Informerer daglige kliniske vejlede-
re om uddannelsesplanen.
Introduktions- | Planlaegger og sikrer introdukti- Er ansvarlig for at introduktions- Deltager i gennemforsel af intro-
program onsprogrammet programmet bliver gennemfort duktionsprogrammet
Klinisk vejled- | Sikrer hovedvejleders og daglige Opretter sammen med den uddan- | Opretter i delegering individuelle
ning kliniske vejleders arbejdsopgaver nelsessegende leringskontrakter, leeringskontrakter sammen med

ved den administrerende overlaege

evt. uddelegeres opgaven.
Engagerer og instruerer kliniske
vejledere

Vejleder den uddannelsessogende i
dagligt klinisk arbejde og giver
tilbagemelding.

Gennemforer fortlobende vejleder-
samtaler

den uddannelsessggende.
Vejleder den uddannelsessogende
i daglig klinisk arbejde og giver
tilbagemelding.

Evaluering af
den uddannel-
ses-

sogende

Attesterer opndede kompetencer og
gennemgaede kurser

Samler op pé de kliniske vejleders
evalueringer og rapporterer til den
uddannelsesansvarlige overlage.
Evaluerer selv enkelte kompetencer
eller delkompetencer og rapporterer
til den uddannelsesansvarlige over-
leege.

Evaluerer i delegering enkelte
kompetencer eller delkompeten-
cer og rapporterer til hovedvejle-
der.

Evaluering af
uddannelsen

Sikrer og udferer evaluering af
uddannelsen.

Giver staben tilbagemelding pa
uddannelsen, ivaerksatter og gen-
nemforer kvalitetsarbejde

1.6.4 Forskningsvejlederen

Forskningsvejlederen varetager vejledning af den uddannelsessogende under dennes gennemforelse
af forskningsprojektet.
e Instruerer den uddannelsessogende 1, hvordan forskningstreningen er tilrettelagt i regionen.
e Vejleder den uddannelsessogende undervejs 1 forskningstraeningen
e Foretager midtvejs og slutevaluering af forskningstreningen.
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2 Mal for den lungemedicinske del af speciallaegeuddannelsen

I dette afsnit beskrives de specialespecifikke kompetencer (mél) en specialleege i1 lungemedicin skal
besidde ved afslutning af hoveduddannelsen. Der er tale om minimums- eller kernekompetencer,
inden for alle 7 roller.

Det forventes, at alle lungemedicinere inden for omrader af specialet udvikler kompetencer, der
ligger ud over det beskrevne. Denne udvikling vil udspringe af den enkeltes interesseomrade.

I lobet af uddannelsen skal samtlige kompetencer erhverves og evalueres (se nedenfor). Evaluerin-
gen vil forega lobende gennem uddannelsen og den uddannelsessogende har, sammen med vejlede-
ren, ansvar for at dette sker. Evalueringen udferes i henhold til uddannelsesprogram og uddannel-
sesplanen for hvert ansattelsesforleb. Den uddannelsessggende tager selv initiativ til den enkelte
evaluering.

De specialespecifikke medicinske kompetencer og operationelle faerdigheder fremgér af skema af-
snit 3.1 og 3.2 Kompetencerne inden for de egvrige 6 roller 1 afsnit 3.3 til 3.8. Skemaet er opdelt 1 tre
kolonner: 1: Mal, 2: Laringsmetoder og 3: Evalueringsmetoder.

3 Leringsstrategier

3.1 Oversigt over anvendte leeringsmetoder.

For hvert af de 1 afsnit 3.1 til 3.8 opstillede mal er angivet, hvordan mélet kan nis med én eller of-
test flere af leeringsmetoder (tabellens sgjle 2), herunder:

Mesterlere (i klinisk arbejde)
Afdelingsundervisning
Opgave

Selvstudium

Kursus

Laringsdagbog

Fokuseret klinisk ophold

Definition af begreber:

3.1.1 Mesterlaere i klinisk arbejde

Mesterlere i moderne forstand er en form for reflekterende laering, der ikke bygger pa en adskillelse
mellem leering og anvendelse af det leerte. Den foregar gennem deltagelse i et praksisfzellesskab: 1
afdelingen, skadestuen, ambulatorium mv. Den medferer gensidige forpligtelser for mester og leer-
ling og foregér over en lengere periode. Saledes skal den uddannelsessagende i sin ansettelse ak-
tivt opsege viden og fé feedback fra seniore leeger ved klinisk arbejde og konferencer, og det forud-
settes, at den uddannelsessegende tildeles arbejdsopgaver, som sikrer kontinuerlig kompetenceud-
vikling.

Mesterlare er sdledes mere end imitation af en mere erfaren kollegas adfaerd og handlinger.
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3.1.2 Afdelingsundervisning

Er internt organiseret undervisning i afdelingen, der retter sig mod alle laeger. Kan vare tilknyttet
konferencer med kollegaer hvor der fremlaegges og dreftes videnskabelige problemer.

3.1.3 Opgaver

Er selvsteendigt at indsamle data, vurdere og syntetisere en problemstilling. Kan fx vere i direkte
relation til klinisk arbejde eller gennemgang af videnskabelige tidsskrifter, bager og andre kilder
som fx Internet, til belysning af et problem.

3.1.4 Selvstudium

Er en form for adfaerd hvor den enkelte, med eller uden hjalp fra andre, tager initiativ til at definere
sine behov for lering, formulerer sine leringsmal, identificerer ressourcer og laeringsstrategier her-
til, og selv vurderer resultaterne.

3.1.5 Leringsdagbog

Er at skrive notater til eget brug om et klinisk forleb der pé en eller anden made afviger fra det for-
ventede, med det formal at analysere og vurdere situationen til egen laering. Sddanne notater kan
vaere udgangspunkt i en vejledersamtale (gennemgang af leeringsdagbog).

3.1.6 Kursus

Herved forstas erhvervelse af kompetencer ved deltagelse i de specialespecifikke kurser samt kur-
ser i forskningsmetode, kommunikation, ledelse, administration og samarbejde samt paedagogik.
Deltagelse i kurser kraever en egenindsats udover tilstedeverelse. Det er en forudsatning for kom-
petenceudvikling, at den uddannelsesseogende meder forberedt, deltager aktivt i diskussioner og
udarbejder de anviste opgaver.

3.1.7 Fokuseret klinisk ophold

Er korterevarende ophold pa uddannelsesssteder, for at opna beskrevne minimumskompetencer,
som den uddannelsessogende lege ikke erhverver pa de ansattelsessteder, der indgar 1 introdukti-
ons- eller hoveduddannelsesforlab.

4 Evalueringsstrategier

Evaluering af uddannelsen har to vinkler:
1. Vurdering af den uddannelsessogende leeges kompetencer
2. Vurdering af leringsrammerne

4.1 Vurdering af den uddannelsessogende lzeges kompetencer

4.1.1 Vurdering af uddannelsesforleb

Vurdering af et uddannelsesforleb har til formal at vurdere om:

e Den enkelte opnar de minimumskompetencer, der kraves for at kunne fungere som speciallaege
1 Intern Medicin:Lungemedicin (evaluering af den uddannelsessagende).

e Det uddannelsestilbud der gives, er tilstrekkeligt til at den uddannelsessogende opnar de fastsat-
te kompetencer (evaluering af l@ringsrammerne).
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Kompetencevurdering/evaluering foretages undervejs 1 hele uddannelsesforlobet som en labende
proces, og afpasses tidsmeassigt i forhold til den uddannelsessegendes kompetenceudvikling og er-
faring. Evalueringen tager udgangspunkt i malbeskrivelsen, hvori der beskrives de specifikke kom-
petencer, der skal opnas i forlebet af uddannelsen. Evalueringen af den enkelte uddannelsessogen-
des forleb justeres efter uddannelsesplanen. Den endelige evaluering af den uddannelsessogendes
kompetencer foretages pa baggrund af optegnelserne i portefoljen. I portefeljen er de kompetencer,
der er opndet undervejs 1 uddannelsesforlabet attesteret af de kliniske vejledere, pd kurser af kursus-
lederen og forskningsforlgbet af den forskningsansvarlige vejleder.

Der er:

4.1.2 Generelle vurderinger

med anvendelse af flere metoder som beskrevet i afsnit 4.3.. Forskellen fra de specifikke vurderin-
ger er at den foregar kontinuerligt under uddannelsesforlobet og at den uddannelsessogende ikke
bliver evalueret i en pé forhand aftalt situation

08

4.1.3 Specifikke vurderinger

De specifikke vurderinger kan foretages af vejlederen eller en anden supervisor. Det er vigtigt, at
vejlederen og den uddannelsessogende er opmarksomme p4, at vurderingerne kan foretages, sdle-
des at dette bliver gennemfort i s god tid, at evt. korrektioner og genvurdering kan nas. Disse tids-
punkter vil fremgé af de individuelle uddannelsesplaner.

I portefoljen findes skemaer, som bruges ved vurdering samt en portefolje for samtlige minimums-
kompetencer i uddannelsesforlobet.

4.1.4 Kompetenceevaluering i forbindelse med kurser

Kurserne afsluttes med vurdering af opnéet kompetence. Den uddannelsessggende far et kursusbe-
vis ved tilfredsstillende gennemforelse af kurset. Kursusbeviset opbevares af den uddannelsesso-
gende og fremvises ved vejledersamtalerne, hvor vejlederen signerer portefeljen. Dersom et kursus
ikke er godkendt mé den uddannelsessogende gentage kurset.

4.1.5 Godkendelse af hoveduddannelsen

Godkendelse af det samlede hoveduddannelsesforleb foretages ved forlabets afslutning pa baggrund
af en samlet vurdering af den uddannelsessogendes indsamlede dokumentation i portefoljen. Ho-
veduddannelsen kan godkendes, hvis:

1. Alle portefoljens kompetencemal er godkendt.

2. Deltagelse i alle de obligatoriske kurser er godkendt og attesteret.

4.1.6 Specialleegeanerkendelse

Attestation af godkendt introduktionsuddannelse samt portefoljen med attestation af det godkendte
hoveduddannelsesforleb indsendes til Sundhedsstyrelsen vedr. autorisation som speciallege.
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4.2 Vurdering af leringsrammerne

Rammen for uddannelsen vil pé forskellig made pavirke den uddannelsessogendes lering og kom-
petenceudvikling. Evaluering af rammen for uddannelsen tjener det formal at systematisk indhente
information, om de uddannelsessogendes og uddannelsesgivernes opfattelse af kvaliteten 1 de ud-
dannelsestiltag, der s@ttes i vaerk. P4 baggrund af denne information vil uddannelsen kontinuerligt
blive revideret og forbedret.

Evaluering af uddannelsen generelt og uddannelsesstederne foretages af den uddannelsessogende.
Dette foregér i forbindelse med slutevalueringssamtalen efter hver ansattelsesperiode. Sundhedssty-
relsens evalueringsskemaer bilag 1 portefoljen anvendes hertil.

4.3 Opversigt over evalueringsmetoder.
Generelle Evalueringsmetoder

Vejleders generelle evaluering af den uddannelsessagende baseres pd nedenstaende generelle me-
toder, enkeltvis eller i kombination. Dokumentation af at kompetencen er opnéet sker ved attestati-
on i portefoljen af at den enkelte kompetence er opndet med angivelse af hvilke metode(r) der er
anvendt.

4.3.1 Struktureret observation i klinikken

Observation af den uddannelsessogende under dennes udferelse af arbejdsopgaverne bl. a. operatio-
nelle feerdigheder er en vesentlig kilde til information om dennes kompetence. Styrken er, at den
kan anvendes til at evaluere laegelige praktiske feerdigheder af forskellig slags sdsom objektiv un-
dersogelse, kliniske procedurer, samtalen med patienter og kommunikation med andre. Svagheden
er, at bedommelsen er subjektiv og praeget af den ®ldre leeges praferencer.

Ved at strukturere observationen og pa forhdnd gere sig klart, hvad specifikt man vil observere oger
palideligheden, det samme gor antallet af observationer(> 10). Pélideligheden oges yderligere ved
at flere og uathengige observaterer deltager.

Leagen skal observeres 1 forskellige kliniske situationer, hvis man vil opné en global vurdering af
leegelig kompetence.

4.3.2 Audit af journaler

Et antal af l&gens journaler gennemgds og man bedemmer patientforlebets og journalens kvalitet
ved hjelp af i forvejen definerede kriterier. Sddanne kriterier kan vaere anamnesens grundighed,
hvordan oplysninger bliver uddybet og praciseret, fuldstendighed af den objektive undersogelse,
kvalitet af diagnostiske overvejelser, hvilke undersogelser der bliver ordineret, og hvilke konklusio-
ner der bliver draget. Empirisk har man erfaring for at mellem 20 til 30 tilfeldigt valgte journaler
ber gennemgds for at man med rimelig sikkerhed kan bedemme en lege.

Metoden er nem at udfere, kreever ikke nervar af den, der skal bedemmes. Den er egnet til at be-
demme teoretisk viden og praktiske intellektuelle kundskaber. Det anbefales, at bdde gode og dérli-
ge eksempler bliver gennemgéaet, saledes at leegen bliver bevidst om sine staerke og svage sider.

4.3.3 Struktureret vejledersamtale

Vejlederen vil jevnligt diskutere forskellige problemstillinger og arbejdsopgaver med den uddan-
nelsessggende. Diskussionen kan afdekke omréder som andre evalueringsmetoder ikke har kunnet
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belyse, f.eks. til at afdekke, om den uddannelsessogende har den fornedne baggrundsviden og kan
koble denne til praksis, herunder ogsa holdninger (etisk/moralsk kundskab),

Et struktureret interview inden for et specifikt omrade kan siges at ligge midt imellem en mundtlig
overhering og en vejledningssamtale. Et struktureret interview er let at gennemfore, da der ikke
kraeves sarligt meget forberedelse eller tid. Valg af omrader til samtale skal vare relateret til mal-
beskrivelsen og i forvejen gennemtankt, sa at de ikke bliver alt for snavre, hvilket bevirker, at det
bliver sveert at vurdere sammenhangen i den uddannelsessegende leges kundskaber og holdninger.
Interviewet ber fores i en ikke vurderende and.

Dersom interviewet er struktureret i forvejen bliver dets palidelighed rimeligt hej.

4.3.4 360 graders evaluering ("multiple peer review”)

Er evaluering der bliver udfert af flere sundhedsfaglige medarbejdere, som kan have forskellig
funktioner i sundhedssystemet, og mod i forvejen opstillede kriterier.

4.3.5 Andet

Der findes mange forskellige mader, hvorpd man kan dokumentere den professionelle udvikling.
Det kan f.eks. vere litteraturgennemgang, skriftlige udtalelser fra andre, kursusbeviser, rapporter
over hdndtering af specielle problemstillinger, og meget andet. Den uddannelsessogende opsamler
og gemmer sddan information i portefeljen og fremlaegger denne dokumentation for vejlederen, nér
denne skal foretage den generelle vurdering. Dokumentationen opbevares i portefoljen og indgar
ikke som egentlig evalueringsmetode, men bidrager til den samlede vurdering af den uddannelses-
sogende.

For hver enkelt kompetencemél kan evalueringen desuden suppleres med folgende beskrevne speci-
fikke metoder. Dokumentation heraf sker i portefoljen.

Specifikke evalueringsmetoder

4.3.6 Patientforlebsbeskrivelse.

Herved forstas en struktureret gennemgang af et patientforlab, som den uddannelsesseggende har
deltaget i. Den uddannelsessogende skal udarbejde en skriftlig rapport pad max. 2 A4 sider, som skal
indeholde pa forhénd definerede punkter (forslag til struktur i portefolje). Rapporten gennemgas
med og godkendes af vejleder eller en anden senior speciallege.

4.3.7 Fremlaeggelse pa konference.

Herved forstas at den uddannelsessagende observeres og evalueres i en konferencesituation. Dette
foregar efter fastlagte kriterier (forslag 1 portefolje).

4.3.8 Kiritisk journalgennemgang/Refleksiv rapport.

Herved forstas en evaluering der foregér ved at den uddannelsessogende velger et aftalt antal jour-
naler over patientforleb, som hvor han/hun har deltaget i hele eller dele af forlebet. Rapporten kan
vaere mundtlig eller skriftlig. Journalerne gennemgds og diskuteres efter et fastlagt skema (forslag i
portefelje). Den uddannelsessogende udfzerdiger evt. en samlet skriftlig rapport over patientjourna-
lerne, som gennemgas med og godkendes af vejleder eller anden senior speciallege udfra fastsatte
kriterium.
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5 Kaurser

5.1 Tveaerfaglige kurser

For at sikre at alle uddannelsessggende opnar en minimumskompetence inden for kommunikation,
ledelse, administration, samarbejde og pedagogik etableres folgende tvarfaglige kurser:

e Kursus i kommunikationstraning .
Kurset gennemgaet i lobet af turnusuddannelsen. Varighed 1 uge.
e Kursus i ledelse, administration og samarbejde
Der afsattes 2 uger til det samlede kursusforleb. Den forste del gennemfores i labet af
introduktionsuddannelsen, medens de evrige kurser afvikles under hoveduddannelsen
e Kursus i pedagogik:
o Kursus i lering
o Kursus i vejledning
Der afsettes en uge til det samlede kursus. Forstnavnte kursus gennemgés i lgbet af turnusuddan-
nelsen, medens sidstnevnte gennemgds 1 lebet af hoveduddannelsen

5.2 Specialespecifikke kurser

I det folgende beskrives den overordnede struktur og emnerne for den specialespecifikke kursus-
raekke 1 hoveduddannelsen. Kurserne kan ikke overstige mere end 210 timer.

Organisation

DLS's bestyrelse har det endelige ansvar for kurserne, men det faglige indhold og den praktiske
atholdelse af kurserne er uddelegeret til uddannelsesudvalget 1 DLS. Endelige evalueringsmetoder
vil blive fastlagt af kursuslederne i samarbejde med DLS bestyrelse.

Evalueringer skal foreleegges bestyrelsen.

Kurserne i det lungemedicinske speciale skal supplere den kliniske uddannelse. Der vil blive lagt
vaegt pa indlering og forstielse af mangfoldige undersegelsesmetoder. Der gives, hvor det er ned-
vendigt, en teoretisk introduktion til emnet, men det forudsattes, at den uddannelsessogende har
laest teorien forud for kurserne.

Nogle af kurserne er opdelte, idet det forventes, at de uddannelsessegende vil kunne benytte indlaert
viden, opsamle problemer og forberede sig undervejs.

Af de 6 uger dvs. 30 kursusdage til specialespecifikke kurser er 14 dage sat af til
(Fordelingen af varighed er vejledende og kan ikke overstige sammenlagt 210 timer).

Common Trunk Intern medicin:
1) Rationel klinisk beslutningsteori (2 d)
2) Rationel farmakoterapi og medikamentel iatrogenese (2 d)
3) Psykiatri og neurologi for internmedicinere (2 d)
4) Den @ldre patient (2 d)
5) Akut medicin og intensiv medicin (4 d)
6) Onkologi for internmedicinere (2 d)
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5.2.1 Kursus i Respirationsfysiologi.

Indhold:

Et respirationsfysiologisk kursus hvor flere metoder til vurdering af lungefunktion vil blive gen-
nemgaet teoretisk og med cases.

Anbefalet varighed: 2 dage

Evaluering:
Kurset: Deltager tilfredshed, spergeskema
Den uddannelsessggende: Besluttes af kursusledelsen

5.2.2 Kursus i interstitielle lungesygdomme.

Indhold:

Et kursus 1 interstitielle lungesygdomme, med focus pa diagnostik (herunder billeddiagnostiske me-
toder og patologi) samt behandling.

(Angivelser af varighed er anbefalinger)

Anbefalet varighed: 2 dage

Evaluering:
Kurset: Deltager tilfredshed, spergeskema
Den uddannelsessogende: Besluttes af kursusledelsen

5.2.3 Kursus i udredning og behandling af pulmonale infiltrater (infektioner (inkl. TB) og
neoplasier).

Indhold:

Et kursus omhandlende udredning og behandling af lungeinfiltrater med vegt pa lungeinfektioner

incl. TB (1 dag), samt neoplasier (2 dage)

Anbefalet varighed: 3 dage

Evaluering:
Kurset: Deltager tilfredshed, spergeskema
Den uddannelsessggende: Besluttes af kursusledelsen

5.2.4 Kaursus i invasiv diagnostik for lungemedicinere

Indhold:

Et kursus med en blanding af teoretisk undervisning samt praktiske evelser pa fantomer der skal
indfere den uddannelsessggende i indikationer for og kontraindikationer til de mest almindelige
invasive undersggelsesmetoder, herunder: bronkoskopi, finndlsbiopsi, toracoskopi og toracocentese.

Anbefalet varighed: 3 dage
Evaluering:

Kurset: Deltager tilfredshed, spergeskema
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Den uddannelsessogende: Besluttes af kursusledelsen

5.2.5 Kaursus i obstruktive lungesygdomme

Indhold:
Kursus 1 KOL og astma, med focus pa diagnostik, behandling og forebyggelse.

Anbefalet varighed: 3 dage

Evaluering:
Kurset: Deltager tilfredshed, spergeskema
Den uddannelsessogende: Besluttes af kursusledelsen

5.2.6 Kursus i allergologi for lungemedicinere

Et kursus om allergologiske udredningsmetoder, diagnostik og behandling af sygdomme i forbin-
delse med allergi i ovre luftveje og lunger,

Anbefalet varighed: 2 dage

Evaluering:
Kurset: Deltager tilfredshed, spergeskema
Den uddannelsessggende: Besluttes af kursusledelsen

5.2.7 Kaursus i pleurasygdomme

Indhold:
Et kursus i diagnostik og behandling af pleuras sygdomme,

Anbefalet varighed: 1 dag
Evaluering:

Kurset: Deltager tilfredshed, spergeskema
Den uddannelsessogende: Besluttes af kursusledelsen

De detaljerede retningslinier samt procedurer, kriterier og opgavefordeling vil blive lagt ud pa DLS
hjemmeside: www.lungemedicin.dk

5.3 Forskningstraeningsmodul

Forskningstrening i speciallegeuddannelsen tager sigte pa at opeve en kompetence til at opsege og
vurdere ny viden samt at overfere denne til praktisk klinisk brug. Den uddannelsessogende laege far
via forskningstreningsforlebet traening 1 en arbejdsform, som kan danne grundlag for livslang lz-
ring.
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Forskningstrening er det nodvendige verktej til at sikre, at leegen arbejder pd grundlaget af den til
enhver tid eksisterende viden, hvilket sikrer et forskningsbaseret grundlag for patientens underso-
gelse og behandling. Forskningstraeningen er som udgangspunkt obligatorisk for alle uddannelses-
sogende, derudover er forlebets form og indhold specialespecifik og klinisk orienteret.

De tidsmassige rammer for forskningstraening er 12 uger. Det er dog ikke teenkt som et samlet for-
lob, men vil typisk streekke sig over flere ar af hoveduddannelsen. I denne periode skal der formule-
res et projekt, projektet skal gennemfores og der skal ske en sdvel mundtlig som skriftlig afrapporte-
ring. Treningen foregar under vejledning fra en eller flere vejledere og understottes dels af korte
metodekurser samt af seminarer/workshops, hvor der er lejlighed til at fremlegge og diskutere pro-
jektet.

Alle elementerne 1 forskningstraeningen, dvs. titel pd/emne for opgave, vejleder(e), tidsforlab samt
procesevaluering og attestation for godkendt resultatevaluering anferes i den uddannelsessogendes
portefolje

Uddannelsessegende i specialet, som har gennemfort (er i faerd med at gennemfore) et egentlig for-

skeruddannelsesforleb, kan indgé i vejlederfunktionen i stedet for at gennemfore et forskningstrae-
ningsforlab.
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6 Mal, leerings- og evalueringsmetoder i hoveduddannelsen

6.1 Medicinsk ekspert, lungemedicin

Mil
Den uddannelsessogende skal selvstaendigt, pa spe-
cialistniveau efter endt uddannelse kunne

Leeringmetoder

Evalueringsmetoder

6.1.1 |Erkende, vurdere, udrede, behandle og felge op pa |e mesterlere i klinisk arbejde e struktureret observation i klinikken
folgende vigtige symptomer/sygdomstegn og og/eller
e Dyspno e afdelingsundervisning e audit af journaler
e Hamoptyse og og/eller
e Smerter i thorax e selvstudium e struktureret vejledersamtalesamt
e Hoste og/eller evt.
e Cyanose e teoretisk kursus e godkendt teoretisk kursus
e Infiltrat pa rtg. af thorax
6.1.2 |Udrede og behandle patienter med e mesterlere i klinisk arbejde e struktureret observation i klinikken
e Astma (allergisk/non-allergisk) i alle stadier og og/eller
e Rhinitis (ukompliceret) e afdelingsundervisning e audit af journaler
0g og/eller
e selvstudium e struktureret vejledersamtaleog
og e godkendt teoretisk kursus
e teoretisk kursus samt evt.
samt evt. e bedemmelse af opgaver
e opgaver
6.1.3 |Udrede og behandle patienter med e mesterlere i klinisk arbejde e struktureret observation i klinikken
e KOL og og/eller
e emfysem e afdelingsundervisning e audit af journaler
e alfa-l antitrypsin mangel og og/eller
1 alle stadier af sygdom e selvstudium e struktureret vejleeedersamtale
og og
e teoretisk kursus e godkendt teoretisk kursus
samt evt. samt evt.
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opgaver bedemmelse af opgaver
6.1.4 Udrede og behandle patienter med mesterlare 1 klinisk arbejde struktureret observation 1 klinikken
e Tuberkulosis pulmonis (ikke multiresistent) og og/eller
afdelingsundervisning audit af journaler
og eller
selvstudium struktureret vejledersamtaleog
og godkendt teoretisk kursus
teoretisk kursus samt evt.
samt evt. bedemmelse af opgaver
focuseret klinisk ophold (hvis man
er i afdeling hvor behandling og
udredning ikke finder sted)
6.1.5 Udrede og behandle patienter med mesterlere 1 klinisk arbejde struktureret observation i klinikken
e Ikke-hospitalserhvervet pneumoni og og/eller
e Hospitalserhvervet (nosokomiel) pneumoni afdelingsundervisning audit af journaler
e Pneumoni hos immunsupprimerede og samt evt.
e Aspirationspneumoni selvstudium bedemmelse af opgaver
0g
teoretisk kursus
samt evt
opgaver
6.1.6 | Udrede og behandle patienter med mesterlare 1 klinisk arbejde struktureret observation i klinikken

e Lungeabsces og og/eller
e Pleuraempyem afdelingsundervisning audit af journaler
og samt evt
selvstudium bedemmelse af opgaver
0g
teoretisk kursus samt evt.
opgaver
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6.1.7

Udrede og palliativt behandle patienter med

neoplasi i

e Luftveje og lunger

e Henvise relevante patienter til onkologisk eller
thoraxkirurgisk behandling

mesterlare 1 klinisk arbejde
0g

afdelingsundervisning

0g

selvstudium

0g

teoretisk kursus

samt evt.

opgaver

struktureret observation i klinikken
og/eller

audit af journaler

0g

godkendt teoretisk kursus
bedemmelse af opgaver

6.1.8 |Udrede og palliativt behandle patienter med mesterlere i klinisk arbejde struktureret observation i klinikken
neoplasi i og og/eller
e Pleura afdelingsundervisning audit af journaler
e Henvise relevante patienter til onkologisk eller og og
thoraxkirurgisk behandling selvstudium godkendt teoretisk kursus
0g bedeommelse af opgaver
teoretisk kursus
samt evt.
opgaver
6.1.9 |Udrede og behandle patienter med mesterlare 1 klinisk arbejde struktureret observation 1 klinikken
e Effusio pleura og og/eller
e Henvise de relevante patienter til torakoskopi afdelingsundervisning audit af journaler
og eller
selvstudium struktureret vejledersamtale
og og
teoretisk kursus godkendt teoretisk kursus
6.1.10 |Identificere patient med mistaenkt mesterlere 1 klinisk arbejde struktureret observation 1 klinikken

e Obstruktiv sevn apnge og og/eller
e Kunne redegore for principper for udredning og afdelingsundervisning audit af journaler
diagnostik v.hj.a. natlig pulsoximetri og polysom- og eller
nografi. selvstudium struktureret vejledersamtale
e Behandlingsmetoder og og
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e Forebyggelsesprincipper

teoretisk kursus

godkendt teoretisk kursus

6.1.11 | Udrede, behandle og felge op, evt. i samarbejde mesterlere i klinisk arbejde struktureret observation i klinikken
med center med landsdelsfunktion, pa patienter og og/eller
med afdelingsundervisning audit af journaler
o Interstitielle lungesygdomme, herunder sarcoidose og eller
e Kroniske lungeinfektioner selvstudium struktureret vejledersamtale
e (Ciliedyskinesi) og og
teoretisk kursus godkendt teoretisk kursus
samt evt.
opgaver
6.1.12 | Udrede, behandle og felge.patienter med mesterlare 1 klinisk arbejde struktureret observation 1 klinikken
og og/eller
* Arbejdsbetingede lungesygdomme afdelingsundervisning audit af journaler
Oftest i samarbejde med Arbejdsmedicinsk klinik, og eller
selvstudium struktureret vejledersamtale
og og
teoretisk kursus godkendt teoretisk kursus
samt evt.
opgaver
6.1.13 | Identificere patient og starte udredning ved mis- afdelingsundervisning struktureret vejledersamtale

tanke om

og og/eller
e Medikamentelt udleste lunge/pleurasygdomme selvstudium godkendt teoretisk kursus
og samt evt.
teoretisk kursus struktureret observation i klinikken
samt evt.
opgaver
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6.1.14

Diagnosticere og behandle patienter med
e Primer spontan pneumothorax

e Sekundar spontan pneumothorax

e Trykpneumothorax

e mesterlere i klinisk arbejde

0g

e afdelingsundervisning
0g

e selvstudium
0g

e teoretisk kursus

e struktureret observation i klinikken

og/eller

e audit af journaler
eller

e struktureret vejledersamtale
0g

e godkendt teoretisk kursus

6.2 Operationelle feerdigheder

Mal
Den uddannelsessogende skal selvstzendigt, pa spe-
cialistniveau efter endt uddannelse kunne:

Lzringsmetoder

Evalueringsmetoder

6.2.1 |Peak-flow méling e mesterlere i klinisk arbejde e struktureret observation i klinik-
e Kunne stille indikation for méling af peakflow og ken
e Instruere patienten e selvstudium
e Fortolke resultat, herunder afslore tekniske fejl
6.2.2 |Lungefunktions-undersogelse (spirometri) e mesterlere i klinisk arbejde e struktureret observation i klinik-
e Kunne stille indikation for spirometri og ken
e Instruere patienten e selvstudium
e Gennemfore testen og lave relevante reversibili-
tetstests
e Fortolke resultat, herunder afslore tekniske fejl
6.2.3 |Lungefunktions-undersogelse, (CO- e mesterlere i klinisk arbejde e struktureret observation i klinik-

diffusionskapacitet/lunge-volumina)
e Kunne stille indikation for denne funktionsunder-
sogelse
e Fortolke resultat og benytte det 1 behandlingen af
patienten
have nejagtigt kendskab til

0g

e afdelingsundervisning
0g

e selvstudium
0g

e teoretisk kursus

ken

0g

e audit af prevesvar (10 stk’s)
eller

e struktureret vejledersamtale
0g
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Mal
Den uddannelsessogende skal selvstaendigt, pa spe-
cialistniveau efter endt uddannelse kunne:

Laeringsmetoder

Evalueringsmetoder

e praktiske gennemforelse

godkendt teoretisk kursus

6.2.4 |BiPaP e mesterlere i klinisk arbejde e struktureret observation 1 klinik-
e Kunne redegoare for behandlingsmetode og kunne og ken
henvise relevante patienter til BiPaP e afdelingsundervisning og
e selvstudium
6.2.5 |Lungeperfusion/ e mesterlere i klinisk arbejde e struktureret observation i klinik-
Ventilationsscintigrafi og ken
e Kunne stille indikation for testen e afdelingsundervisning eller
e Fortolke resultat og e struktureret vejledersamtale
e Behandle udfra resultat e selvstudium og evt
e Ved behov kunne konferere svar med klinisk fysi- og evt e godkendt teoretisk kursus
olog e teoretisk kursus
6.2.6 |Reontgen af thorax og CT-thorax incl HRCT e mesterlere i klinisk arbejde e struktureret observation i klinik-

e Kunne stille indikationen

e Identificere afvigelser fra normalen

e Handle pa undersegelsessvar

I tvivlsomme tilfeelde konferere med radiolog og an-
dre relevante specialer

0g

e afdelingsundervisning
0g

e selvstudium
0g

e teoretisk kursus

ken

eller

gennefore testbilledserie
0g

godkendt teoretisk kursus
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Mal
Den uddannelsessogende skal selvstaendigt, pa spe-
cialistniveau efter endt uddannelse kunne:

Laeringsmetoder

Evalueringsmetoder

6.2.7 | Bronkoskopi e mesterlere i klinisk arbejde e struktureret observation i klinik-
Kunne stille: og ken
e Indikationen e afdelingsundervisning og
e Kende kontraindikationer og e godkendt teoretisk/praktisk kur-
e Selvstendigt kunne udfere bronkoskopi e selvstudium sus
e Kunne tolke og handle pa provesvar og
e teoretisk kursus
6.2.8 |Perkutan nalebiopsi e mesterlere i klinisk arbejde e struktureret observation 1 klinik-
e Kunne stille indikationen og ken
e Kunne udfere undersogelsen eller visitere til andet |[e afdelingsundervisning og
center hvor undersogelsen foretages og e godkendt kursus
e Kunne tolke og handle pa prevesvar e selvstudium
0g
e teoretisk kursus
6.2.9 |Torakoskopi e mesterlere i klinisk arbejde e struktureret observation i klinik-
e Kunne stille indikationen og ken
e Visitere til center hvor underseggelsen foretages e afdelingsundervisning og
e Kunne tolke og handle pé prevesvar og e godkendt teoretisk/praktisk kur-
e selvstudium sus
og evt.
e teoretisk kursus
6.2.10 | Mantoux og Ventrikelskylning e mesterlere i klinisk arbejde e struktureret observation i klinik-
e Kende indikationen og kunne gennemfore tests i og ken
forbindelse med udredning for pulmonal TB o afdelingsundervisning
6.2.11 | Pleuradrzaen e mesterlere i klinisk arbejde e struktureret observation i klinik-

e Kunne stille indikationen for pleuradraen ved
pneumothorax og pleuraeffusion/empyem
e Kunne anlagge, passe og fjerne pleuradraen

0g

e afdelingsundervisning
0g

e selvstudium

ken
og evt.
e godkendt teoretisk/praktisk kur-
sus
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Mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
Den uddannelsessogende skal selvstaendigt, pa spe-
cialistniveau efter endt uddannelse kunne:

og evt.

e teoretisk kursus

6.2.12 | Pleurodese e mesterlere i klinisk arbejde e struktureret observation 1 klinik-
e Kende indikationer for og gennemfore pleurodese og ken
e afdelingsundervisning
0g
o selvstudium
6.2.13 | Rygeafvaenning e mesterlere i klinisk arbejde e struktureret observation i klinik-
e Kunne rddgive vedr. rygeafvenning (individuelle og ken
tilbud og gruppetilbud) e afdelingsundervisning 0g
e Angive og ordinere hjelpemidler (kurser, farmaka, og e godkendt kursus
psykologisk radgivning/padagogisk indsats) e selvstudium
e Folge op og evt.
e teoretisk kursus
6.2.14 | Histamin/metacholin provokations tests e mesterlere i klinisk arbejde e struktureret observation 1 klinik-
e Kunne stille indikation, og tolke prevesvar og ken
e afdelingsundervisning og evt.
og e godkendt kursus
e selvstudium
og evt.
e teoretisk kursus
6.2.15 | Hud Priktest for standard allergener e mesterlere i klinisk arbejde e struktureret observation i

e Kunne stille indikation, udfere testet med
standarallergener og tolke provesvar

0g

e afdelingsundervisning
0g

e selvstudium

klinikken
og evt
e godkendt kursus
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Mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
Den uddannelsessogende skal selvstaendigt, pa spe-
cialistniveau efter endt uddannelse kunne:
og evt
e teoretisk kursus
6.3 Endokrinologiske kompetencer
Mal Konkretisering af mal Leeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:

6.3.1 Ivaerksette initial e udrede for risikofaktorer og komplikationer Mesterleaere Struktureret
diagnostik og behandling | ¢ vejlede om vagttab og/eller observation i
ved adipositas/metabolisk | o opstille behandlingsplan for vagttab og Afdelingsundervisning klinikken
syndrom samt visitere ud kontrol og/eller og/eller
fra sveerhedsgrad og evt. Laeringsdagbog Gennemgang af
komplikationer og leeringsdagbog

Selvstudium
og/eller
Teoretisk kursus

3.3.2 Ivaerkseette initial e inkl. ketoacidose/hyperosmolar nonketotisk Mesterlare Struktureret
diagnostik og behandling (HONK) og/eller observation 1
ved e akut behandle udlesende &rsag og Afdelingsundervisning klinikken
hyperglyczemi (diabetes komplikationer og/eller og/eller
mellitus (DM)) e diagnostisere diabetes Laeringsdagbog Gennemgang af

e enkelt justere igangverende behandling 08 ‘ leeringsdagbog
e vurdere diabetespatienters behov for tilsyn ved | Selvstudium
diabetesteam og/eller
Teoretisk kursus
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Mal Konkretisering af mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:

6.3.3 Ivaerkszatte initial Mesterlere Struktureret
diagnostik og behandling, og/eller observation i
herunder behandle Afdelingsundervisning klinikken
akutte hypokalkzmiske og/eller og/eller
kramper, samt visitere til Laeringsdagbog Gennemgang af
endokrinolog ved og leringsdagbog
hypokalkzemi Selvstudium

og/eller
Teoretisk kursus

6.3.4 Iverksztte initial e  Ved malign/non-malign hyperkalkami Mesterlare Struktureret
diagnostik, akut e visitere til videre diagnostik og behandling hos | og/eller observation i
behandle hyperkalkaemi endokrino]og’ onkolog eller haamato]og Afdelingsundervisning klinikken
og visitere ved sveer og/eller og/eller
hyperkalkzemi Laeringsdagbog Gennemgang af

og leringsdagbog
Selvstudium

og/eller

Teoretisk kursus

6.3.5 Udrede og behandle Mesterlere Struktureret

osteoporose o risikovurdere og/eller observation i
o behandle medicinsk med: Afdelingsundervisning klinikken
forebyggende tiltag, farmaka, og/eller og/eller
relevante livsstilsendringer Laeringsdagbog Gennemgang af
o smertebehandle akutte og kroniske og leringsdagbog
osteoporotiske smerter Selvstudium
o vurdere behov for henvisning til og/eller

speciallege for postmenopausal og
steroidinduceret osteoporose

Teoretisk kursus
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Mal Konkretisering af mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:

6.3.6 Ivaerkszette initial e Visitere nye patienter til videre diagnostik og | Mesterlare Struktureret
diagnostik og behandling, behandling ved endokrinolog og/eller observation i
samt visitere ved akut Afdelingsundervisning khreltken
binyreinsufficiens og/eller Gennemgang af

Laeringsdagbog leeringsdagbog

og

Selvstudium

og/eller

Teoretisk kursus

6.3.7 Iveerkseette initial e Udfore Mesterlere Struktureret
h diagnostik og behandling, o start af behandling og/eller observation i

samt visitere til o enkel justering af igangvarende Afdelingsundervisning klinikken
endokrinolog ved behandling og/eller og/eller
hypothyreose Laeringsdagbog Gennemgang af

og leeringsdagbog

Selvstudium

og/eller

Teoretisk kursus

6.3.8 Ivaerksaette initial Mesterlare Struktureret
diagnostik og behandling, og/eller observation 1
samt visitere til Afdelingsundervisning klinikken
endokrinolog ved og/eller og/eller
thyreotoxicose Laeringsdagbog Gennemgang af

og leeringsdagbog
Selvstudium
og/eller

Teoretisk kursus
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6.4 Gastroenterologiske og hepatologiske kompetencer

Mal Konkretisering af mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
HERUNDER KUNNE:

6.4.1 Udrede og behandle o differentiere arsager til dysfagi og tolke Mesterlare Struktureret
gastroesofageal undersogelsessvar og/eller observation i
reflukssygdom og o rentgenkontrastundersogelse af Afdelingsundervisning klinikken
refluksosofagit oesophagus og/eller og/eller

o esofago-gastro-duodenoskopi Laringsdagbog Audit af journaler
e udrede og behandle pyrosis og og/eller
Selvstudium Gennemgang af
og/eller leeringsdagbog
Teoretisk kursus

6.4.2 Udrede og behandle e udrede og behandle dyspepsi forarsaget af Mesterlere Struktureret
dyspepsi og Helicobacter pylori, NSAID eller og/eller observation i
ulcussygdom ekstraintestinale arsager (kvalme/opkastning) | Afdelingsundervisning klinikken

herunder neurologiske og metaboliske og/eller og/eller
e tolke undersogelsessvar Laringsdagbog Audit af journaler
o undersogelser med henblik pa og og/eller
forekomst af Helicobacter pylori Selvstudium Gennemgang af
o wesofago-gastro-duodenoskopi og/eller leeringsdagbog
e diagnosticere, initiere behandling og om Teoretisk kursus
nedvendig videre visitere patienter med
ulcuskomplikation

6.4.3 Diagnosticere, initialt o ivarksette initial diagnostik og behandling af | Mesterlaere Struktureret
behandle og visitere ved o celiaki og/eller observation i
malabsorption o eksokrin pancreasinsufficiens Afdelingsundervisning klinikken

o laktosemalabsorption og/eller og/eller
e visitere til gastroenterolog/hepatolog Laringsdagbog Audit af journaler
e tolke undersogelsessvar 0g og/eller
o anzmi- og sporstofblodprever Selvstudium Gennemgang af
o faeces for fedt og/eller leeringsdagbog

Teoretisk kursus
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Mal Konkretisering af mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
HERUNDER KUNNE:
o laktosemalabsorptionstest
6.4.4 Differentialdiagnosticer | e angive arsager til akut diaré, herunder Mesterleere Struktureret
e og behandle diaré, infektioner, diverticulitis, sterkoral diaré og/eller observation i
akut eller kronisk o ivaerksaette diagnostik og behandling’ Afdelingsundervisning klinikken
herunder korrigering af vaske- og og/eller og/eller
elektrolyttab Laringsdagbog Audit af journaler
e foranstalte relevant isolation ved infektias 0g og/eller
diaré Selvstudium Gennemgang af
e angive forskelle mellem colitis ulcerosa, og/eller leringsdagbog
Crohns sygdom, mikroskopisk kolit og Teoretisk kursus
diversionskolit, samt visitere til
gastroenterolog/hepatolog
6.4.5 Udrede og behandle e angive diagnostiske kriterier Mesterlare Struktureret
colon irritabile og/eller observation i
Afdelingsundervisning klinikken
og/eller og/eller
Laringsdagbog Audit af journaler
og og/eller
Selvstudium Gennemgang af
og/eller leeringsdagbog
Teoretisk kursus
6.4.6 Udrede, initialt e angive akutte og kroniske arsager Mesterlaere Struktureret
behandle og visitere ved | e ivarksatte relevant diagnostik, herunder: og/eller observation i
obstipation Sigmoideoskopi og ko]oskopi Afdelingsundervisning bgfﬂﬂkﬁn
e rontgenundersggelse af colon, colon og/eller Audit af journaler
transittidsbestemmelse, defaekografi Leringsdagbog og/eller
e udfore rektal eksploration o8 _ Ger}nemgang af
e initiere behandling, samt visitere til Selvstudium leringsdagbog
gastroenterolog/hepatolog og/eller
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Mal Konkretisering af mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
HERUNDER KUNNE:
Teoretisk kursus
6.4.7 Udrede, initialt e differentiere &rsager (benigne/maligne, Mesterlere Struktureret
behandle og visitere ved livstruende/ikke-livstruende, og/eller observation i
gastrointestinal medicinske/kirurgiske) Afdelingsundervisning klinikken
bledning e ivarksatte relevant diagnostik, herunder og/eller og/eller
endoskopiske, radiologiske og scintigrafiske | Leeringsdagbog Audit af journaler
undersogelser og og/eller
e udfere rektal eksploration Selvstudium Gennemgang af
e udfere ano-rektoskopi 0g/ elle_r leringsdagbog
e behandle samt visitere til kirurg Teoretisk kursus
6.4.8 Udrede, initialt e differentiere almindeligste &rsager til icterus: | Mesterlare Struktureret
behandle og visitere ved o parenkymatese leversygdomme og/eller observation i
icterus og o intra- og ekstrahepatisk kolestase Afdelingsundervisning klinikken
kolestase o konjugeringsdefekt (Gilbert) og/eller og/eller
o hamolyse Leringsdagbog Struktureret interview
e behandle samt visitere til og og/eller
gastroenterolog/hepatolog Selvstudium Audit af journaler
og/eller og/eller
Teoretisk kursus Gennemgang af
leringsdagbog
6.4.9 Diagnosticere, e ivarksatte initial diagnostik af levercirrose Mesterlare Struktureret
behandle og visitere og komplikationerne til portal hypertension og/eller observation i
ved levercirrose, 0 ascites Afdelingsundervisning klinikken
herunder behandle o fundusvaricer og/eller og/eller
akutte komplikationer o hemodynamiske forstyrrelser Leringsdagbog Struktureret interview
o oesophagusvaricer og og/eller
o portal hypertensiv gastropati Selvstudium Audit af journaler
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Mal Konkretisering af mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
HERUNDER KUNNE:
o ivarksatte initial behandling af og/eller og/eller
varicebledning, herunder anlegge Teoretisk kursus Gennemgang af
Sengstaken-Blakemore sonde leeringsdagbog
e udfere diagnostisk ascitespunktur og initial
behandling af spontan bakteriel peritonit
e ivaerksatte initial diagnostik og aflastende
punktur ved spendt ascites med
hamodynamisk eller respiratorisk betydning
eller risiko for ruptur
e ivarksatte initial diagnostik og behandling af
udlesende faktorer ved hepatisk encefalopati
hos patient med kronisk leversygdom
(infektion, dehydrering, obstipation,
medikamenter, bledning)
e ivarksatte behandling af hepatisk
malnutrition
e henvise til gastroenterolog/hepatolog
6.4.10 Udrede, initialt e (differentiere Mesterlare Struktureret
behandle og visitere ved o medikamentelle reaktioner inkl. og/eller observation i
akut og subakut naturmedicin (vedr. Afdelingsundervisning klinikken
leverpavirkning paracetamolforgiftning, se 6.1.10.9) | og/eller og/eller
o virale infektioner Laringsdagbog Struktureret interview
o hepatisk iskeemi og og/eller
e vurdere forleb, herunder tegn pa darlig Selvstudium Audit af journaler
prognose og/eller og/eller
e ivarksette initial behandling, samt visitere til | Teoretisk kursus Gennemgang af
gastroenterolog/hepatolog leringsdagbog
6.4.11 Udrede, initialt e differentiere de enkelte former for viral Mesterleaere Struktureret
behandle og visitere ved hepatitis: og/eller observation i
infektiose tilstande i o forebyggelse Afdelingsundervisning klinikken
leveren o forholdsregler ved stikuheld og/eller og/eller
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Mal Konkretisering af mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
HERUNDER KUNNE:
o inkubationstider Laringsdagbog Struktureret interview
O prognose og og/eller
o smitteveje Selvstudium Audit af journaler
e diagnosticere akut eller kronisk viral hepatitis | og/eller og/eller
type A, B, C Teoretisk kursus Gennemgang af
e ivarksatte initial diagnostik og planlegning leeringsdagbog
af behandling af leverabsces
e visitere til gastroenterolog/hepatolog eller
infektionsmediciner
6.4.12 Udrede og visitere ved e angive arvelige/erhvervede arsager Mesterlere Struktureret
vedvarende e udrede &rsager til fedtlever og/eller observation 1
transaminaseforhgjelse e diagnosticere heemokromatose Afdelingsundervisning klinikken
(transaminaszemi) e iverksette initial diagnostik af andre tilstande 0g/ e]ler og/eller . .
e visitere til gastroenterolog/hepatolog eller Laringsdagbog Struktureret interview
hzematolog og _ og/eller -
Selvstudium Audit af journaler
og/eller og/eller
Teoretisk kursus Gennemgang af
leeringsdagbog
6.4.13 Udrede og visitere ved o ivaerkseatte initial diagnostik af kolecystit og | Mesterlare Struktureret
galdesten og kolangit, samt visitere til og/eller observation i
galdeobstruktion gastroenterolog/hepatolog eller kirurg Afdelingsundervisning klinikken
og/eller og/eller
Leringsdagbog Struktureret interview
og og/eller
Selvstudium Audit af journaler
og/eller og/eller
Teoretisk kursus Gennemgang af
leeringsdagbog
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6.5 Geriatriske kompetencer

Mal Konkretisering af mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:
6.5.1 |Udrede og behandle ved e udrede arsager og behandle, herunder: Mesterlare Struktureret
fald og svimmelhed hos o ivarksatte tvaerfagligt samarbejde og/eller observation i
den zldre patient omkring udredning og behandling Afdelingsundervisning klinikken
o iverksatte sekundaer og tertier og og/eller
profylakse overfor patient og miljg | Teoretisk kursus Audit af journaler
og og
Selvstudium Godkendt kursus
6.5.2 | Udrede, behandle og e angive arsager til fysisk funktionstab Mesterlare Struktureret
visitere den @ldre patient o sygdomsprasentation hos eldre med |og/eller observation i
med funktionstab multimorbiditet og Afdelingsundervisning klinikken
aldersforandringer og og/eller
o aldersbetinget funktionstab Teoretisk kursus Audit af journaler
e angive drsager til kognitiv dysfunktion og og
Selvstudium Godkendt kursus

o 1 forbindelse med sygdom

o symptomer ved delirium

o symptomer ved demens

o symptomer ved depression

o symptomer ved subduralt haematom

e ivarksatte initial diagnostik og behandling,
herunder

o forebyggelse og behandling af
delirium

o iveerkscettelse af behandling ved
fysisk funktions tab

o forebyggelse af funktionstab i
forbindelse med sygdom

o udredning ved mistanke om
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subduralt heematom
o visitation ved mistanke om

depression/demens
o
6.5.3 | Diagnosticere og behandle | e diagnosticere og behandle Mesterlare Struktureret
infektioner hos den zldre o de hyppigste infektioner hos ldre | og/eller observation i
patient o asymptomatisk bakteriuri Afdelingsundervisning klinikken
e ivarksatte relevant vaccination 0g og/eller
Teoretisk kursus Audit af journaler
og og
Selvstudium Godkendt kursus
6.6 Hamatologiske kompetencer
Mal Konkretisering af mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:
6.6.1 | Udrede, initialt behandle e angive indikationer for og risici ved Mesterlere Struktureret
og visitere ved anzemi blodtransfusion og/eller observation i
e differentiere imellem de hyppigste Afdelingsundervisning klinikken
an@miformer, starte behandling samt visitere |0g og/eller
til haematolog Selvstudium Audit af journaler
o mangelanamier, (jern-, folinsyre- og
vitamin B12 mangel),
o anemi ved kronisk sygdom
o marvfortrengning
o haemolyse
o marvhypoplasi
6.6.2 | Udrede og behandle ved o differentiere mellem polycytemia vera og Mesterlare Struktureret
polycytzemi, herunder sekundar polycytemi og/eller observation i
visitere ved polycytaemia e udrede &rsager og starte behandling bade Afdelingsundervisning klinikken
vera symptomatisk og mhp. grundlidelsen af 0g og/eller
sekundaer polycytemi Selvstudium Struktureret interview

e henvise polycytemia vera til haematolog
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Mal Konkretisering af mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:

6.6.3 Gennemfore akut e differentiere mellem: Mesterlere Struktureret
diagnostik ved livstruende o arvelige (von Willebrands sygdom, |og/eller observation i
bledningstendens hamofili) Afdelingsundervisning klinikken

o erhvervede (overdosering af vitamin |og og/eller
K-antagonister/ heparinanaloger, Selvstudium Audit af journaler
idiopatisk trombocytopenisk purpura
(ITP), knoglemarvssuppression)

o DIC og TTP

e behandle livstruende bledningstendens ud fra
en relevant afvejning af differentialdiagnoser

e vurdere indikationer og kontraindikationer for
behandling med trombocyt-infusioner og frisk
frosset plasma

6.6.4 |Udrede abnormt e udrede og behandle arsag til Mesterlere Struktureret
blodbillede og initialt o reaktiv neutrocytose/leukaemoid og/eller observation i
behandle livstruende reaktion Afdelingsundervisning klinikken
komplikationer samt e diagnosticere og og/eller
visitere til relevant o leukopeni - iser neutropeni Fokuseret klinisk ophold | Audit af journaler
specialist o akut leukemi og/eller

o kronisk lymfatisk leukeemi Kursus

fa mistanke om kronisk myeloid leukaemi og
myelodysplasi

mikroskopere perifert blod med genkendelse
af et leukaemisk blodbillede

gennemfore knoglemarvsundersogelse

initialt behandle livstruende komplikationer til
hamatologisk sygdom (infektion, bladning,
svar angmi, urat nefropati)

visitere til relevant specialist
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Mal Konkretisering af mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:

6.6.5 |Udrede, behandle eller o reaktiv/infektios lymfadenopati Mesterlare Struktureret
visitere til relevant o malignt lymfom og/eller observation i
afdeling ved o anden malign sygdom Afdelingsundervisning ldgnditlean
lymfadenopati Audit af journaler

6.6.6 | Udrede splenomegali og e gennemfore initial diagnostik af: Mesterlare Struktureret
visitere til relevant o hamatologisk sygdom (lymfoid, og/eller observation i
behandling myeloid, myelofibrose) Afdelingsundervisning klinikken

o infektigse/andre arsager og/eller
Audit af journaler

6.6.7 | Gennemfore initial e gennemfore initial diagnostik af: Mesterlere Struktureret
diagnostik og visitere ved o moklonal gammapati af ukendt og/eller observation i
paraproteinzemi signifikans (MGUS) Afdelingsundervisning klinikken

o myelomatose og/eller
o malignt lymfom Audit af journaler

e gennemfore klinisk og laboratoriemassig

kontrol af MGUS
e visitere til relevant specialist
6.7 Infektionsmedicinske kompetencer
Mal Konkretisering af mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:

6.7.1 Diagnosticere og e opspore focus Mesterlere Struktureret
behandle sepsis, e rekvirere undersggelserne til mikrobiologisk | og/eller observation i
herunder visitere til diagnostisk Afdelingsundervisning klinikken
infektionsmedicinsk e tolke mikrobiologi svar som sandsynlig arsag og/eller og/eller
afdeling ved svzer sepsis eller kontamination Laringsdagbog Audit af journaler

e ivarksatte relevant antibiotisk behandling og |28 og/eller
organunderstettende terapi Selvstudium Gennemgang af
leringsdagbog
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Mal Konkretisering af mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:
e udfere relevant monitorering
e vurdere behov for invasiv sanering af focus
6.7.2 Diagnosticere og e opspore focus Mesterlere Struktureret
behandle akutte e rekvirere undersogelser til mikrobiologisk og/eller observation i
cerebrale infektioner diagnostisk Afdelingsundervisning klinikken
(meningit/encefalit) e tolke mikrobiologi svar og/eller og/eller
e iverksatte relevant antibiotisk behandling og | Lringsdagbog Audit af journaler
organunderstottende terapi 08 og/eller
e ivarksette relevant antiviral behandling ved | Selvstudium Gennemgang af
encefalit leringsdagbog
e udfere relevant monitorering
e foranstalte relevant isolation
e iverksatte relevant forebyggende behandling
e kontakte infektionsmedicinsk specialafdeling
ved kompliceret meningit
6.7.3 Diagnosticere, initialt e rekvirere undersogelse til mikrobiologisk Mesterlare Struktureret
behandle og visitere ved diagnostik, herunder for malaria og/eller observation i
importeret febersygdom e tolke mikrobiologi svar Afdelingsundervisning klinikken
o ivaerksatte relevant antibiotisk behandling og/eller og/eller
e udfoere relevant monitorering Laeringsdagbog Audit af journaler
e ivarksatte relevant understottende behandling | %8 ) og/eller
e visitere til infektionsmedicinsk specialafdeling Selvstudium Gel?nemgang af
. leringsdagbog
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Mal Konkretisering af mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:

6.7.4 Diagnosticere og e rekvirere undersegelse til mikrobiologisk Mesterlare Struktureret
behandle systemiske diagnostik, heriblandt for herpes, HIV og EBV | og/eller observation i
virusinfektioner e tolke mikrobiologi svar Afdelingsundervisning klinikken

e iverksatte relevant antibiotisk behandling og/eller og/eller

e ivarksatte relevant understettende behandling | L&ringsdagbog Gennemgang af

e udfore primar og sekundar forebyggelse, iser |28 ‘ leeringsdagbog
af HIV infektion Selvstudium

[ ]

6.7.5 Diagnosticere, behandle e rekvirere undersogelser til mikrobiologisk Mesterlare Struktureret
og visitere ved diagnostik og/eller observation i
infektioner i led, knogler | o tolke svar Afdelingsundervisning klinikken
og hud e ivearksatte relevant behandling, ogsé af og/eller og/eller

sekundare bakterielle infektioner Leringsdagbog Audit af journaler

e ivarksatte relevant understottende behandling |28 . og/eller

e tolke billeddiagnostiske fund Selvstudium Gennemgang af

e henvise til infektionsmedicinsk specialafdeling leringsdagbog
ved svere infektioner, iser hos HIV-positive
patienter

6.8 Kardiologiske kompetencer
Mal Konkretisering af mal Leeringsmetoder Evalueringsmetoder

Herunder kunne:
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Mal Konkretisering af mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:

6.8.1 Diagnosticere og behandle| e udfore differential diagnostik og akut Mesterlere Struktureret
hjertestop, herunder behandling og/eller observation i
vurdere behov for DC- e udfore akut DC-konvertering Ferdighedskursus klinikken
konvertering eller behov o anlaegge Zoll-pacing og og/eller
for anlaeggelse af Selvstudium Godkendt kursus
transkutan pacing (Zoll)

6.8.2 Diagnosticere, initialt e ivarksatte relevante underspgelser, herunder: | Mesterlare Struktureret
behandle og visitere den af arsager, risikofaktorer, symptomer og og/eller observation i
akutte hjertepatient differentialdiagnoser ved brystsmerter, Fokuseret klinisk ophold | klinikken

dyspng, taky-arytmi, bradyarytmi, og/eller og/eller
hjertetamponade, haamodynamisk instabilitet, | Ferdighedskursus 360-graders
o harvdiogemdhietloner for transthorakal og og/eller evaluering
transesofageal ekkokardiografi Teoretisk kursus og/eller
e anvende indikationer for intensiv monitorering | 08 Audit af journaler
eller overflytning til HSE, fx mhp. Selvstudium og/eller
Godkendt kursus

aortaballonpumpe eller assist device
anvende indikationer, kontraindikationer og
komplikationer ved koronarangiografi og
primar PTCA

anvende indikationer for thorax-rentgen, CT-
skanning, MR-skanning

af &rsager og symptomer pé hjertetamponade
og indikationer for perikardiocentese
anvende indikationer for temporer og
permanent pacemaker, ICD-enhed,
elektrofysiologisk undersggelse

udfere akut ekg-diagnostik, herunder kunne
erkende exitblok ved pacemakersvigt
inaktivere ICD-enhed med magnet

bestille og fortolke relevante blodprever
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Mal Konkretisering af mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:
o ivaerkseatte akut kardiovaskuler farmakoterapi
e henvise og overflytte til intensivafdeling eller
HSE mhp. akut invasiv behandling
6.8.3 Diagnosticere, initialt Mesterlere Struktureret
behandle og visitere differentiere drsager og ivaerksatte initial og/eller observation 1
endocarditis, myocarditis, | behandling, samt visitere til relevant diagnostik, Afdelingsundervisning khteltken
pericarditis observation og behandling og/eller Audit af journaler
Teoretisk kursus og/eller
og Godkendt kursus
Selvstudium
6.8.4 Diagnosticere, initialt o differentiere arsager og iverksatte initial Mesterlere Struktureret
behandle og visitere behandling, samt visitere til relevant og/eller observation i
aortadissektion og perifer diagnostik og behandling Afdelingsundervisning klinikken
karsygdom og og/eller
Selvstudium Audit af journaler
6.8.5 | Diagnosticere, initialt e angive arsager og risikofaktorer Mesterleere Struktureret
behandle og visitere ved e udfore arbejds-ekg og/eller observation 1
kronisk iskeemisk o ivarksatte sekundarprofylakse og Afdelingsundervisning klinikken
hjertesygdom farmakoterapi og/eller og/eller
e henvise til vurdering mhp. koronarangiografi | Opgaver Audit af journaler
og invasiv revaskularisering og/eller og/eller
Teoretisk kursus Bedommelse af
og opgave
Selvstudium og/eller
Godkendt kursus
6.8.6 | Diagnosticere, initialt e angive symptomer, risikofaktorer, Mesterleere Struktureret
behandle og visitere ved folgesygdomme og indikationer for 0g observation i
dyslipideemi lipidseenkende behandling Selvstudium klinikken

e iverksatte initial diagnostik og behandling,
samt visitere til behandling ved andre
specialer
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Mal Konkretisering af mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:
[ ]

6.8.7 Udrede arsager til og Mesterlere Struktureret
behandle kronisk og/eller observation i
hjerteinsufficiens Afdelingsundervisning klinikken

og/eller og/eller

Opgaver Audit af journaler

og/eller og/eller

Teoretisk kursus Bedommelse af

og opgave

Selvstudium og/eller
Godkendt kursus

6.8.8 | Udrede arsager til e differentiere drsager (valvulopatier, Mesterlere Struktureret
kroniske klapsygdomme, kardiomyopatier (dilateret), hypertrofisk, og/eller observation i
iveerkszette behandling og restriktiv. Afdelingsundervisning klinikken
visitere til kardiolog og

Selvstudium

6.8.9 Udrede arsager til og Mesterlere Struktureret
behandle hypotensio e udfoere ortostatisk blodtryksmaling og/eller observation i
arterialis, ortostatisk Afdelingsundervisning klinikken
hypotension, kardial og
synkope Selvstudium

6.8.10 | Udrede arsager til og e henvise til trykmaling Mesterleere Struktureret
behandle og/eller observation i
pulmonal hypertension Afdelingsundervisning klinikken

og
Selvstudium

6.8.11 |Varetage praeventiv radgive vedr. &ndring af livsstilsfaktorer Mesterlere Struktureret
kardiologi udfore risikoreducerende medicinsk behandling og/eller observation i

klinikken
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Mal Konkretisering af mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:
Teoretisk kursus og/eller
og Godkendt kursus
Selvstudium
6.8.12 | Varetage den angive kardiologiske problemstillinger efter Selvstudium Struktureret
hjerteopererede patient | thoraxkirurgi observation i
henvise til relevant diagnostik og behandling klinikken
6.8.13 | Varetage angive betydningen af rehabilitering efter akut Mesterlere Struktureret
hjerterehabilitering myokardieinfarkt, hjerteoperation og ved og observation i
hjerteinsufficiens Selvstudium klinikken
anvise og anvende et adekvat
rehabiliteringsprogram
6.8.14 | Udfere praoperativ angive risikofaktorer for kardiale komplikationer Mesterlere Struktureret
hjerterisikovurdering ved ekstrakardial operation observation i
optimere medikamentel behandling praeoperativt klinikken
risikovurdere og henvise til relevant diagnostik og
behandling
6.9 Nefrologiske kompetencer
Mal Konkretisering af mal Leeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:
6.9.1 Iveerkseette initial Mesterlere Struktureret
diagnostik og behandling, o hyper- og hypokalizemi og/eller observation i
samt visitere ved o hyper- og hyponatriemi Afdelingsundervisning klinikken
elektrolyt- og o hyper- og hypokalkaemi og og
syre/baseforstyrrelser o hyper- og hypofosfatemi Selvstudium Audit af journaler
o hypomagnesiemi og/eller og
o metabolisk acidose og alkalose Kursus Struktureret interview

46




Mal Konkretisering af mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:

6.9.2 Iveerkseette diagnostik og | e ivaerksette initial diagnostik og behandling, | Mesterleere Struktureret
initial behandling samt samt visitere ved akut nyreisufficiens, og/eller observation i
visitere ved akut og herunder udfere Afdelingsundervisning klinikken
kronisk nyreinsufficiens o vaske/elektrolytbehandling og 0g

o Dbehandling af udlesende éarsag Selvstudium Audit af journaler
o dosisjustering af medicin og/eller og/eller
o relevant visitation til akut dialyse og | Kursus Struktureret interview
plasmaseparation
e udrede og behandle akut ved let kronisk
nyreinsufficiens samt henvise til nefrologisk
afdeling
e ivarksatte initial diagnostik og behandling,
samt visitere patienten i kronisk dialyse med
akutte komplikationer til dialysebehandling,
herunder
o infektioner (peritonitis hos patienter i
peritonealdialyse)
o svar overhydrering
o dialyseadgangsrelaterede problemer
6.9.3 Udrede og behandle ved |udrede og behandle specielt ved Mesterlere Struktureret
hypertension essentiel hypertension og/eller observation 1
sekunder hypertension Afdelingsundervisning khnikken
hypertensiv krise og Audit af journaler
hypertension i forbindelse med graviditet Selvstudium og
forebygge komplikationer og/eller Struktureret interview
Kursus

6.9.4 Udrede og visitere ved herunder ved Mesterlere Struktureret

proteinuri nefrotisk syndrom og/eller observation 1
samtidig hematuri Afdelingsundervisning khteltken
anvende indikationer for akut nyrebiopsi og Audit af journaler
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Mal Konkretisering af mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:
Selvstudium og/eller
og/eller Struktureret interview
Kursus
6.9.5 Differentialdiagnosticere, Mesterlere Struktureret
iveerkszaette initial og/eller observation i
behandling samt visitere Afdelingsundervisning khreltken
til relevant specialist ved og Audit af journaler
infektiose tilstande i nyre Selvstudium og
og urinveje og/eller Struktureret interview
Kursus
6.10 Reumatologiske kompetencer
Mal Konkretisering af mal Leeringsmetoder
Herunder kunne: Evalueringsmetoder
6.10.1 |Ivaerkseette initial e herunder af patient med Mesterlare Struktureret
diagnostik og behandling, o discusprolaps/cauda equina syndrom |og/eller observation i
samt visitere til relevant o bleddelsreumatisme Afdelingsundervisning klinikken
specialist ved og og/eller
smertetilstande i Selvstudium Audit af journaler
bevageapparatet og/eller
Kursus
6.10.2 | Ivaerksaette initial e ivarksette initial diagnostik og behandling, | Mesterlere Struktureret
diagnostik og behandling, samt visitere til relevant specialist og/eller observation i
samt visitere til relevant Afdelingsundervisning klinikken
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specialist ved og og/eller
osteoartrose Selvstudium Audit af journaler
og/eller
Kursus
6.10.3 | Ivaerksette initial e ivarkseatte initial diagnostik og behandling, Mesterlere Struktureret
diagnostik og behandling, samt visitere til reumatolog og/eller observation i
samt visitere til e identificere multiorgan involvering Afdelingsundervisning klinikken
reumatolog ved artrit e anvende indikationer for akut ledpunktur 0g og/eller
(ikke-infektios) Selvstudium Audit af journaler
og/eller
Kursus
6.10.4 |Udrede, behandle og i e udrede og behandle ukompliceret polymyalgia | Mesterlare Struktureret
forekommende tilfzelde reumatica/arteritis temporalis og/eller observation i
visitere ved systemisk e ivarksette initial diagnostik og behandling, Afdelingsundervisning klinikken
bindevavssygdom samt visitere til reumatolog ved ovrige og og/eller
bindevaevssygdomme, herunder vaskulitter Selvstudium Audit af journaler
og/eller
Kursus
6.11 Ovrige felleskompetencer
Mal Konkretisering af mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
Herunder kunne:

6.11.1 Varetage e vejlede om forebyggelse og behandling af Mesterlare Struktureret
alkoholrelaterede alkoholoverforbrug og/eller observation i
tilstande e forudse udlesende faktorer og risici for Afdelingsundervisning klinikken

alkoholabstinens og
o Selvstudium

diagnosticere komplikationer herunder
alkoholabstinens/delir samt relevante
differentialdiagnoser

forebygge Wernickes encefalopati
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diagnosticere alkoholisk fedtlever, hepatit og
cirrose

e udfere abstinensbehandling
e korrigere vitaminmangeltilstande
e ivaerksatte erneringsterapi
e vurdere behovet for henvisning til psykiater
6.11.2 Udrede og akut e angive mekanismer (allergi/ikke allergi) Mesterlare Struktureret
behandle anafylaktisk e vurdere behovet for visitation til specialist i og/eller observation i
reaktion/akut rolig fase Afdelingsundervisning klinikken
urticaria/angioneurotisk og og/eller
odem Selvstudium Audit af journaler
6.11.3 Udrede og akut e angive mekanismer (allergi/ikke allergi) Mesterlare Audit af journaler
behandle e informere om prognose og forsigtighedsregler |og/eller og/eller
insektstiksreaktioner e visitere til specialist i rolig fase Opgaver Gennemgang af
opgaver
6.11.4 Behandle og visitere e iveaerksatte ernaringsterapi, herunder: Mesterlare Struktureret
malnutrition o vurdere ernaringstilstand, herunder | og/eller observation i
udregne body mass index (kg/m2) og | Afdelingsundervisning klinikken
utilsigtet vagttab som procentdel af | og
habitualvaegt Selvstudium
o estimere individuelt behov for energi
og protein
o angive administrationsformer
o kunne redegere for komplikationer
o samarbejde med klinisk diztist
e visitere komplicerede tilfzlde til specialist
6.11.5 Udrede og behandle o iverksatte akut/subakut udredningsforleb Mesterlere Struktureret
trombosetendens, e ivarksette initial elektiv udredning af og observation i
lungeemboli dYb tﬂgrund]iggende érsager’ herunder skelne Selvstudium klinikken
venetrombose og mellem hyppigste drsager til trombose og/eller

arterielle embolier

o arvelige/erhvervede
o celluleere/humorale

Audit af journaler
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diagnosticere hemodynamisk betydende LE:
visitation til trombolyse

ovrige LE/DVT: starte AK-behandling pa
klinisk mistanke

videre behandle og kontrollere
tromboemboliske tilstande

informere om tromboseprofylakse

6.11.6 Udrede, behandle og angive arsager til immuninkompetence Mesterlare Struktureret
visitere infektion hos (neutropeni, immunsuppressiv behandling (fx |og observation i
den hos den organtransplanterede), HIV-infektion) | Selvstudium klinikken
immuninkompetente iverksette initial bredspektret antibiotisk og/eller
patient behandling sidelobende med mikrobiologisk Audit af journaler
udredning
visitere til specialafdeling ved behov
6.11.7 Udrede og visitere tilretteleegge et udredningsprogram efter hvad | Mesterlare Struktureret
patient med malign der vil have terapeutisk konsekvens for og observation i
sygdom patienten Teoretisk kursus klinikken
visitere til kurativ eller specifik palliativ terapi |0g og/eller
(kirurgisk, onkologisk, heematologisk) Selvstudium Audit af journaler
varetage den palliative behandling til 0g
patienter, som ikke kan tilbydes specifik terapi Godkendt kursus
6.11.8 Varetage rationel udfere farmakoterapi efter geldende Mesterlere Struktureret
leegemiddelterapi og rekommandationer, herunder anvende viden og observation 1
bivirkninger vedrerende Kursus klinikken
o indikationer og kontraindikationer for | og og/eller
ethvert legemiddel man som laege Selvstudium Audit af journaler
ordinerer eller administrerer og
o de serlige problemer, der knytter sig Godkendt kursus

til leegemiddelterapi hos patienter
med specifik organpavirkning eller
hos @ldre

relevant afveje effekt mod risiko for
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bivirkninger
anvende viden vedr. legemiddelbivirkninger,
herunder om

o forebyggelse, hvor dette er muligt
differentialdiagnoser
mekanismer (allergi/ikke allergi)
varetagelse af monitorering
information om prognose og
forsigtighedsregler

o behov for supplerende diagnostik i

rolig fase

veaelge billigste behandling blandt flere
ligevaerdige
informere patienten om fordele og risici

O O O O

6.11.9 Diagnosticere, akut e anvende specifikke antidoter (mod Mesterlare Struktureret
behandle og visitere paracetamol, morfica, benzodiazepiner m.fl.) |og/eller observation i
patient med e udrede, herunder opspore Fokuseret klinisk OphOld klinikken
forgiftninger o toksinets art og/eller og/eller

o toksicitet og mangde Laringsdagbog Audit af journaler
o tidspunkt for indtagelse 0g og/eller
o milje hvori forgiftningen er foregiet |Selvstudium Gennemgang af
e ivarksatte relevant undersegelsesprogram for leringsdagbog
toksikologiske analyser
e visitere til observationsseng, evt. monitorering
e visitere til specialafdeling
(gastroenterologi/hepatologi, nefrologi,
hamatologi) ved behov

6.11.10 | Varetage patient med e vurdere behov for overflytning til Mesterlere Struktureret
manifest eller truende intensivafdeling og/eller observation i
svigt af vitale e varetage forneden kommunikation med Afdelingsunderv isning klinikken
organfunktioner intensivafdeling vedrerende overflytning, og og/eller

herunder journalfering af den medicinske Selvstudium Audit af journaler

behandlingsplan i koordination med
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intensivafdelingens behandlende lege
formidle forneden kontakt til relevante intern
medicinske specialer

6.11.11 | Udrede, behandle og gradere bevidsthedspdvirkning Mesterlare Struktureret
visitere patient med opstﬂ]e prioriteret udredningsprogram Og/ eller observation 1
bevidsthedspavirkning ivaerksztte initial behandling samt visitere ud Afdelingsundervisning klinikken

fra afklarede eller tentative diagnoser og og/eller
Selvstudium Audit af journaler

6.11.12 | Udrede, behandle og skelne funktionelle og epileptiske Mesterlare Struktureret

visitere krampeanfald (generaliserede og fokale) krampeanfald og/eller observation i
opstille prioriteret udredningsprogram Afdelingsundervisning | klinikken
behandle akutte krampeanfald samt evt. og og/eller
udlesende arsag Selvstudium Audit af journaler
igangsette behandling ved status epilepticus
samt visitere
radgive om forholdsregler

6.11.13 | Diagnosticere hjerneded iverksatte udredningsprogram Afdelingsundervisning Struktureret

tage initiativer i forbindelse med mistanke om observation i
hjernedod mhp. mulig organdonation klinikken

6.11.14 |Ivaerksatte initial Mesterlare Struktureret
diagnostik og og/eller observation 1
behandling, samt kunne Afdelingsundervisning klinikken
visitere ved akutte og
neurologiske udfald og Selvstudium

neuromuskulaer
svaekkelse
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6.11.15 | Varetage patient med e angive risikofaktorer for udvikling af Mesterleere Struktureret
felgetilstande til cerebrovaskuleer sygdom og/eller observation i
apoplexia cerebri e udrede og behandle, herunder udfere Afdelingsundervisning klinikken

o relevant udredning af arsag og og/eller
o sekunder profylaktisk behandling Selvstudium Audit af journaler
o behandling af felgetilstande til
apopleksi
o planlegge ern®ring og genoptrening
o prognosticere sver invaliditet uden
genoptreningspotentiale

6.11.16 | Udrede, initialt behandle | Kunne diagnosticere, behandle og visitere patienter | Selvstudium Struktureret observa-
og viderevisitere patien- | med hovedpine som folge af: og tion i klinikken
ter med hovedpine Mesterlaere og/eller

e migraene/Hortons hvp. og/eller Audit af journaler
° spmndingshovedpine Afdelingsundervisning Og/ eller
e arteriitis temporalis og/eller Godkendt kursus
e intrakranielle processer Kursus
e hypertension
e akut behandlingskravende hovedpine
6.12 Kommunikator
Mal Leeringsmetoder Evalueringsmetoder
Den uddannelsessogende skal selvstzendigt, pa specialistni-
veau, efter endt uddannelse kunne:
6.12.1 | Varetage kommunikation med patienter og parerende, e mesterlaere e struktureret observation i klinik-
herunder e afdelingsundervisning ken
e optage en specialespecifik anamnese med patient og evt. e og/eller e godkendt kursus
parerende med respekt for patienten, dennes forstéelse for |e  tvaerfagligt kursus
sygdom eller problemstilling e ogevt.
e ialment forstaeligt sprog kunne redegere for rationaletiet |e funktion som tutor i
udredningsforleb, den diagnostiske atklaring og forventet afdelingen
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forleb pé basis af diagnosen og den valgte behandling

e gennemfore svere samtaler, fx information om alvorlige
tilstande, pludselig ded, patientklager o.1. i relation til god
laegelig praksis og egen kompetence
e udvise empati i samtaler med patienter og parerende, her-
under i patientens gnsker om information og medinddra-
gelse i undersggelses- og behandlingsplaner
e vejlede patienter og parerende om klageveje
6.12.2 | Varetage mundtlig og skriftlig kommunikation i afdelingen, | e mesterlere e struktureret observation i klinik-
herunder e afdelingsundervisning ken
e deltage i diskussioner om lovmessige og etiske problem- |e  og/eller e godkendt kursus
stillinger i relation til den lungemedicinske patient e tverfagligt kursus
e varetage og sikre en effektiv og korrekt information i rela- (e og evt.
tion til laeeger, sygeplejerske og andet personale e funktion som tutor i
e varetage en effektiv og korrekt skriftlig dokumentation og afdelingen
journalfering, herunder medicinskemaer og epikriser
6.13 Samarbejder
Mal Leeringsmetoder Evalueringsmetoder

Den uddannelsessogende skal selvstaendigt, pa specialistni-
veau, efter endt uddannelse kunne:

samarbejde med andre kolleger og specialer samt andre
faggrupper vedr. patientbehandling.

[ ] Og
e tvaerfagligt kursus

6.13.1 | Teamsamarbejde e mesterlere e struktureret observation i klinik-
* Indtage rollen som teamleder/medlem hvor dette er forven- | ¢ g ken
tet og nedvendigt e tverfagligt kursus ® og
e udvise forstdelse med og evne til at kommunikere med e godkendt kursus
tveerfaglige teams i afdeling og ambulatorium
6.13.2 | Tveerfagligt samarbejde e mesterlere e struktureret observation i klinik-

ken
[ ] Og
e godkendt kursus
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6.13.3

Samarbejde med andre afdelinger

etablere kontakt til samarbejdende specialer og afdelinger
udvise respekt for andres behov for lungemedicinsk eks-
pertise med samtidig afvejning af patientens behov for lun-
gemedicinsk ekspertise samt egne og afdelingens ressour-
cer.

e mesterlaere
[ ] [e) g
o tvearfagligt kursus

e struktureret observation i klinik-
ken

[ ] (6] g
e godkendt kursus

6.14 Administrator/Leder

Mal
Den uddannelsessogende skal selvstaendigt, pa specialistni-
veau, efter endt uddannelse kunne:

Leeringsmetoder

Evalueringsmetoder

6.14.1 | Varetage effektiv planleegning eget arbejde e mesterlere e struktureret observation i klinik-
e organisere sit arbejde, demonstrere planlaegning, efterteenk- | og ken
somhed, forudseenhed og ansvarlighed i opgaverne. Arbej- | e  tverfagligt kursus og
de med systematik og orden i en sddan grad, at der er over- e godkendt kursus
blik. og
e prioritere sine arbejdsopgaver i relation til patientbehand- e  360-graders evaluering
ling og organisatoriske forhold med respekt for krav om
hensigtsmaessig arbejdstilrettelaeggelse og med hensynta-
gen til udnyttelse af ressourcer, savel egne som organisati-
onens.
6.14.2 | Fungere som sparringspartner for andre specialister e mesterlaere e struktureret observation i klinik-
e Dbidrage konstruktivt til en effektiv anvendelse af de lunge- |og ken
medicinske ressourcer gennem organisatoriske og peedago- (e  tvaerfagligt kursus og
giske tiltag mhp. udbredelse af viden og oplearing af andre godkendt kursus
e anvende korrekt visitation og
e 360-graders evaluering
6.14.3 | Organisere arbejdsflow og -klima e mesterlaere e struktureret observation i klinik-
e isamarbejde med det gvrige personale organisere og priori- | og ken
tere arbejdet i afdelingen, ambulatoriet og i vagten. o tverfagligt kursus 0g
e prioritere og fordele arbejdsopgaverne i relation til e godkendt kursus
personaleressourcer, organisatoriske forhold og og
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pligtigelse med respekt for effektivitet og sikkerhed i pati-
entbehandlingen

e bidrage konstruktivt til en effektiv anvendelse af de lunge-
medicinske ressourcer gennem organisatoriske og padago-
giske tiltag mhp. udbredelse af viden og oplering af andre

e supervisere andre og give feedback pa prasentationer og
kvalitet i lgsningen af opgaverne

e anvende korrekt visitation

e Lede en arbejdskonference og varetage en effektiv
medeledelse

e  360-graders evaluering

6.14.4 | Planlaegge, lede og afvikle en stuegang ) Mesterlare Struktureret observation i
og klinikken
Kursus og/eller
360-graders evaluering
og
Godkendt kursus
6.14.5 | Lede en tvaerfaglig konference, herunder prioritere Mesterlere Struktureret observation i
emner, summere og iveerksztte beslutninger og klinikken
Kursus og
Godkendt kursus
6.14.6 | Lede et vagthold ved modtagelse af akut patient, Mesterlere Struktureret observation i
herunder skabe overblik, uddelegere opgaver og og klinikken
tilkalde forneden hjzlp Kursus og/eller
360-graders evalueringog
Godkendt kursus
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6.15 Sundhedsfremmer

Mal Lzeringsmetoder Evalueringsmetoder
Den uddannelsessogende skal selvstzendigt, pa specialistni-
veau, efter endt uddannelse kunne:
6.15.1 | Identificere e selvstudium e struktureret observation i klinik-
e identificere vasentlige faktorer for sundhed, herunder iden- | e faglitteratur ken
tificere de samfundsmeessige, kulturelle og subjektive be- | e  afdelingsinstrukser
tingelser for patientens aktuelle situation og kunne reagere |e mesterlaere
pé de forhold, hvor rddgivning er pdkravet. e praktisk klinisk arbejde
e [ lungemedicin forst og fremmest: tobakseksposition, samt
arbejdsbetingede og allergifremkaldende lungesygdomme.
6.15.2 | Ridgive e selvstudium e struktureret observation i klinik-
e om og arbejde for gget sundhed hos patienten og i lokal- o faglitteratur ken
samfundet, ud fra evidensbaseret viden om veesentlige risi- |e  afdelingsinstrukser
kofaktorer og effekten af forebyggelse. e mesterlere
® [ lungemedicin forst og fremmest: tobakseksposition, samt e  praktisk klinisk arbejde
arbejdsbetingede lungesygdomme og allergifremkaldende
lungesygdomme.
6.15.3 | Samarbejde e selvstudium e struktureret observation i klinik-
e med de relevante videnskabelige selskaber og andre for- o faglitteratur ken
eninger eller myndigheder, om at identificere og rddgive ri- | @  afdelingsinstrukser
sikogrupper i specialets patientpopulation, og anvende den |e mesterlaere
tilgeengelige viden om forebyggelse i disse grupper e praktisk klinisk arbejde
6.15.4 | Undervise e selvstudium e struktureret observation i klinik-
e andre personalegrupper, myndigheder, patientforeninger o faglitteratur ken
o.l. om generelle risikofaktorer af betydning for visse syg- |e afdelingsinstrukser
domme e undervise
6.15.5 | Anmeldelsespligt e selvstudium e struktureret observation i klinik-
e anvende reglerne for anmeldelse af misteenkte medicinbi- |e  faglitteratur ken
virkninger, og smitsomme sygdomme herunder specielt TB | e  praktisk klinisk arbejde
6.15.6 | Sociallovgivning e selvstudium e struktureret observation i klinik-
e anvende sociallovgivningen og sociale hjelpeforanstalt- o faglitteratur ken

ninger i den enkelte patients tilfaelde

e praktisk klinisk arbejde
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6.16 Akademiker

Mal Leeringsmetoder Evalueringsmetoder
Den uddannelsessogende skal selvstaendigt, pa specialistni-
veau, efter endt uddannelse kunne:
6.16.1 | Forskning e selvstudium e Struktureret observation i kli-
e forstd nedvendigheden af at folge kliniske retningslinier, o faglitteratur nikken
bidrage til udvikling af disse samt til systematisk indsam- | e afdelinginstruks
ling af data vedr. kvalitet e mesterlzere
e foretage en kritisk refleksion over praksis
e afgreense klinisk problemstilling, udfere fokuseret littera-
tursegning, og fremlaegge rapport bade skriftligt og mundt-
ligt.
e planlegge og gennemfore projekt
6.16.2 | Pedagogik e selvstudium e Struktureret observation i kli-
o tilrettelegge og gennemfore en kontinuerlig plan for egen |e  faglitteratur nikken
leering og facilcitere leering hos andre e afdelinginstruks
e Dbidrage til et frugtbart leringsmiljo e mesterlare
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6.17 Professionel.

Mal
Den uddannelsessogende skal selvstzendigt, pa specialistni-
veau, efter endt uddannelse kunne:

Leeringsmetoder

Evalueringsmetoder

6.17.1

Varetage egen professionel udvikling

vurdere egen faglig formaen og abent tilkendegive granser
for samme og opsege assistance ved behov

tage initiativ til egen faglig udvikling og identificere mal
og midler samt dokumentere egen lering

reflektere kritisk over egne handlinger, og handtere situati-
oner, hvor der er begaet fejl eller utilsigtede handelser.
varetage samtale med den utilfredse patient/parerende og
vejlede patient vedr. klageveje og -muligheder i henhold til
afdelingens rutiner

vaere opmarksom pa lungemedicinerens sarlige rolle og
ekspertise, og det professionelle ansvar dette medferer

e afdelingsundervisning
e og
e selvstudium

e struktureret observation i klinik-
ken

e og/eller
° 360-graders evaluering

6.17.2

Udyvise organisatorisk og etisk indsigt

udvise kendskab i den daglige funktion til afdelingens poli-
tik og rutine i forhold til patientbehandlingen i almindelig-
hed, og spec. vedr. utilsigtede haendelser og fejl

udvise respekt for kravet om effektivitet i patientbehand-
ling og kunne diskutere og handtere etiske og organisatori-
ske dilemmaer vedr. prioritering og ressourcefordeling
forklare specialets placering i sundhedsorganisationen og
diskutere afgraensningen til og samspillet med andre speci-
aler, sundhedsprofessioner og primaersektoren

e afdelingsundervisning
0g
e selvstudium

e struktureret observation i klinik-
ken
og/eller

e 360-graders evaluering
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