Handtering af symptomer pa kreeft i livmoderen

Ved nedenstaende symptomer og fund:

e vaginal blgdning opstaet mere end 1 ar efter sidste menstruation (postmenopausal blgdning) eller
unormale vedvarende blgdninger i perimenopausen

foretages fglgende undersggelser i almen praksis:

e blgdningsanamnese
e gyneekologisk undersggelse
e palpation af abdomen

Veer seerlig opmaerksom pé kvinder med risikofaktorer som arvelig disposition for tyktarmskraeft (HNPCC),
fedme, hypertension og brystkreeftpatienter i tamoxifenbehandling. Hos kvinder med arvelig disposition eller
ekstrem fedme kan kreeft i livmoderen opsta far menopausen.

Kriterier for henvisning til pakkeforlgb

Det er almen praksis’ ansvar at henvise til pakkeforlab pa gyneekologisk afdeling eller praktiserende specia-
lelzege i gynaekologi, hvis nedenstaende symptomer og fund er tilstede:

e Vaginal blgdning i menopausen, hvor anden blgdningskilde (fx livmoderhals, bleere, endetarm eller
ydre kvindelige kansorganer) ikke kan bekreeftes ved ovenstdende undersggelser.

Handtering af recidiv

o | opfalgningsperioden: Henvis til opfglgende afdeling ved symptomer pa recidiv.
e Efter opfglgningsperioden: Henvis til nyt pakkeforlagb for kreeft i livmoderen pa mistanke om recidiv.

Se mere herom i pakkeforlgb for kreeft i livmoderen.

Sundhedsstyrelsens Pakkeforlgb for kreeft i livmoderen

Sundhedsstyrelsens Leesevejledning om kreeftpakkeforlgb og opfglgningsprogrammer
Sundhedsstyrelsens Patientpjece om pakkeforlgb for kreeft i livmoderen
Sundhedsstyrelsens Anbefalinger for forebyggelsestilbud til borgere med kronisk sygdom
Sundhedsstyrelsens Forlgbsprogram for rehabilitering og palliation i forbindelse med kreeft
Sundhedsstyrelsens Anbefalinger for den palliative indsats

DSAM’s Kreaeftopfglgning i almen praksis

DGCG'’s Kliniske retningslinjer
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