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VIDEN OG INSPIRATION FRA EVALUERINGEN

Evalueringsdesignet Resultater: Malgruppen

Hvad er undersggt og hvordan?

Resultater: Hvordan varetages
rehabilitering til denne malgruppe?

Resultater: Resultaterne for borgerne
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e Samle op pa erfaringer, der har vist sig virksomme til
malgruppen af sveekkede zeldre, herunder

e Viden om virkning af rehabiliteringsforlgb malt pa borgernes
selvoplevede funktionsevne, trivsel og visiterede ydelser.

e Et vidensgrundlag for videre udvikling af
rehabiliteringsforigb.

Kilde: Puljeopslag: Styrket rehabiliteringsindsats for de svageste zeldre. Sundhedsstyrelsen, 2018



DEN TVARGAENDE EVALUERING: DESIGN OG METODE
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DELTAGENDE KOMMUNER

. Borgere pd plejecentre

Borgere i eget hjem

Frederikshavn Kommune . Borgere i eget hjem og pa plejecentre

Hillerad Kommune

Randers Kommune

Roskilde Kommune
Syddjurs Kommune _ L

Furesg Kommune

Hgje-Taastrup Kommune

Esbjerg Kommune ﬁ Hvidovre Kommune

Greve Kommune

Faaborg-Midtfyn Kommune
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RESULTATER
MALGRUPPEN
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1 —————
KOMMUNERNES EGNE DEFINITIONER AF MALGRUPPEN

.

For eksempel:

o Borgere i hjemmepleje og pa plejecentre,
der har aendring i habitual tilstand

o Borgere som far hjemmepleje efter
indlaeggelse pa hospital eller
ophold pa dggnrehabiliteringsce!

o Borgere med de

o Rehabiliteringsindsat
sygeplejeindsats




BEHOV FOR REHABILITERINGSFORL@B

e Akut sygdom og indlaeggelse:
/72 pct. af borgerne i eget hjem visiteres som fglge af akut sygdom
med efterfolgende indlaeggelse.

e Modtager allerede en ydelse:
67 pct. af borgerne i eget hjem, modtager en ydelse efter
serviceloven eller sundhedsloven, fgr de visiteres til et
rehabiliteringsforlgb.

e Tab af funktionsevne:
66 pct. af borgerne pa plejecentre visiteres pa baggrund af tab af
funktionsevne.
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HVEM ER MALGRUPPEN? Borgere i Borgere pa

eget hjem plejecenire
Mand 41 pct. 34 pct.
Kon :
Kvinde 59 pct. 66 pct.
. Bor med samlever/zegtefalle 31 pct. 17 pct.
Civilstatus
Bor uden samlever/agtefzelle 69 pct. 83 pct.
( Gennemsnitsalder 79,3 ar 81,8 ar
o Under 65 ar 6 pct. 1 pct.
o ==  Alder 65-74 &r 21 pct. 17 pct.
75-84 ar 41 pct. 43 pct.
L Over 84 ar 32 pct. 39 pct.
[ [
Ja, som folge af diagnosticeret demens 2 pct. 46 pct.
a Er pdvirket af  Ja, som folge af ikke-demens relateret
kognitive sygdom eller ikke-diagnosticeret demens 14 pct. 20 pct.
forandringer Nej 68 pct. 27 pct.
Ved ikke 16 pct. 7 pct.
.
Antal borgere (N) 433 borgere 103 borgere
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RESULTATER
HVORDAN
VARETAGES
REHABILITERING
TIL DENNE
MALGRUPPE?
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RESULTATER
RESULTATERNE

FOR BORGERNE
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INTERVIEW MED BORGERNE...

Borgerens tilfredshed og oplevelser

e 93 9% af borgerne er enten tilfredse eller meget
tilfredse med det rehabiliterende forlgb, som de
har veeret igennem.

e 74 % af borgerne oplever, at de er blevet inddraget
og lyttet til undervejs i rehabiliteringsforigbet.

Virkninger for borgeren

e 62 % af borgerne oplever, at rehabiliteringsforigbet i
meget hgj eller hgj grad har hjulpet dem til at klare
flere ting i hverdagen.
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UDVIKLINGEN I FUNKTIONSEVNE

Funktionsevne fra far til efter rehabiliteringsforlgbet for borgerei eget hjem

Far Efter
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UDVIKLING I LIVSKVALITET (WHO-5)

Livskvalitet fra for til efter rehabiliteringsforigbet for borgere i eget hjem
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For Efter
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e De =ldre borgere i denne malgruppe profiterer af et
rehabiliteringsforigb

e De =ldre borgere opnar forbedringer i forhold til
deres funktionsevne og ift. deres trivsel

e Kommunerne formadr at tilrettelaegge tvaerfaglige
indsatser, s3 rehabiliteringsindsatserne matcher
denne malgruppe
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