&

SUNDHEDSSTYRELSEN

Indgang til pakkeforlgb for kraeft i urinvejene

Til brug i almen praksis

Ved nedenstaende symptomer og fund henvises til pakkeforlgb:

e Makroskopisk heematuri uden anden abenbar arsag (Anden dbenbar arsag kan f.eks. veere
dysreguleret antikoagulansbehandling, 1. gangs dyrkningsverificeret urinvejsbetaendelse og heematuri
efter urinretention.)

e Patienter over 60 ar, hvor der findes mikroskopisk haematuri og minimum et af falgende symptomer
eller fund:

o Smerter i blaereregionen

o lIrritative vandladningsgener
o Flankesmerter

o Palpabel udfyldning

e Billeddiagnostisk undersggelse udfert pa radiologisk afdeling, som giver mistanke om kreeft i bleere,
nyre, nyrebaekken eller urinleder.

Det er almen praksis’ ansvar at henvise til pakkeforlgb pa urologisk afdeling, hvis anden arsag til
symptomerne ikke kan bekraeftes.

e Patienter med tidligere kreeft i bleere, eller alle stadier af tumorer i nyre, nyrebaekken eller urinleder,
der som del af opfalgningsregime med skopi eller billeddiagnostik far pavist ny tumor i bleere, nyre,
nyrebaekken eller urinleder.

Patienter, der fglges i et fast opfalgningsprogram i henhold til DaBlaCa’s landsdaekkende kliniske
retningslinjer pa grund af tidligere ikke-invasiv bleeretumor (Ta-tumorer), skal ikke henvises til nyt pakkeforlab.

+ | opfelgningsperioden: Henvis til opfelgende afdeling ved symptomer pa recidiv.
«  Efter opfelgningsperioden: Henvis til nyt pakkeforlgb for kraeft i urinvejene.

Se mere herom i pakkeforlgb for kreeft i urinvejene.

Link til relevant information

Sundhedsstyrelsens Pakkeforlgb for kraeft i urinvejene

Sundhedsstyrelsens laesevejledning Pakkeforlgb og opfelgningsprogrammer

Sundhedsstyrelsens Patientinformation vedrgrende pakkeforlgb for kreeft i urinvejene
Sundhedsstyrelsens Anbefalinger for forebyggelsestilbud til borgere med kronisk sygdom

Sundhedsstyrelsens Forlgbsprogram for rehabilitering og palliation i forbindelse med kraeft
Sundhedsstyrelsens Anbefalinger for den palliative indsats

DSAM'’s Kreeftopfelgning i almen praksis

DaRenCas kliniske retningslinjer

DaBlaCas kliniske retningslinjer
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https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2019/Pakkeforloeb-kraeft-2015-2019/Urinvejene-2019/20190513-Pakkeforloeb-for-kraeft-i-urinvejene.ashx?la=da&hash=373505183AE27F828CD742E1D867012D4A170E03
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