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Genopslag af pulje vedrerende mere fremskudt regional funktion i berne- og ungdoms-
psykiatrien

Der blev med aftale om udmentning af reserven til foranstaltninger pa social- sundheds og ar-
bejdsmarkedsomrddet 2022-2025 afsat 1 alt 22,2 mio. kr. 12022-2025 til at viderefore gode
erfaringer med en fremskudt regional funktion i berne- og ungdomspsykiatrien. Projekterne
skal ses som en videreforelse af satspuljen pa sundhedsomradet 2018-2021.

Puljen blev udmentet 12022 til at viderefore gode erfaringer med en fremskudt regional funk-
tion i berne- og ungdomspsykiatri. En bevillingsmodtager har dog efterfolgende trukket sig,
hvorfor de resterende midler ipuljen svarende til 6,003 mio. kr. skal udmentes 1en ny ansog-
ningsrunde.

Midlerne der skal udmentes vil fordele sig hen over projektperioden, som angivet herunder:
2023 2024 2025 I alt

Belob - Kr. 2.910.000 1.600.000 1.493.000 6.003.000

Hermed mviteres regioner til i samarbejde med kommuner at ansgge om yderligere midler til
projekter, hvor der bygges videre pa gode erfaringer med en fremskudt regional funktion 1
berne- og ungdomspsykiatrien. Midlerne kan benyttes til at udvide igangverende projekter
eller opstarte nye projekter.

Det er muligt at genansege om mudler til projekter, der ikke fik stotte 1 den oprindelige ansog-
ningsrunde til “mere fremskudt funktion” 12022.

Projekterne skal opstartes 1 2023 og afSluttes inden udgangen af 2025.
Frist for ansegning om midler er den 25. august 2023 kl. 12.00.

Formil

Puljen kan anseges af regioner i samarbejde med kommuner med det formil at bygge videre
pa gode erfaringer med en fremskudt regional funktion 1berne- og ungdomspsykiatrien for at
sikre tidlige tvaersektorielle indsatser til de bern og unge med lettere psykiske lidelser, som
ikke har behov for en indsats i berne- og ungdomspsykiatrien.

Baggrund

Flere og flere bern og unge kamper med psykisk sarbarhed, mentale sundhedsproblemer og
psykiske lidelser. Der er derfor behov for at sette ind med en tidlig indsats til disse bern og

unge med henblik pé at kunne udrede og behandle dem pd den mindst indgribende made, teet
pa deres nermiljg og uden for psykiatrien. Den tidlige og naere indsats skal sikre, at bern og
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unge samt deres familier bevarer tilknytningen til hverdagslivet med skole, uddannelse og ar-
bejde.

Sundhedsstyrelsens og Socialstyrelsens anbefaler i1 det faglige opleg til en 10-arsplan “En
bedre mental sundhed og en styrket indsats til mennesker med psykiske lidelser” at ege kvali-
teten til bern og unge med svare psykiske lidelser gennem tveaerfaglige, udgaende funktioner,
sa flere born og unge med svare psykiske lidelser far et godt og sammenh@ngende behand-
lingstibud af ensartet kvalitet pa tvers af landet.

Der blev med satspuljeaftalen pa sundhedsomradet 2018-2021 afsat i alt 213,6 mio. kr. 1
2018-2021til en pulje til afprovning af en fremskudt regional funktion iberne- og ungdoms-
psykiatrien, som kunne sikre udredning og behandling til bern og unge med lettere psykiske
lidelser tet pd deres hverdag og uden for berne- og ungepsykiatrien. De afsatte midler er ble-
vet udmentet til projekter i alle regioner.

Der blev med aftale om udmentning af reserven til foranstaltninger pd social- sundheds og ar-
bejdsmarkedsomradet 2022-2025 afsat i alt 22,2 mio. kr. 1 2022-2025 til at viderefore gode
erfaringer med en fremskudt regional funktion i berne- og ungdomspsykiatrien. Projekterne
skal ses som en videreforelse af satspuljen péd sundhedsomradet 2018-2021.

Sundhedsstyrelsen ensker med genopslaget af de resterende midler i puljen til videreforelse af
gode erfaringer med en fremskudt regional funktion i berne- og ungdomspsykiatrien at an-
vende erfaringer fra de eksisterende projekter til fortsat at styrke samspillet mellem den regio-
nale psykiatri og de kommunale indsatser til tvaerfaglige, udgaende funktioner. Samarbejdet
mellem regioner og kommuner bidrager til en mere helhedsorienteret indsats, og modellerne
for den fremskudte funktion skal derfor fortsat organiseres, sa de understotter samarbejdet
mellem den regionale berne- og ungdomspsykiatri og kommunerne om integrerede indsatser
til malgruppen, sd viden og kompetencer i bdde kommuner og den regionale berne- og ung-
domspsykiatri bliver anvendt og omsat til at opruste kompetencerne hos fagpersonerne 1 bar-
nets hverdagsliv og nermilje, og sikre en tidlig opsporing og et lettilgeengeligt tibud til bern
0g unge.

Krav til puljeansegningerne

e [l ansegningen skal det fremgd, hvordan erfaringer fra tidligere fremskudte funktioner
anvendes, og om midlerne benyttes til at udvide igangverende projekter eller opstarte
nye projekter

e Huvike tidlige indsatser, der varetages af den fremskudte funktion

e Idet omfang der ikke kan henvises til den godkendte ansegning fra 2022 skal det be-
skrives, hvordan samarbejdet mellem region og kommune om en fremskudt funktion
er organiseret, herunder konkrete faggrupper og indsatser, som indgar i projektet.

e Hvordan det sikres, at malgruppen udredes og behandles sa taet pa deres nermiljg som
muligt og uden for psykiatrien
Proces- og tidsplan for indsatsen af hele eller dele af den fremskudte funktion
Hvordan ansggerne vil monitorere den tidlige indsats, herunder mil og kriterier for
den fremskudte funktion samt hvordan materialet behandles og analyseres. Det er et
krav, at der monitoreres pa antal personer, der bliver henvist, herunder hvor personen
henvises fra og hvor gammel personen er. Endvidere er det et krav at der monitoreres
pd hvor mange henvisninger der bliver afvist regionalt, fordelt pa en afvisning fra regi-
onen eller grundet andre arsager



e Hvordan den fremskudte funktion forankres i kommuner og regioner efter projektperi-
odens afSlutning

e Hviken malgruppe projektet omfatter

e Malbare succeskriterier for projektet

e Hvordan ansegerne vil monitorere pd aktiviteterne 1 projektet, herunder hvordan der
folges op pé de opstillede succeskriterier

Hvem kan sege om midler fra puljen?

Puljen kan seges af regioner i samarbejde med kommuner, der ensker at udvide igangvaerende
projekter eller opstarte nye projekter, hvori der anvendes erfaringer og hele eller delvise ele-
menter 1 indsatsen 1 en fremskudt regional funktion iberne- og ungdomspsykiatrien. Projek-

terne forventes at veere inden det for etablerede samarbejde mellem regioner og kommuner,
der har faet stotte til "Mere fremskudt funktion” 12022.

Hvad kan der soges stotte til?

Alle udgifter, der seges om stotte til, skal vaere relateret til projektet og saledes ligge ud over
de eksisterende udgifter til eksempelvis drift. Midlerne kan blandt andet gi til, at kommuner
og regioner kan frikebe relevant personale med fx projektlederkompetencer til at understotte
den fremskudte funktion.

Der kan anseges om midler til:
e Lonudgifter til projektledere og medarbejdere i projektet
e Udgifter til relevante fagpersoner

Udvikling af materialer til projektet i begraenset omfang

e Udgifter til kompetenceudvikling (kortere kurser) i projektet
e Transport inkl. ophold efter statens regler

e Revisionsudgifter

[

Der kan kke anseges om midler til folgende:
e Forskningsprojekter eller evaluering
e Aktiviteter og lonmidler, der har karakter af almindelig drift, fx husleje og telefon
e Udgifter, der atholdes uden for projektperioden

Betingelser for at modtage stotte
Et projekt skal opfylde folgende overordnede betingelser for at komme 1 betragtning til stotte:
e At milgruppen for projektet er tydeligt anfort
e Der er udpeget og anfort en projektleder
e En skriftlig samarbejdsaftale vedrerende det tveergdende samarbejde mellem regionen
og regionens kommuner med inddragelse af andre relevante akterer, skal vedlegges
ansggningen
e Der er udpeget og anfort en juridisk ansvarlig leder af projektet fra de involverede or-
ganisationer
e Der er udpeget en projektleder iregionen og en tveerkommunal projektleder samt en
tovholder 1 hver kommune
e Projektets organisering skal tydeligt fremgéd, herunder den ledelsesmaessige forankring
e Projektet understotter puljens formal
e Der er opsat ml for projektet



e Projektets aktiviteter er beskrevet, og der er en tidsplan, hvor det fremgar hvikke pro-
cesser og leverancer, der skal vare opnéet pa hvilke tidspunkter

e Projektet indeholder en afrapportering, som beskrives 1 ansggningen

e Ansgger medsender et detaljeret budget

Bevillingsmodtager forpligter sig til at afrapportere til Sundhedsstyrelsen ved arlige statusrap-
porter, der skal indeholde en status pé projektets udgifter, og evt. deltage i tveergdende meder
evt. med Sundhedsstyrelsen, herunder evt. praesentation af resultater. I ansegningen skal der
angives en kontaktperson, som Sundhedsstyrelsen kan kontakte ved evt. spergsmil i forbin-
delse med vurdering af ansegningen.

Kriterier for udvalgelse af ansegninger

Safremt Sundhedsstyrelsen modtager ansegninger om tilskud for et beleb, der overstiger pul-
jens storrelse, vil det vere nedvendigt at foretage en prioritering mellem ansggerne. Desuden
kan det veere nedvendigt at justere det ansggte belob i nogle af projekterne.

[ vurderingen af tildeling af midler, legges der vaegt pa at anvende egne eller andres erfarin-
ger fra tidligere eksisterende indsatser, enten til videreforelse eller udvidelse afen lettere be-
handling méilrettet barnet eller den unge og familien teet pa deres hverdag, Derudover legges
der vaegt pa, at indsatserne er konkrete og velbeskrevne, og at der sker en opkvalificering af
fagpersoner ligesom der ber vaere en plan for, hvordan projektet kan integreres i driften og vi-
derefores efter afslutning af puljen.

Det kan vaere nedvendigt at justere det ansegte belob inogle af projekterne.

Okonomi
Det samlede belob, som udmentes i projektperioden 2023-2025 er 6,003 mio. kr. Der er ikke
krav om egenfinansiering, men det mi gerne indga.

Det er et krav, at der soges om midler til perioden 2023-2025. Ansggere skal vaere opmeerk-
somme pa, at Sundhedsstyrelsen kun giver bindende tilsagn for €t &r ad gangen. Tilsagnet for-
udsettes af, at hhv. malopfyldelse, proces, effekt samt udgifter bliver opgjort og beskrevet i
den arlige statusrapport. Der vil kunne godkendes overforsel afikke forbrugte midler fra for-
ste projektér til anvendelse 1de efterfolgende projektir igennem projektperioden. En evt.
overforsel af midler kan ske pa baggrund af en skriftlig anmodning, hvor mindreforbruget be-

grundes.

Tidsfrister

Aktivitet Tidsramme
Puljeopslag offentliggares 6. juni 2023
Ansggningsfrist 25. august 2023
Forventet afgerelse og underretning til ansggere Primo oktober
Opstart af projekt 2023
AfSlutning af projekt Ultimo 2025
Ansegningsprocedure

Ansggningen skal vere Sundhedsstyrelsen 1 hende senest den 25. august 2023 kl. 12.00.



Anspggningens “’projektbeskrivelsesskema” (skema 2) md max. have et omfang pa 5 sider.
Sundhedsstyrelsens ansegningsskema (skema 1 —4) SKAL anvendes og udfyldes. Kun anseg-
ninger, der er skrevet 1 ansggningsskemaet, og ikke overskrider det angivne omfang, vil
komme 1 betragtning.

Ansegningen sendes underskrevet, elektronisk til syp-puljer@sst.dk. I emnefeltet skrives
”Pulje 2023-2025: Mere fremskudt regional funktion - journalnr. 05-0801-1052”
Anspgningen skal vare underskrevet af en ledelsesrepresentant.

Yderligere oplysninger

Sundhedsstyrelsen kan kontaktes 1 ansegningsperioden vedr. spergsmél til puljen.
Eventuelle generelle faglige spergsmal kan rettes til:

Specialkonsulent, Katrine Stokholm

T: 21 1322 56

M: kats@sst.dk

Spergsmal vedr. gkonomi og administration:
Specialkonsulent, Per Hemmingsen
T: 20 54 57 23

M: phe@sst.dk
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