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Høringssvar: Den Nationale Rekommandationsliste for aktinisk 

keratose 
 

 

1. Dansk Dermatologisk Selskab 

2. LEO Pharma 

3. Lægemiddelstyrelsen  

4. Dansk Selskab for Almen Medicin 
    

 

 

 

 

 





























































Kommentar til National Rekommandationsliste  

Topikal behandling af aktinske keratoser (AK). 

Der er af Sundhedsstyrelsen fremsendt en rekommandationsliste til kommentering. 

De tilgængelige topikale midler til behandling af AK er omtalt, således diclofenac, imiquimod, fluorouracil 

plus salisylsyre samt ingenolmebutat. 

Oplysninger er i overensstemmelse med de af lægemiddelstyrelsen godkendte SPC’er for ovennævnte 

produkter. 

Ingen af de godkendte midler er undersøgt overfor hinanden og de er derfor ikke rangordnet i det 

fremsendte, men er alle anført som mulige behandlinger. 

Effekt og bivirkninger af de enkelte produkter er baseret på publicerede data. 

Konklusion 

Har ingen kommentarer til fremsendte udkast til National Rekommendationsliste til topikal behandling af 

AK som relevant videregiver tilgængelig viden om de markedsførte produkter. 

Metvix (methylaminolevulinat) creme og Aleluz (5-aminolevulinsyre) gel , som anvendes inden 

fotodynamisk terapi er ikke medtaget, hvilket er acceptabelt da rekommandationslisten fokucerer isoleret  

på topikale behandlingsmidler. 

Man kan formode at målgruppen for rekommandationslisten primært er  landets praktiserende læger. 

 

København 6-5-2017 

Carsten Sand 

 

 

 

 

 




