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Flowchart på vejning for Hjemme- og sygeplejen 

Ny borger i

Hjemme- og sygeplejen

2 efter hinanden 

vægttab under 1 kg.

Vægttab over 

1 kg 

på en måned

Braden score

1 + 2

Ernæring

Vejning x 1

pr. måned af alle

borgere

Anmode om

SUL- ydelsen EVS 

ved sygeplejen

via advis 

med begrundelse.

Indenfor 48 timer

udføres EVS af SSA eller Spl.

SSA el. spl. udarbejder 

under SUL:

Ernæring –

Forventet tilstand 

Aktuelle tilstand

Opretter mål for ernæringsindsatsen

GUL handleplan RØD handleplan

Visitationen afdækker

om borger skal have

hjælp til 

mad/drikke/Madsituationer.

Ingen vægtændring

Vægtstigning

Fortsætter med 

Vejning x 1 i 

måneden

Faglig vurdering i

samråd med spl.
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Ved GRØN, GUL eller RØD handleplan

Når handleplanen 

er GUL eller RØD ansøges 

om følgende ydelser ved 

sygeplejen

GUL handleplan

RØD handleplan

Ydelsen vejning

hver 14. dag

Ydelsen vejning

ugentligt.

Ernæringsindsats

(opfølgning)

hver 14. dag

- Evaluering af handleplanerne.

Opfølgning på om målene er

realistiske/opnået?

- Opfølgning/refleksion over vægten

- Reflektere over om der 

fortsættes med ydelserne.
Ernæringsindsats

(opfølgning)

ugentligt

GRØN handleplan

Fortsætter

med vejning hver

måned 


