
 
0. Inden ny vejning – se da seneste vejning: Type 

– vægt, Test – sidst og Tøj (påklædning) 
 

1.Tabt 1 kg eller mere eller tabt 2 gange efter 

hinanden – så: 

 

2. Ernæringsvurderingsskema (EVS) udfyldes i 

Cura. Eller ernæringsplan evalueres 

(Kan gemmes, så aftenvagt kan give deres observationer) 

Brug altid kommentarfeltet i Cura-evs til relevante observationer 

 

       3. Læg EVS som opgave til diætist  

 

      4. Sammen med diætist aftales: 

- Er der behov for nye ernærings tiltag?  

- Anbefales ugentlig vejning? 

- Bør der oprettes en Helbredstilstand? 

- Skal der ny vurdering ved Ergoterapeut? 

- Andet? fx akut sygdom 
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