Hvad Spiser du til daglig?

¢ Morgenmad
e Formiddag
e Frokost

e Eftermiddag
e Aftensmad
e Sen Aften



Hvor mange skiver
brgd spiser du?



Hvor mange
kartofler spiser du?



Hvordan er din
appetit?



Er der mad, du ikke
taler?



Spiser du aeg?



Spiser du yoghurt?



Drikker du maelk?



Spiser du ost?



Hvilke gr@gnsager
kan du lide?



Hvor mange
stykker
frugt spiser du?



Hvad drikker du?



Er du smatspisende?

(Levner du mad pa tallerkenen?)



Far du

ernaeringsdrik?



Hvilke snacks spiser
du?



Har du en s@¢d tand?



Far du
Vitamin-mineral-
tablet?



Far du tilskud af
D-vitamin?



Hvilke veganske
retter kan du lide?



Hvilken type mad
kan du bedst lide?



Har du en livret?



Hvad fortraekker du
at spise?



Hvad synes du om
de retter der bliver
serveret her?



Har du problemer
med at tygge kpd?



Hoster du eller
fejlsynker du, nar du
spiser mad?



Kan du drikke vand
uden at hoste?



Har du
forstoppelse?
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