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NOTAT

Redeggrelse 4. kvartal 2023

Sundhedsstyrelsen har pa baggrund monitoreringsdata for 4. kvartal 2023 anmodet om Region Nord-
jylland om redeggarelse for malopfyldelsen af kirurgisk behandling af krzeft i prostata. | det fglgende
redeggres der for arsagerne til malopfyldelsen i 4. kvartal 2023, samt de initiativer der fremadrettet
skal sikre en forbedret malopfyldelse.

Arsager
Malopfyldelsen for kirurgisk behandling af kraeft i prostata er 29 % i 4. kvartal 2023. Der er i 4. kvartal
2023 registreret i alt 17 forlgb, hvoraf de 12 har overskredet standardforlgbstiden.

Overskridelserne kan kategoriseres i tre overordnede grupper:

Helbred Supplerende Patientens gn-
undersgger ske
3 3 6

Som det fremgar af tabellen skyldes 6 af overskridelserne patientens gnske, herudover er der 3 over-
skridelser grundet behov for supplerende undersggelser samt 3 overskridelser grundet patientens
helbredstilstand.

Halvdelen af de overskredne kraeftpakkeforlgb er sket pa baggrund af patientens @nske. | forbindelse
med behandling af kreeft i prostata tilbydes patienten ofte flere forskellige behandlingstilbud, hvilket
ofte medfgrer et gnske fra patientens side om leengere betaenkningstid. Udredningen for prostata-
kreeft medfarer ofte ogsa et behov for supplerende undersggelser, far en klinisk beslutning kan tages
og et reelt behandlingstilbud kan dragftes med patienten. Dertil har der veeret overskridelser af forlgbs-
tiden pa baggrund af konkurrerende lidelser, der enten skulle udredes eller behandles inden pakke-
forlgbet for kreeft i prostata kunne afsluttes.

Initiativer

Regionsradet i Region Nordjylland anerkender, at det urologiske omrade er udfordret, hvilket skyldes
bl.a. en stigning i antallet af nyhenviste patienter med krzeft i prostata. | foraret 2022 blev der derfor,
som en del af Budgetaftalen for 2022, udarbejdet en faglig analyse af urologien i Region Nordjylland,
der beskriver en udviklingsplan med fokus pa at bringe specialet i balance.

Udviklingsplanen for det urologiske omrader indebaerer bl.a., at regionen vil udvide antallet af special-
leeger i de kommende ar, investere i ekstra sygeplejerske- og sekretserressourcer. | udviklingsplanen
er behovet for investering i teknologi understreget, og der blevet installeret flere operationsrobotter pa
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Aalborg Universitetshospital. Regionsradet har lgsbende udmgntet midler til realisering af udviklings-
planen. Det geelder bl.a. bade i budget 2023 og 2024.

Pa administrativt niveau er urologisk kreeft ligeledes et fokusomréade i Region Nordjyllands topledel-
sesforum Strategisk Sundhedsledelse, hvor der er repraesentation fra direktionen og hospitalsledel-
serne. Der er manedlig opfelgning pa udviklingen i malopfyldelsen for bl.a. kreeft i prostata, herunder
igangsatte initiativer.

Aalborg Universitetshospital, som varetager den kirurgiske behandling af kreeft i prostata, har derud-
over iveerksat en raekke tiltag for at udnytte deres kapacitet mest effektivt og har iveerksat nedensta-
ende tiltag for at imgdekomme det ggede aktivitetspres:

- Der foretages lgbende eendringer i arbejdsgange bade internt og eksternt for at optimere alle
organspecifikke kraeftpakkeforlgb i afdelingen.

- Samarbejdsaftaler med gvrige specialer revideres lgbende for hele tiden at optimere det sam-

lede forlgb for patienten.

- Lebende arbejde med at kompetenceudvikle plejepersonalet i Thisted mhp. at udnytte de
samlede ressourcer bedst muligt. Bl.a. er BCG-skylninger (skylning af blaeren med Calmette-
vaccine) og benigne aktiviteter flyttet til Thisted for at frigive ressourcer til kreeftpatienter i Aal-
borg.

Det er en forventningen, at ovenstaende initiativer vil have en positiv effekt pd malopfyldelsen.
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