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Baggrund 
 

Mennesker med psykisk lidelse og samtidig afhængighed af alkohol og/eller 
stoffer kaldes ’dobbeltbelastede’ eller mennesker med en dobbeltdiagnose. 
Der er tale om en heterogen gruppe af patienter med forskellige 
diagnosekombinationer, typer af afhængighed mv.  
Det vurderes, at godt halvdelen af de mennesker, der søger behandling for 
alkoholafhængighed, er dobbeltbelastede, dvs. at de også har en psykisk 
lidelse.  
Mennesker med en psykisk lidelse og samtidig afhængighed af alkohol er en 
gruppe, som behandlingssystemet på alle niveauer har haft vanskeligheder 
med at give relevante behandlingstilbud. I den psykiatriske og psykosociale 
indsats kan alkoholafhængigheden opleves som en barriere for behandling af 
den psykiske lidelse. På samme måde kan mennesker med psykiske lidelser, 
herunder navnlig mennesker med psykoser, opleves som vanskelige at 
håndtere i alkoholbehandlingsinstitutioner.  

Generelle 
søgetermer  

Engelske:  
Substance-related disorder*; substance abuse; substance abuse detection;  
substance misuse, substance use; substance abuse treatment 
center*/centre*; alcohol-related disorders; alcohol-induced disorders; sobriety; 
alcoholism; alcoholist*; contingen*; alcohol or drinking… 
abstinence*/abstain*/abus*/addict*/attenuat*/  
binge*/crav*/dependen*/detox*/disease*/disorder*/excessiv*/harm*/hazard*/h
eavy/high risk/intoxicat*/misus*/overdos*/over dos*/problem*/rehab*/reliance/  
reliant/relaps*/withdraw*;  
 
Mental disorder*; Mental illness; Personality disorder*; Mood disorder*; 
Anxiety disorder*; Neurotic disorder*; Schizophren*; psychiatr*; mental health; 
psychos*; psychotic*; neurotic;  neurotical; bipolar disorder*; anxiety; 
depression; depressive; manio*; schizo*; borderline; anti-social; antisocial; 
compulsive; paranoid; 
 
Danske:  
Stoffer; Stofmisbrug*; Behandlingshjem; Afholdenhed;  
Alkoholmisbrug; misbrug … alkohol; alkoholfrembragt/e sygdom/me; alkohol-
overforbrug; overforbrug … alkohol; alkoholmisbruger/e; alkoholisme; 
alkoholisk hjertesygdom; alkoholisk kardiomyopati; alkoholabstinens*; 
abstinens* … alkohol*; delirium; alkoholafhængig*; afhængig* … alkohol; 
alkoholafgiftning; afgiftning … alkohol; alkoholforgiftning; alkohol-
/spiritusproblem/er; problem/er … alkohol/spiritus; alkoholskade/r; skadelig … 
alkohol; alkoholrehabilitering; alkoholbehandling; 
 
Psykisk helse; Mental helse; Psykisk* forstyrrelse*; Psykiatr*; 
Mentalsygepleie*; Affektiv* lidelse*; Humørforstyrrelse*; Mental* forstyrrelse*; 



Psykisk* sykdom*; Personlighedsforstyrrelse*; Psykos*; Grænsespsykos*; 
Psykotisk*; Affektiv* forstyrrelse*; Humørsvingninger; Angst*; Neurotisk*; 
Neurose*; Depression; Depressiv; Skizofreni*; Skizo*; Paranoid*; Bipolar 
Lidelse*; Manio-depressiv; Maniodepressiv; Bipolar depression, Manier; 
Borderline; Antisocial; Anti-social; Tvangslidelse*;  
 
Norske:  
Alkoholmisbruk; Alkohol misbruk; Alkoholprodusert/e; Alkoholforårsakat/de; 
Alkoholmisbruker/e; Alkoholisme; Alkoholisk hjertesygdom; Alkoholisk 
kardiomyopati; Alkoholabstinens/er; Abstinens/er … alkohol; Delirium; 
Alkoholavhengig/hed; Avhengig/hed … alkohol; Alkoholafgiftning; 
Alkoholforgiftning; Alkoholproblem/er; Alkoholskade/r; 
Skadelig … alkohol; Alkoholrehabilitering; Alkoholbehandling; Rus*;  
 
Psykisk helse; Mental helse; Psykisk* forstyrrelse*; Psykiatr*; 
Mentalsykepleie*;  
Beteendestörning*; Mental* störning*; Psykisk* sykdom*; 
Personlighetsforstyrrelse*; Psykos*; Grensespsykos*; Psykotisk*; Affektiv* 
forstyrrelse*; Humørsvingning*; Angst*; Neurotisk*; Neurose*;  
Depresjon; Depressiv; Skizofreni*; Skizotyp*; Paranoid*; Bipolar 
Lidelse*/liding*; Manio-depressiv; Maniodepressiv; Bipolar depresjon, Manier; 
Borderline; Antisocial; Anti-social; Tvangslidelse*/liding*;  
 
Svenske:  
Substansrelaterade störningar; Drogmissbruk*; Behandlingshem för 
missbrukare;  Alkoholmissbruk; Alkoholmissbruk; Alkoholorsakad/e; 
Alkoholmissbrukar/e; Alkoholism; Alkoholpsykos; Alkoholhallucinos; Alkohol 
delirium; Alkoholberoende; Beroende av alhokol; Alkoholavgiftning; 
Alkoholförgiftning; Alkoholavgiftning; Alkoholproblem/er; Problem/er … 
alkohol; Alkoholskada/or; Skadlig … alkohol; Alkoholrehabilitering; 
Alkoholbehandling; Avhållsam*; 
 
Psykisk* hälsa; Mental hälsa; Psykisk* störning*; Psykiatr*; Mentalvård;  
Beteendestörning*; Mental* störning*; Psykisk* sjukdom*; Personlighets- 
störning*; Psykos*; Gränspsykos*; Psykotisk*; Affektiva störningar;  
Humörsvängning*; Känslostörning*; Ångest*; Neurotisk* störning*; Neurose*;  
Depression; Depressiv sjukdom; Schizofreni*; Schizotyp*; Paranoid*; Bipolär  
sjukdom; Manodepressiv; Bipolär depression, Manier; Manodepressiv 
psykos; Borderline; Antisocial; Anti-social; Tvångsbeteende; Tvångshandling; 
 

Inklusions- og 
eksklusionskriterier 
 

Sprog: Engelsk, tysk, dansk, norsk og svensk 
År: De sidste 10 år (2005-2015) 
Population: Alle 
Publikationstyper: Guidelines, MTV 

 

 
  



Informationskilder 
 
 

Databaser Interface Fund 
Dato for 
søgning 

G-I-N International http://www.g-i-n.net/ 122 12.4.2015 

NICE (UK) http://www.nice.org.uk/ 32  12.4.2015 

National Guideline 
Clearinghouse (USA) 

http://www.guideline.gov 404 12.4.2015 

Scottish Intercollegiate 
Guidelines Network 
(SIGN) 

http://sign.ac.uk 1 12.4.2015 

HTA Databasen (CRD 
database) 

http://www.crd.york.ac.uk/CRDWeb/ 123 12.4.2015 

SBU, Sverige http://www.sbu.se 4 12.4.2015 

Socialstyrelsen, Sverige http://www.socialstyrelsen.se 4 12.4.2015 

Helsedirektoratet, Norge https://helsedirektoratet.no/ 7 12.4.2015 

Kunnskapssenteret, 
Norge 

http://www.kunnskapssenteret.no/ 7 12.4.2015 

Helsebiblioteket, Norge http://www.helsebiblioteket.no/ 7 12.4.2015 

Netpunkt http://netpunkt.dk 13 13.4.2015 

NHMRC, Australien http://www.nhmrc.gov.au/guidelines/search 6 13.4.2015 

Canadian Medical 
Association, Canada 

https://www.cma.ca/En/Pages/clinical-
practice-guidelines.aspx 

0 13.4.2015 

AWMF, Tyskland 
http://www.awmf.org/leitlinien/aktuelle-
leitlinien.html 

3 13.4.2015 

 
Medline  OVID 449 13.4.2015 

EMBASE  OVID 2145 13.4.2015 

CINAHL  EBSCO 15 13.4.2015 

PSYCINFO OVID 211 13.4.2015 

 

 

Note:  

 Guidelines fra firmaet Hayes er fra valgt for denne NKR 

 Søgetermer og inklusions- og eksklusionskriterier er tilpasset de enkelte databaser. 

 Dubletter er så vidt muligt frasorteret ved hjælp af RefWorks. De fundne referencer overføres   
til fagkonsulenten i Covidence.   

 Fuldtekster præsenteres i Covidence i pdf-format eller som link 

 Søgestrategi for hver enkelt database præsenteres – hvis muligt vises det eksplicit hvor 
mange referencer den enkelte søgestreng genererer 

 Covidence = webbaseret referencehåndteringssystem og kvalitetsvurderingsværktøj 

 MAGIC = online skabelonværktøj til guidelines 

 

  



Søgestrategi 
 

GIN 
 
Søgt på: 
 
Alcohol* OR drinking OR drinker* OR substance abuse OR substance use OR substance misuse 
 
OR 
 
psychiatr* OR mental OR psychos* OR psychotic* OR neurotic OR neurotical OR bipolar OR anxiety OR mood OR 
depression OR depressive OR personality OR manio* OR schizo* OR borderline OR anti-social OR antisocial OR 
compulsive OR paranoid  
 
122 fund  
 

 

NICE 
 
Søgt på hver af ordene: 
 
alcohol 
sobriety  
drinking 
substance abuse  
substance use  
substance misuse  
 
psychiatric 
mental health 
mental illness 
psychosis  
psychotic  
neurotic  
neurotical 
bipolar disorder 
anxiety disorder 
mood disorder 
depression 
personality disorder 
manio-depressive 
schizophrenia 
borderline 
Anti-social 
Antisocial  
Compulsive disorder 
 
 
32 fund 
 

 
 
  



National Guidelines Clearinghouse 
 
Søgt på: 
 
Alcohol* or drinking or drinker* or "substance abuse" or "substance use" or "substance misuse" 
 
OR 
 
psychiatr* OR mental OR psychos* OR psychotic* OR neurotic OR neurotical OR bipolar OR anxiety OR mood OR 
depression OR depressive OR personality OR manio* OR schizo* OR borderline OR anti-social OR antisocial OR 
compulsive OR paranoid  
 
404 fund 
 

 

SIGN 
 
Søgt på alle emner 
 
1 fund 
 

 
 

HTA 
 
Søgt på: 
 
Alcohol* or drinking or drinker* or “substance use” or “substance abuse” or “substance misuse”    
 
OR 
 
psychiatr* OR mental OR psychos* OR psychotic* OR neurotic OR neurotical OR bipolar OR anxiety OR mood OR 
depression OR depressive OR personality OR manio* OR schizo* OR borderline OR anti-social OR antisocial OR 
compulsive OR paranoid 
 
  IN HTA FROM 2005 TO 2015 
 
123 fund 
 

 
 

SBU 
 
Søgt på kategorien: Psykiatri och psykologi  
 
4 fund 
 

 

Socialstyrelsen 
 
Søgt på: Nationella riktlinjer  
 
4 fund 
 

http://www.socialstyrelsen.se/riktlinjer/nationellariktlinjer


 
 

Helsedirektoratet 
 
Søgt på: 
 
Nasjonale faglige retningslinjer 
 
7 fund 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
 

Kunnskapssenteret 
 
Søgt på hver af ordene: 
 

Alkohol* 
Rus* 
Psykisk helse 
Mental helse 
Psykisk* forstyrrelse* 
Psykiatr* 
Beteendestörning* 
Mental* störning* 
Psykisk* sykdom* 
Personlighetsforstyrrelse*  
Psykos*   

Grensespsykos* 
Psykotisk* 
Affektiv* forstyrrelse*  
Humørsvingning* 
Angst* 
Neurotisk* 
Neurose* 
Depresjon 
Depressiv 
Skizofreni* 
Skizotyp* 

Paranoid* 
Bipolar Lidelse*/liding* 
Manio-depressiv 
Maniodepressiv 
Bipolar depresjon 
Manier 
Borderline 
Antisocial 
Anti-social 
Tvangslidelse*/liding*

 
+ guideline* eller riktlin* eller retningslin* 
 
7 fund 
 

 

Helsebiblioteket 
 
Søgt på: Retningslinjer 
 
7 fund 
 

 

Netpunkt 
 
Søgt på: 
 

Søgning Fund Base 
Sæt 
nr. 

 

stof? eller behandlingshjem? eller afholden? eller alkohol? eller spiritus?  42028 
Danbib 
(Alle) S1 

 psykisk eller mental eller psykiatr? eller affektiv? eller humørforstyrrelse? eller 
personlighedsforstyrrelse? eller psykos? eller grænsespsykos? eller psykotisk? 
eller humørsvingning? eller angst? eller neurotisk? eller neurose? eller neurolep? 186075 

Danbib 
(Alle) S2 

 

http://netpunkt.dk/vis.php?set=1
http://netpunkt.dk/vis.php?set=2
http://netpunkt.dk/vis.php?set=2
http://netpunkt.dk/vis.php?set=2


eller depression? eller depressiv? eller skizofreni? eller skizo? eller paranoid? eller 
bipolar? eller manio-depressiv? eller maniodepressiv? eller mani? eller 
borderline? eller antisocial? eller anti-social? eller tvangslidelse?  

(stof? eller behandlingshjem? eller afholden? eller alkohol? eller spiritus?) og 
(psykisk eller mental eller psykiatr? eller affektiv? eller humørforstyrrelse? eller 
personlighedsforstyrrelse? eller psykos? eller grænsespsykos? eller psykotisk? 
eller humørsvingning? eller angst? eller neurotisk? eller neurose? eller neurolep? 
eller depression? eller depressiv? eller skizofreni? eller skizo? eller paranoid? eller 
bipolar? eller manio-depressiv? eller maniodepressiv? eller mani? eller 
borderline? eller antisocial? eller anti-social? eller tvangslidelse?)  1456 Danbib S3 

 

s3 og (guideline? eller retningslin? eller anbefaling? eller vejled?)  11 
Danbib 
(Alle) S4  

 
13 fund 

 

NHMRC, Australien 
 
Søgt på: Guidelines & Publications : Mental health 
 
6 fund 
 

 
 

Guidelines, Canadian Medical Association, Canada  

Søgt på:: Mental health 
 
0 fund 
 

 
 

AWMF, Tyskland 
 
Søgt på hvert af ordene:  
 

1) Deutsche Gesellschaft für Suchtforschung und Suchttherapie 
2) Alkohol* 
3) Bipolar* 
4) Depression* 
5) Personlichkeitsstörung* 
6) Borderline 
7) Angst* 
8) PTSD 

 
13 fund 
 

 
 
  

http://netpunkt.dk/vis.php?set=2
http://netpunkt.dk/vis.php?set=2
http://netpunkt.dk/vis.php?set=2
http://netpunkt.dk/vis.php?set=3
http://netpunkt.dk/vis.php?set=3
http://netpunkt.dk/vis.php?set=3
http://netpunkt.dk/vis.php?set=3
http://netpunkt.dk/vis.php?set=3
http://netpunkt.dk/vis.php?set=3
http://netpunkt.dk/vis.php?set=3
http://netpunkt.dk/vis.php?set=4


Medline 
 
449 fund 
 
Substance/Alcohol abuse 
 
Database(s): Embase 1974 to 2015 April 10  
Search Strategy: 

# Searches Results 

1 

exp Alcohol-Induced Disorders, Nervous System/ or Alcohol Deterrents/ or Alcohol Withdrawal Delirium/ or 
exp Alcohol-Related Disorders/ or Alcohol Amnestic Disorder/ or Alcohol Drinking/ or Alcohol Abstinence/ 
or Alcohol Withdrawal Seizures/ or "National Institute on Alcohol Abuse and Alcoholism (U.S.)"/ or Alcohol-
Induced Disorders/ or Alcohol rehabilitation/ or Binge drinking/ or Alcoholism/ 

145139 

2 sobriet*.mp.  1063 

3 ((drink* adj2 use*1) or contigen*).mp.  2631 

4 alcoholis*.mp.  111380 

5 

((alcohol* or drink*) adj5 (abstinen* or abstain* or abus* or addict* or attenuat* or binge* or crav* or 
dependen* or detox* or disease* or disorder* or excessiv* or harm* or hazard* or heavy or high risk or 
intoxicat* or misus* or overdos* or over dos* or problem* or rehab* or reliance or reliant or relaps* or 
withdraw*)).mp.  

180480 

6 Substance-Related Disorders/ or Substance Abuse Treatment Centers/ or Substance Abuse Detection/ 86179 

7 (substance adj3 (abuse or 'use' or misuse)).mp.  66472 

8 1 or 2 or 3 or 4 or 5 or 6 or 7 329535 

9 8 and (guideline* or practice guideline* or recommendation*).ti,kw. and (2013* or 2014* or 2015*).em. 400 

10 limit 9 to ((danish or english or german or norwegian or swedish) and yr="2014 -Current") 139 

 
 
Mental disorder 
 
Database(s): Ovid MEDLINE(R) In-Process & Other Non-Indexed Citations and Ovid MEDLINE(R) 1946 to Present  
Search Strategy: 

# Searches Results 

10 Mental Disorders/ 123793 

11 exp Personality disorders/ or exp Mood disorders/ or exp Anxiety disorders/ or exp Neurotic disorders/ or exp 
Schizophrenia/ or exp Attention Deficit Disorder with Hyperactivity/ 

302968 

12 exp Dissociative Disorders/ 3502 

13 (mental or psychiatr* or psychos3* or psychotic3* or neurotic or neurotical or bipolar* or anxiety or mood or 
depression* or personality disorder* or Affective disorder* or anxiety or manio* or schizo* or borderline* or 
ADHD or anti-social or antisocial or compulsive or paranoid).mp. and (2013* or 2014* or 2015*).em. 

111522 

14 10 or 11 or 12 or 13 486939 

15 14 and (guideline* or practice guideline* or recommendations).ti,kw. and (2013* or 2014* or 2015*).em. 539 

16 limit 14 to (guideline or practice guideline) 505 

17 15 or 16 753 

18 limit 17 to (yr="2005 -Current" and (danish or english or german or norwegian or swedish)) 310 

 

 
  



Embase 
 
2145 fund 
 
Substance/Alcohol abuse 
 
Database(s): Embase 1974 to 2015 April 21 
Search Strategy: 

# Searches Results 

1 sobriet*.mp.  1065 

2 (drink* adj2 use*1).mp.  2344 

3 alcoholis*.mp.  111554 

4 

((alcohol* or drink*) adj5 (abstinen* or abstain* or abus* or addict* or attenuat* or binge* or crav* or 
dependen* or detox* or disease* or disorder* or excessiv* or harm* or hazard* or heavy or high risk or 
intoxicat* or misus* or overdos* or over dos* or problem* or rehab* or reliance or reliant or relaps* or 
withdraw*)).mp.  

181035 

5 

Alcohol-Induced Disorders, Nervous System/ or Alcohol Deterrents/ or Alcohol Withdrawal Delirium/ or 
Alcohol-Related Disorders/ or Alcohol Amnestic Disorder/ or Alcohol Drinking/ or Alcohol Abstinence/ or 
Alcohol Withdrawal Seizures/ or "National Institute on Alcohol Abuse and Alcoholism (U.S.)"/ or Alcohol-
Induced Disorders/ 

144881 

6 sobriet*.mp.  1065 

7 (drink* adj2 use*1).mp.  2344 

8 alcoholis*.mp.  111554 

9 

((alcohol* or drink*) adj5 (abstinen* or abstain* or abus* or addict* or attenuat* or binge* or crav* or 
dependen* or detox* or disease* or disorder* or excessiv* or harm* or hazard* or heavy or high risk or 
intoxicat* or misus* or overdos* or over dos* or problem* or rehab* or reliance or reliant or relaps* or 
withdraw*)).mp.  

181035 

10 
alcohol intoxication/ or alcohol liver disease/ or alcohol abuse/ or alcohol tolerance/ or "alcohol use 
disorder"/ or drug alcohol interaction/ or alcohol liver cirrhosis/ or alcohol abstinence/ or alcohol 
consumption/ or alcohol rehabilitation program/ or alcohol withdrawal/ 

130011 

11 1 or 2 or 3 or 4 or 5 or 6 or 7 or 8 or 9 or 10 293261 

12 11 and guideline*.ti,hw,kw. 4072 

13 
limit 12 to (exclude medline journals and (danish or english or norwegian or swedish) and yr="2004 -
Current") 

403 

 

Mental disorder 
 
Database(s): Embase 1974 to 2015 April 10 
Search Strategy: 

# Searches Results 

1 Mental Disorders/ 166152 

2 
exp Personality disorders/ or exp Mood disorders/ or exp Anxiety disorders/ or exp Neurotic disorders/ or 
exp Schizophrenia/ or exp Attention Deficit Disorder with Hyperactivity/ 

649470 

3 exp Dissociative Disorders/ 6434 

4 
(mental or psychiatr* or psychos3* or psychotic3* or neurotic or neurotical or bipolar* or anxiety or mood or 
depression* or personality disorder* or Affective disorder* or anxiety or manio* or schizo* or borderline* or 
ADHD or anti-social or antisocial or compulsive or paranoid).mp. and (2013* or 2014* or 2015*).em. 

251366 

5 1 or 2 or 3 or 4 894947 

6 
5 and (guideline* or practice guideline* or recommendations).ti,kw. and (2011* or 2012* or 2013* or 2014* 
or 2015*).em. 

1995 

 



PsycInfo 
 
123 + 311 fund 
 
Substance/Alcohol abuse 
 
Database(s): PsycINFO 1806 to April Week 1 2015  
Search Strategy: 

# Searches Results 

1 

exp Alcohol-Induced Disorders, Nervous System/ or Alcohol Deterrents/ or Alcohol Withdrawal Delirium/ or 
exp Alcohol-Related Disorders/ or Alcohol Amnestic Disorder/ or Alcohol Drinking/ or Alcohol Abstinence/ 
or Alcohol Withdrawal Seizures/ or "National Institute on Alcohol Abuse and Alcoholism (U.S.)"/ or Alcohol-
Induced Disorders/ or Alcohol rehabilitation/ or Binge drinking/ or Alcoholism/ 

30932 

2 sobriet*.mp.  2339 

3 ((drink* adj2 use*1) or contigen*).mp.  1147 

4 alcoholis*.mp.  34391 

5 

((alcohol* or drink*) adj5 (abstinen* or abstain* or abus* or addict* or attenuat* or binge* or crav* or 
dependen* or detox* or disease* or disorder* or excessiv* or harm* or hazard* or heavy or high risk or 
intoxicat* or misus* or overdos* or over dos* or problem* or rehab* or reliance or reliant or relaps* or 
withdraw*)).mp.  

67863 

6 Substance-Related Disorders/ or Substance Abuse Treatment Centers/ or Substance Abuse Detection/ 0 

7 (substance adj3 (abuse or 'use' or misuse)).mp.  49977 

8 1 or 2 or 3 or 4 or 5 or 6 or 7 116670 

9 8 and guideline*.ti,hw,kw. 392 

10 limit 9 to ((danish or english or german or norwegian or swedish) and yr="2014 -Current") 123 

 

  
Mental disorder 
 

 

18 Mental Disorders/ 68001 

19 exp Personality disorders/ or exp Affective disorders/ or exp Anxiety disorders/ or exp Neurotic disorders/ 
or exp Psychosis/ or exp Attention Deficit Disorder with Hyperactivity/ 

296771 

20 exp Dissociative Disorders/ 4733 

21 18 or 19 or 20 358279 

22 (substance adj3 (abuse or 'use' or misuse)).mp.  49977 

23 Substance-Related Disorders/ or Substance Abuse Treatment Centers/ or Substance Abuse Detection/ 0 

24 22 or 23 49977 

25 21 and 24 13530 

26 25 and (guideline* or practice guideline* or recommendations).ti. 75 

27 exp Treatment Guidelines/ or exp Evidence Based Practice/ 16134 

28 25 and 27 216 

29 limit 28 to ((danish or english or german or norwegian or swedish) and yr="2005 -Current") 188 

 

 

 
 
 
 



Cinahl 
 
15 fund 
 

#  Query  Limiters/Expanders  Results   

S6  S3 AND S4  
Limiters - Publication Type: Practice 
Guidelines  
  

15  
 

S5  S3 AND S4    6,764  
 

S4  (MH "Substance Use Disorders+")    76,338  
 

S3  S1 OR S2    126,018  
 

S2  (MH "Attention Deficit Hyperactivity Disorder")    6,545  
 

S1  
(MH "Neurotic Disorders+"# OR #MH "Personality Disorders+"# 
OR #MH "Psychotic Disorders+"#  

  120,349  
 

 
 

 
 
 


