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Beskytter du dig?
Sex er godt, sex er sundt, men husker 
du at beskytte dig og din partner mod 
sexsygdomme? 

Læs mere på www.sst.dk/sexsygdomme

•	 Sexsygdomme er infektioner med bakterier 
(fx klamydia, gonoré og syfilis) eller virus  
(fx herpes, kønsvorter og hiv), som smitter 
ved vaginal-, oral- eller analsex.

•	 Du kan beskytte dig og din partner ved  
at bruge kondom og slikkelap.

•	 Hvis du er smittet, så sig det til dem, du  
har haft sex med, så de kan blive testet  
og behandlet.


