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Velkommen



Dagens emner 

Indhold 
- Hvad skal vi tale om?

• Vi tager udgangspunkt i jeres praksis
• Hvordan taler vi sammen?
• Ord og handlinger 

Proces 
- Hvad skal der ske? 

• Interview og refleksion

Side 3



Side 4



Vi tager udgangspunkt i 
jeres praksis 
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Side 6

Hvordan taler vi sammen?



Side 7

Hvordan taler vi sammen?



Interviewøvelse

Interview hinanden to og to (2 x 5 min)

• Hvad er specielt vigtigt for dig i dit arbejde?

• Hvad er særligt svært i dit arbejde?

• Er der noget, du håber, der er fokus på i forløbet?
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Ord og handlinger skaber 
vores virkelighed
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• En måde at forstå adfærd på og finde frem til nye handlemuligheder.

• En vej ud af ‘Vi har prøvet alt, men intet hjælper’ eller ‘Han gør det bevidst’.

• At sætte sig i borgerens sted og sætte ord på, hvad der mon er på spil for 
borgeren.

• Jo rigere beskrivelser, vi får af borgernes perspektiv, desto flere 
handlemuligheder får vi. 

• ”Hvis vi skal prøve at lave et perspektivskifte i XX’s sted, hvad tror I så, at 
han/hun ville sige om det, han/hun gør?”
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Perspektivskifte som metode 

Illustration: Lise Grastrup. Tanke-til-streg



Side 11

Varighed: 1½ time med fokus på én borger

Dagsorden:
1. Opsamling på tiltag 
2. Fortællinger
3. Kvittering
4. Refleksion over beboeren generelt
5. Aftaler

Beboerkonferencen



Tak for i dag




