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KRISEHJALP TIL UNGE MED
BRYSTKRAFT
ELLER FARGEPASSAGERER DER HAR
LUGTET R@G?
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Breast cancer and early retirement: Associations with disease
characteristics, treatment, comorbidity, social position and
participation in a six-day rehabilitation course in a register-based
study in Denmark
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Vi skal fange de udsatte allerede pa
diagnosetidspunktet

< Som erfaren kliniker fornemmer man meget hurtigt, hvor belastet

en patient er efter at kreeftdiagnosen er stillet.

= Problemet er, at hvis denne belastning ikke kan ggres "malbar”, sa
kan man ikke identificere dem der har brug for stgtte, og man kan

ikke male pa, om stgtten har effekt
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Mean global QoL among 319 Danish women with breast
cancer

Mean QoL
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Ark1

				Mean QoL		Control*

		T1		71.4		83.3

		T2		69.6		83.3

		T3		76.1		83.3

				Hvis du vil tilpasse diagramdataområdet, skal du trække områdets nederste højre hjørne.
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Livskvalitet hos kvinder med brystkraeft
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Screenings-ba

e navigation: en RCT blandt kvinder
psykologisk belastning
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Formal

* Afprgve screenings-baseret sygeplejerske e TRIN 1 Pilot RCT med 50 deltagere
navigation til kvinder med brystkreeft, e TRIN 2 Fuld skala RCT med 324
som oplever psykologisk belastning deltagere

* Forbedre psykologiske og fysiske

symptomer

v

Nurse navigator Long term outcome

Lower psychological and
physical symptom burden




Pilot RCT: Resultater — psykologisk belastning
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Resultater

Gennemsnitlig psykologisk belastning (N=45)
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Perspektiver

e |ndividuelt tilpasset
sygeplejerske navigation kan
veere en made at na de mest
sarbare patienter

 Resultater af fuld skala studiet vil

give generaliserbare resulater




Min konklusion

=”’0ne size fitts all” taber de svageste, fordi det

kraever overskud at opsgge de eksisterende tilbud

- De sarbare skal identificeres og stottes fra

diagnhosetidspunktet
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