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Opfolgende svar vedr. private fgdeklinikker i Region
Sjeelland

Baggrund
Region Sjelland udbad sig med henvendelse af 24. april 2012 Sundhedssty-

relsens radgivning til regionens foreslaede plan for indfgrelse af private fg-
deklinikker som supplement til de eksisterende tilbud til svangre i regionen.

Sundhedsstyrelsen afgav sin radgivning til regionen den 25. maj 2012, hvor-
af det fremgik, at styrelsen overordnet finder den foreslaede model for priva-
te fgdeklinikker uhensigtsmassig, og at styrelsen forventer at blive spurgt
om radgivning igen safremt Region Sjelland velger at ga videre med den
foreslaede plan.

Region Sjelland har pa baggrund af dette sendt sagsfremstilling samt bilag
fra mgde i Region Sjellands Forretningsudvalg den 18. juni 2012 vedr. de
videre planer for fgdeklinikkerne.

Sundhedsstyrelsens kommentarer til det fremsendte

Af det fremsendte materiale fremgar det, at regionen har gennemgaet Sund-
hedsstyrelsen kritik- og opmeaerksomhedspunkter i radgivningen af 25. maj
2012.

Sundhedsstyrelsen konstaterer overordnet, at regionen fortsat planlegger at
etablere private fgdeklinikker i regionen, og styrelsen skal fastholde sin tid-
ligere fremsatte radgivning hertil, samt supplere med nedenstaende kommen-
tarer.

Patientunderlag

Sundhedsstyrelsens finder stadig, at det vil vere problematisk at udbrede
fadsler til flere enheder end de nuverende fire fgdeafdelinger, da regionen
dermed udhuler fgdeafdelingernes volumenunderlag og udtynder de faglige
kompetencer med potentielt ggede risici for de fgdende og deres bgrn. Sty-
relsen finder, at der ikke er fagligt belag for at placere fgdsler i Region Sjel-
land flere steder end de nuvarende fire steder.

Skaerpet informationsforpligtelse

Det fremgar af sundhedsloven § 16, stk. 1, at en patient har ret til at fa in-
formation om sin helbredstilstand og om behandlingsmulighederne, herunder
om risiko for komplikationer og bivirkninger.
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Det fremgar videre af sundhedsloven § 16 stk. 4, at informationen blandt an-
det skal omfatte oplysninger om andre, leegefagligt forsvarlige behandlings-
muligheder. Samtidig fremgar det af sundhedsloven § 16, stk. 5, at hvis pati-
enten i gvrigt skgnnes at vere uvidende om forhold, der har betydning for
patientens stillingtagen, jf. sundhedsloven § 15, skal sundhedspersonen sar-
ligt oplyse herom, medmindre patienten har frabedt sig information, jf. stk.
2.

Det er pa den baggrund, at Sundhedsstyrelsen har anfert i sin radgivning, at
de behandlingsansvarlige sundhedspersoner har en skarpet informationsfor-
pligtelse ved fgdselstilbud uden tilknytning til fgdeafdelinger, da de fgdende
ved fadsler pa en fgdeklinik med “hospitalslignende indretning”, eventuelt
kan komme til at forvente, at sikkerheden ved fgdeklinikken er bedre end
ved en hjemmefgdsel i eget hjem.

Informationsmateriale og visitation

Det er regionens ansvar ved tilrettelaggelsen af den patenkte sundhedsydel-
se til de gravide i regionen, at tage skridt til at sikre, at den skarpede infor-
mationsforpligtelse bliver efterlevet pa de private fgdeklinikker.

Regionen anfgrer i den forbindelse, at de private fgdeklinikker bgr under-
leegges krav om kun at anvende informationsmateriale udarbejdet eller god-
kendt af regionen. Sundhedsstyrelsen finder fortsat af ovennavnte grunde
dette forhold vigtigt, og forventer, at alle fgdende der veelger at fode pa fg-
deklinikkerne er indforstaet med de hermed forbundne risici for overflytning
og forsinket relevant assistance, og at der pa den baggrund er foretaget en
optimal visitation forud for fgdslen. Sundhedsstyrelsen skal i den forbindelse
bemarke, at det er vigtigt, at fa fastlagt hvem der har ansvaret for radgivning
og visitation til fgdeklinikkerne.

Overflytning ved komplikationer

Sundhedsstyrelsen anfgrte endvidere i sin radgivning af 25. maj, at regionen
bgr indtenke en serlig, formaliseret lgsning for overflytning af fgdende ved
komplikationer baseret pa eksisterende retningslinjer.

Styrelsen konstaterer, at regionen skriver, at det ma overvejes, om der skal
etableres en sa&rlig transportordning med tilstedevarelse af relevant legelig
assistance ved overflytningen. Det fremgar dog af beslutningspunkterne
navnt pa s. 6 i indstillingen, at Regionsradet har besluttet, at de samme ret-
ningslinjer som gelder for Hiemmefgdselsordningen ogsa skal gelde de nye,
private fgdeklinikker.

Sundhedsstyrelsen finder fortsat, at der med det forventede hgje antal over-
flytninger bgr vare fokus pa at sikre en formaliseret og pa forhand veldefi-
neret faglig fornuftig overflytningsmulighed for kvinder, der matte fa behov
herfor, idet overflytning af kvinder i fgdsel kan vare forbundet med risici.

Evaluering af forsgg med private fadeklinikker

Regionen anfgrer i sin beskrivelse, at der bgr foretages en evaluering af for-
sgget med at etablere private fgdeklinikker. Sundhedsstyrelsen finder dette
uomgangeligt, og vil anbefale, at evalueringen gennemfgres pa en systema-
tisk made, og vurderes i forhold til eksisterende standarder pa omradet. Re-
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gionen bgr overveje at gennemfgre evalueringen allerede efter et ar mhp.
eventuel tilpasning eller afbrydelse af forsggsperioden.

Sundhedsstyrelsen star til radighed for yderligere radgivning.

Med venlig hilsen

Sdren Brostrgm
Overlege, Enhedschef for Sygehuse og Beredskab



