
 
 
Begrebskort: Rollen som medicinsk ekspert 
- øre-næse-hals 
 
 
Begrebskortet viser, at lægen skal kunne behandle og visitere en række hyppigt forekommende øre-
næse-hals-lidelser. Dette kræver ud over viden også mestring  af en lang række af tekniske 
procedurer. 
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Lægens 
færdigheder 
# 107 

Konkretiserede mål Læringsstrategier Evaluering 
 

 
Kunne mestre 
almindelige 
undersøgelser og 
behandlinger 

 
Kunne  
• otoskopere 
• fjerne ørevoks 
• udføre strep-A-test 
• udføre tympanometri 
• fjerne fremmedlegeme  
• kunne skabe rammer for en optimal 

undersøgelsessituation 

 
Varetagelse af praktisk arbejde, 
og 
 
Portefølje, og 
 
Læringsdagbog 
 
 
Almen praksis 
Sygehusafdelinger 
Teoretisk kursus 
Fokuseret klinisk ophold i otologisk 
speciallægepraksis 
Færdighedslaboratorium 
 
 
 
 

 
Struktureret kollegial 
bedømmelse 
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Mundhule 
 
# 108 

Konkretiserede mål Læringsstrategier Evaluering 
 

 
Kunne håndtere patienter 
med symptomer fra 
mundhulen 

 
Kunne behandle/visitere patienter med:  
 
• tandproblemer 
• kæbeledsgener 
• aphter 
• spytsten 
• tunge- og slimhindeforandringer  
• dårlig ånde 
• mycotisk stomatit 
 
Erkende at systemiske sygdomme kan 
manifestere sig med symptomer fra mundhulen 
 

 
Varetagelse af praktisk arbejde 
 
 
Almen praksis 
Teoretisk kursus 
Fokuseret klinisk ophold i otologisk 
speciallægepraksis (evt. besøg hos 
tandlæge) 
 
 

 
Struktureret kollegial 
bedømmelse 
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Symptomer fra næsen 
# 109 

Konkretiserede mål Læringsstrategier Evaluering 
 

 
Kunne håndtere patienter 
med symptomer fra næsen 

 
Kunne behandle/visitere patienter med symptomer fra 
næsen:  
• nysen 
• flåd 
• blødning 
• stenose 
• smerter 
• snorken 
• søvnapnø 
• følger efter traumer 
• sår 
 
 

 
Varetagelse af praktisk 
arbejde 
 
 
Almen praksis 
Teoretisk kursus 
Fokuseret klinisk ophold i 
otologisk speciallægepraksis 
 
 

 
Struktureret kollegial 
bedømmelse 
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Symptomer fra øret 
 
# 110 

Konkretiserede mål Læringsstrategier Evaluering 
 

 
Kunne visitere og behandle patienter med  
• tinnitus 
• svimmelhed 
• smerter 
• nedsat hørelse 
• dræn i ørene 
 
 

 
Kunne håndtere patienter 
med symptomer fra ørerne 

 
Kunne informere om høreværn og hjælpemidler for 
nedsat hørelse 

 
Selvstudium, og 
 
Varetagelse af praktisk 
arbejde 
 
 
Almen praksis 
Fokuseret klinisk ophold i 
otologisk speciallægepraksis 
Teoretisk kursus 
Færdighedslaboratorium 
 

 
Struktureret kollegial 
bedømmelse 
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Symptomer fra hals 
 
# 111 

Konkretiserede mål Læringsstrategier Evaluering 
 

 
Kunne håndtere patienter med 
symptomer fra hals og svælg 

 
Kunne behandle og visitere patienter med: 
 

• synkebesvær 
• smerter 
• hæshed 
• knuder 
• hævelser på halsen 
• hoste/kriller 
•  vejrtrækningsbesvær/stridor 

 
Varetagelse af praktisk 
arbejde 
 
 
 

Almen praksis 
Fokuseret klinisk ophold i 
otologisk speciallægepraksis 
Færdighedslaboratorium 

 
 
 
 

 
Struktureret kollegial 
bedømmelse 
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