
 
 
 
 
Begrebskort: Rollen som medicinsk ekspert 
- øjne 
 
 
Begrebskortet viser, at lægen som medicinsk ekspert ved præsentation af patient med akutte 
øjengener skal kunne skelne mellem alvorlige og mindre alvorlige lidelser.  
 
Lægen skal også kunne behandle eller visitere patienter med hyppigt forekommende kroniske 
øjengener. Rundt om øjnene er et sæt briller, som illustrerer, at lægen skal kende og kunne betjene 
sig af de lokale muligheder for yderligere støtte og behandling af patienten. 
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Det kroniske øje 
 
# 112 

Konkretiserede mål Læringsstrategier Evaluering 
 

 
Kunne behandle og visitere patienter med:  
• skelen 
• tørre øjne 
• gener fra øjenomgivelser 
• synsforstyrrelser 
• refraktionsanomalier 
• langsomt progredierende synsnedsættelse.  
 
 

 
Kunne håndtere patienter 
med kroniske øjensyg-
domme 

 
Redegøre for at en række systemsygdomme kan 
debutere med øjensymptomer 

 
• Varetagelse af 

praktisk arbejde 
• Selvstudium 
• Portefølje  
• Læringsdagbog 
 
 
Almen praksis 
Teoretisk kursus 
Færdighedslaboratorium 
Fokuseret klinisk ophold i 
oftalmologisk 
speciallægepraksis 
 
 
 
 

 
Samlet vurdering 
 
Vejledersamtale 
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Hjælpeforan-
staltninger til 
synshæmmede 
# 113 

Konkretiserede mål Læringsstrategier Evaluering 
 

 
Kunne håndtere 
synshæmmede patienter 
med behov for hjælpefor-
anstaltninger for 
synshæmmede 

 
Kunne rådgive om og formidle kontakt til  
hjælpemiddelcentral/ socialforvaltning  
/Dansk Blindesamfund vedrørende hjælpemidler for 
synshandicappede. 
 
 

 
Selvstudium, og 
 
Varetagelse af praktisk 
arbejde, og 
 
Portefølje, og 
 
Læringsdagbog 
 
 
Almen praksis 
Fokuseret klinisk ophold i 
oftalmologisk speciallægepraksis 
 

 
 
 
 
 

 
Vurdering af 
porteføljeoptegnelser 
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Synstest 
 
# 114 

Konkretiserede mål Læringsstrategier Evaluering 
 

 
Kunne udføre synstest til brug ved udfærdigelse af 
motor- og forsikringsattester  

 
Kunne udføre synstest og 
teste for farveblindhed 

 
Kunne teste for farveblindhed 

 
Varetagelse af praktisk 
arbejde 
 
 
 
Almen praksis 
Fokuseret klinisk ophold i 
oftalmologisk 
speciallægepraksis 
 

 
Struktureret kollegial 
bedømmelse 
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Det akutte øje 
 
# 115 

Konkretiserede mål Læringsstrategier Evaluering 
 

 
Kunne behandle conjunctivale gener, fremmedlegemer 
og abrasio cornea. 
 

 
Kunne håndtere patienter 
med akutte 
øjensymptomer 

 
Kunne visitere alvorlige øjensygdomme;  
 
• iritis 
• glaucom 
• keratitis 
• andre infektioner 
• akutte retinalidelser 
• følger efter traumer 
 
 

 
Selvstudium, og 
 
Varetagelse af praktisk 
arbejde 

 
 
 
 
Almen praksis 
Færdighedslaboratorium 
Fokuseret klinisk ophold i 
oftalmologisk 
speciallægepraksis 
 
 

 
Struktureret kollegial 
bedømmelse 
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